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इस पुस्तक के पढ़ने से प्रतीत होता है कि सन्देह-सागर में 
डुबकी लगाती हुई तथा संसार की' वास्तविकता से भनभिन् 
चारों जोर अन्धकार अपुभव कश्ती हुई किसी महान आत्मा की 
कया दशा होती है। 


टाबखटाय ने अपने ही अविश्वास के इतिहास से पुस्तक को 
आरस्स किया है। अपनी अश्वद्ध! का वर्णन करके टाहसटाय ने 
एक ही परे में इस युग के जब साधारण की अश्रद्धा का चित्र 
खेंच दिया है | टाश्सटाथ ने छिश्ता हैं: 


मुझे याद है कि जब में वारह चधे का था, एक दिन एक लडका 
जिसे मरे हुवे बहुत दिन हुवे-रविवार के दिन मेरे पास आया और 
कहने लगा कि सकल में एक नसन थन्वेरण हुवा हैं भर वह यह 
है कि ईश्वर कोई चीज़ नहीं है | ज्ञों कुछ हमको उसके विषय मैं 
स्विख्ाया गया है लोगों की घड़न्त है | यह बात सन्‌ १८३६८ ई० 
की है। मुझे याद है कि जब लड़के ने यह बात कही तो सच को 
मनोसड्जक मालूम हुई | सुझे यह भी याद है कि जब मेरा बड़ा 
भाई डिम्ेद्री पतलिदित गिरजा में जाया करता था तथा शत रकखा 
करता था तो सदंच हम सब उस पर हंसा करते थे। हमने हंसी 
में उसे नूह ( !९०७॥ ) का उपनाम दे दिया था।” . * 
इस के पश्चात्‌ टाल्सटाय ने दिखाया है कि मेरी श्रेणी के 
मनुष्य अपने धर्म की आज्ञाओं का बिल्कुल भी पालन नहीं करते 
अत्युत विपरीत चलते हैं | उन का धर्म केवल दिषाबे का हैं । 
चास्तचिक जीवन पर उस का बिल्कुल प्रभाव नहीं हैं, उस ने 
लिखा है:-. मं 
“बहुथा देखा गया है कि प्रत्यक्ष में पुरानी बातों पर विश्वास 
रखने चाले मनुष्य अत्पक्ष, कंठोंर प्रकृति तथा मक्कार होते हैं। 


श्म्क 


के [ $ । 


इस के विरुद्ध बास्तिक लोगों में प्रतिभा, ईमानदारी, पवित्रता तथा 
सब्बस्ञ्रिता बहुतायत से मिलली है। ” 

पश्द्रुह चर्च ही की आयु से टाइसटाय ने दाशेनिक अन्धों का 
चयन आरब्म कर दिया था। इस कारण दाइसटाय अनुभव 
फरता था कि धर्मे पर से उस का विश्वास उठता जा रहा हैं| 
उस ने प्रार्थना करना, गिरज़ा जाना तथा ह्त रखना छाइ दिया 
कौर सत्य की लोज मे छग गया | किन्तु सत्य की खोज में 
लस्त का कोई साथी न था | उस ने छिखा हैः--“जब मैंने दूसरों 
से अपने नेक बनने की हादिक इच्छा प्रगट की तो छोगी ने मैरी 
हंसी उड़ाई और पुर को ध्रुणा की द्वप्णि से देखा | किन्तु जब 
मैने पाशविक क््तियांँ प्रगट की तो लोगों ने मेरी प्रशंसा की 
मैंते सांसारिक बासनाक्षों, विषय भोग, घमणड, क्रोध, बदला 
क्षादि का बड़ा मान देखा | ” 


इस के वाद टास्सटाय ने अपनी श्रेणी के मन्ञष्यों के समान 
विजय घासना आदि भमेक प्रक्तार के पाए कर्मो' मे फंस ज्ञाने पर 
क्ष,में आप को धिककारा है | 


दाबसवाय ने लिखा है कि मैंने केवल नाम तथा धन के छोभ 
से अन्ध-रचना आरस्म की | यहां पर टाव्खटाय ने अपनी रचनाओं 
की उचित से कड़ी आछोचना की है | टाब्सटाय के भारस्सिक 
प्रन्‍्थों से भी दूसरों के साथ सदाउुभूति का स्राव टपकता है। 
अपने समकालीन लेखकों की आभाकोचना मे भी टाह्सलटाय उचित 
से अधिक तीद्र ही यया हैं।' 
। शक्ष्सदाय ने लिण्शा है कि पैरिस में एक मनुष्य को फाँसी 
या जाता देखकर मेरा विश्वास इस बात पर से छठ गया कि 
छुड्धु लाग उन्‍नति की ओर जा रहेहे | उसके भाई की असामयिक 
सृत्यु का भी उड्ध के क्षित्त पर धरा प्रमाव पंडा 


[ ४ ३ 
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इस के याद टाइ्सटाय ने अपने शिक्षा-सम्वस्थी क्रो की 
आलोचना की है | उस नें लिखा है कि में नहीं जानता था कि 
छाड़कों को बया पढ़ाऊं ? इस कारण उस को उत्त ही की रुचि 
पर छोड़ दिया | किन्तु परिणाम सम्तोपषप्रदू न निकला | 

कुछ ही. दिनों बाद टाव्सटाय नें विवाह कर लिया और कुछ 
काल के लिये जीवन-समस्या की भूल गया । किस्तु दुल ब्ष के 
बाद जीवन-समस्या फिर विकलक करने छगी | क्यों तथा “किस 
छिपे” सदेध सामने रहने छगे । 

इस समय टाध्सटाय नें विशेषतया शायनह्ार ( 5१00७१९ 
9प७० ) खझुलैमान तथा ईसाई घस सम्बन्धी पुस्तकों का अध्ययन 
किया | सुलेमान (9/)0000) कह गया है कि जीवन व्यर्थ है ।' 
टाब्लशाय भी उसी परिणाम पर पहदा जिख पर शापनहार तथा 
छुलैसान पहुचे थे अरथात्‌ जीवन बुराई है ज्िस मे मौत के ख्याल 
मे ज़हर घोल दिया है | 

रात दिन टाइसटाय विकल रहने लगा | उस ने इस बात का 
अध्ययन करता आरड्स फिया कि अन्य मसुष्य इस चिकंलता से 
किल प्रकाश बचते हैं। उस ने देखा कि युवक्र अपनी अज्ञानता 
शर्धात्‌ जीवन की निश्थंकता से अनभिज्ञता के कारण इस 
विचालता ले बचे हुवे हैं। किन्तु टाब्सठाय के लिये ऐसा कश्ता 
अलम्धव था, उस के हृदय में तो सत्य की सोज पशधासन जमा 
झुको थी | 

दूसरी) प्रकार के छोग वे थे जो कहते थे --'अचतो चैन से 
गुजरती है, आकबत की खबर खुदा जाने! | द्ास्मटाय की होगी 
के असुष्य अधिकतर इस ही बिचार के थे | इस छीगी के सिर 
सघवय॑ आचन्द उड़ाने के लिये यथेष्ट सामझी थी | रुवार्धान्ना फे 
कारण ये ल्छोग नहीं देस्त सकते थे कि "मअधिकतर महुष्य दइस्स 


कि 
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धकार क्री सामग्री से वब्चित है। ऐसे मनुष्यों के पथ पर चलना 
भी शब्सटाय के छिग्रे अ्सस्सव था क्योकि उसकी “स्थार्थान्थता 
नष्ठ होचुकी थी ; 
शेष ऐसे मतुष्य थे जो आत्म-हत्या करके सब कऋंन्ध्टों से 
छाटकार पाते थे | धाव्सटाय ने इस उपाय को सब से अच्छा 
समभा था | किल्‍्तु ऐसा करने का साहस नहीं पड़ता था । 
इस कारण किसी सन्तीषप्नद्‌ परश्णिम पर न पहुंचने के 
काश्ण टाहलठाय ने फिर मेहनत मजदूरों करने चाल मनुष्यों की 
ओर ध्यान दिया और मालूम किया कि इस छोगी ने ज्ञीवस- 
समस्या को गली प्रकार हल कर लिया है। ये कोश उपरोक्त 
तीनों प्रकार के मनुष्यों से मिन्‍न थे | ये छोंग जीवन-समय्या से 
अमशिन्न नहीं कहे जा सकते थे | ये छोग कभी आपक्ति, रोग' 
आदि की शिकायत नहीं करते थे । सर्देव यही कहते थे कि जो 
कुछ होश्डा है हमारी भलाई के लिये हो रहा हैं । यद्यपि ये छोग 
खुलिमाम या हमारे समान स्तम्पत्तिशाली नहीं थे तो भी कभी 
घनहीनता के काश्ण चिन्तित नहीं रहते थे | ये लोग सुखयादी 
(६५०एा८क॥ भी नहीं कहे ज्ञासकते थे ब्याक्ति पसीना बहा 
कर पेट पालतें थे | थे छोग केवल अपने झाप ही आत्म-हत्या 
फरमैस नहीं चचते थे, परन्‌ झात्म-हत्या को महा पाप समकते थे | 
तो फिर इन लछोगीं की कृतका्यता तथा शान्ति का रहस्य 
क्या था ? टाब्नदाय ने उत्तर दिया--डनका धर्म” । ऊंची ज्ञात 
वालों के सधान उसका धर्म भरो पुरी की तियल के समान केब्दध 
दिखाने ही के लिये नहीं था, चरन वे भपने धर्म के आदेशों के 
है सांण जीवन व्यतीत छरते थें | 
| इस विचार से दाल्सथाय ने मज़दूर छोगों के घर्म पर चलने 
कर विचार करलिया | बह यूनानी चचे की खब बाते सानने रगा ! 
च्रीत काल तथा सायंकाल फे समय प्रार्थना करने छगा तथा घत 


आर 
“बखने लगा । इसके अतिरिक्त यूनानी घम की साधारण से शाथा 
रण बात मानने छगा । किन्तु यतानोी बचे की चहुनस्दी बाते ऐसी 
थीं जो उसे दीक नहीं माझम पड़ती थीं | चहुल दिलों तक बह, 
इसी आअसग्रंडजस में रहा कि में क्‍या करूं अर्थात्‌ ऋ्ूठ समकते 
हुवे सी उन बातों की मानने छमूं या उन बातों के मानने से 
इन्कार करदू' $ 
कुछ दिन इस ही प्रकार बीते, किन्तु झस॒की अन्तर|त्या सर्दैय 
एक छात्र सत्य पर दृढ़ रहने का आश्रह करनी रही। 
एक दिन टाल्लटाय जब चेदी ( 3]00 ) के निकट पहुंचा 
हो पादरी ने कहा, “जों कुछ अब तुम खायोंगे' छल को अखली 
खत और ज्ञिस्म समफना चाहिये।”? 


यह बात सुन कर टाछएलटाय के दिल में छूरी सी लगी और 
उसमे ईसाई धर्म की पुस्तकों का आरोचनात्मक दृष्टि से अध्ययन 
करने का विधार कर छिया। 


ग्राइबिल का अध्ययन करने से टादसटाय को पता चला कि 
सनातन धर्मी ईसाई मत( ()०१०5 ()णट) ) ईसा को शिक्षा 


विपरीत चल रहा है और उस ने जपना सम्बन्ध समातनचर्मी 
चर्च से तोड़ लिया | 


कन्फेशन | (०7८5अंजा) के अच्त में टाल्सटाथ ने लिखा है;-- 
निस्लन्देह ईसाई घम में सल्य और ऋुठ दोनों हैं । सुर को 
माल्प करना चाहिये कि क्या बात खत्य है और क्या बात ऋ'द 
ओर फिर सत्य को रूठ से पृथक करना चाहिये । किस चात 
को भे स्व समझता हूं किस को ऋकूठ तथा में किस परिचाम' 
पर पहुंचा हं--थे सब बाते, मनुष्य जाति फे लिये उपफेगीः 


समझे जाने की दशा में, फिर कप्नी पुस्तक रूप में प्रकाशित 
की जायेगी | 


* हे [ हि ] झः ] 


रे 


जिस घुस्तक की ओर टाल्सटाय ने संकेत किया है बह घुस्तक 
सन्‌ १८२४ ई० में, अर्थात्‌ इस पुस्तक के पांच धर्ष बाद, '0॥५ 
| +था० ( भेरा विश्वास ) के नाम से प्रकाशित हुई थीं । 
इस पुस्तक में टाब्सटाय ने ईसाई धर्म पर आलोचदात्मक दृष्टि 
डाली है । यह पुस्तक भी बड़े महत्व की है, क्योंकि इस के पढ़ने 
से पता खलता है कि ईसा की शिक्षायें वास्तव में कैसी उच्च 
ठथा उदार थीं और अब उस के मानने के दम भरने बालों ने 
किस प्रकार उन को श्रष्ट कर दिया है| इसके अतिरिक्त टाइ्स- 
टाय के जीवन को भी भांति समकने के लिये भी इस पुरूतक॑ 
का पढ़ना अत्यन्तावश्यक है। 
यदि पाठकों ने इस पुस्तक को पसन्द किया तो शीघ्र ही - 
'एूए),७१ | ७८॥६०८' का अनुवाद भी 'मेरा विश्वास ' के नाम से 
<सैया में उपस्थित करने का विचार है। 


मैग् ! उमरावसिंह कारुशिक बी० ए.० 
१०६२२ सम्पादक “ऋत्िता” 


अ्े 


टाल्सटाय का जीवनं-चरिश्र | 





जँ बचां। बट विश शायद जार शैडल शप, शी एए. 26 
दकत वत बरी, कु ्यट तआए हेल्एाएओं हाई ॥फार ॥ करत #मए" 
-++]0#0%४५ 


अन्नीसवी शताब्दी का रूस का सब से बडा तत्ववेत्ती तथा 
लेखक टाउइसटाय आध्वतिक सम्यता का सब से बड़ा सभाणेचक 
हुवा है । आधनिक सभ्यता से, जिस रूप में वह है, कौन सन्तुष्ट 
है ? हम खब उच्चतर सभ्यता चाहते हैं। जिस बात को हम कहते 
हुवे डरते हैं या जिस बात को कहने मे असम हैं, उस ही बात 
को टाइसटाय ने बहुत योग्यता पूत्रंक तथा स्पष्ट रुप से कहा है | 
इस कारण टाउसटाय का ज्ञीवन तथा उस के अन्य विद्वोष रूप 
से सनन करने योग्य हैं | 
टास्लराय का जन्म रूस देश में दूला के निकट यसनया 
पोलयाना ( 'वश्ञा8ए३ 7० एथ09 ) नामक श्राम में र८ अगसू्स 
सन्‌ १८२८ ६० को हुआ था । उस के पिता का नाम काउस्ट 
निकोलस टास्सटाय तथा उस को माता का नाम प्रिन्सेज मेरे 
बाहकन्सकी था | माता पिता दोनों ही उच्च धराने के थे | 
शहसराय दंश ने रुस के इनिहास में अच्छा भाग लिया था । 
पह्िडि काउनट-पोटर टाब्सलटाय--का महान पीटर ( ]7७७७ $096 
“७७ ) के पुत्र ज्ञारविच पलेक्सिस ( 225७/"ए70७) &|०क्रा8 ) 
» की हत्या में हाथ था | वह गुप्त सेबा ( ॥6ल"श: ४0/ए४८९ )का 
अ्रघान नियुक्त कर दिया गया था इस के बाद मद्दारानी 
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कर दिया | इस में भी अकृतकाये रहा | भन्‍त में असंलुष्ट होकर 
शब्सटाय ने विश्व विद्यालय को छोड़ दिया और कफ्रपकों में 
कार्य करने के विचार से यासयाना में चछा आया। 

शोड़े ही दिनों बाद टाइसटाय यासयाना से सेन्‍्ट बीट्संबगे 
(ज्ाघुतिक यैट्रोग्राड ) चछा गया और यहां भोग विलास में पड़ 
गया | सलदावार की दृष्टि से टाहसटाय के जीवन जा यह समय 
बहुत ही धुरी तरह से बीता | खयं राद्सटाय ने अपनी डायरी में 
लिखा है, " यद्यपि मेरा चरित्र बिहकुल्ठ दृष्ति नही हुवा है. किस्तु 
पशुओं के समाद ज्ञीवनत व्यतीत कर रहा हूं | मेरा अध्ययन क़तीव 
क़रीब छूट गया है और आत्मिक हृष्टि से में बहुन हीचावम्धा 
की पहुंच गया हूं !” 

अपनी धार्मिक पुस्तक 6 हए (७ए/शकिंता ” में भी 

टाब्खटाय ने अपने जीवन के इस समय के विषय मे लिखा है:--- 

« जब में अपने जीवन के उस समय॑ पर द्वष्टि डालता हूं तो 
मुझे बड़ा कष्ट तथा अत्यन्त घृणा होती है। मैने युद्धों में नर- 
हत्या की । दूसरों की ज्ञान लेने के विचार से डूएडल ((000- लड़े | 
ज्ुबा खेला। कृषकों के कठिन परिश्रम से उपाजित घन ह्ञा व्यर्थ 
कामों में लगाया | दुराचारिणी म्त्रियों से संबन्ध रक्‍खा |आदेभियों 
को धोखा दिया। मिथ्या-भाषण, त्यूट मार, मध्य पाल, निदेयता, 
नर-हत्या झादि सत्र ही कुछ किया | शायद ही संसार का कोई पेखा 
धुरा काम होगा जो भुरू से बचा होंगा। इस पर भी मैं दूसरे 
मनुष्यों की द्वष्टि मे भद्र पुरुष समा जाता था | दस वर्ष तक 
मैरा ज्ञीवन इसी प्रकार व्यतीत हुवा ” | 

“इसी बीच में ८/इ्सटाय रूसी तोएखाने के साथ मा ह 
अस्ठा गया। कोई श्तीन व वहां रह कर सन्‌१८०१ ई० में छुट्टी पर 
छोटा 7. फ्रे स्वुस्थ सथा मनोरभ्जक जीवन स॑ कः 


ऊन के चड-ओ अधिजीज जल 


ब्म्या 


ञ् 
डाइसटाय का जीवन-चरित्र हे 
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मानसिक तथा शारीरिक दोनों प्रकार का स्वास्थ्य टीक हुवा 
सथा विचार शक्ति, का विकाश हुवा | खन्‌ १८७२ ई० में, 
उस ने अपना पहिछा उपन्यास “बचपन ? ( (तावीठण्व ) 
प्रकाशित कराया | सब समालोचकों ने इस उपन्यास को मुक्त 
कंठ, से प्रशंसा कीं। काक्रेशश के जीवन से टब्लटाय ने 
धकजाक्स! ([॥८ (१०55४:४) तथा, इन्बेडस (]8 [९७५ ९7४) 
भामक दी अतीय मनोरञूजक अन्थों, की सामग्री भी, एकर्तित की । 


सन्‌ ६८०६ ई० में टाब्सटाय काकेशश छोड़ कर सबध्तापूछ 
६ 8०॥९४:ए० ) चला गया, क्वोंकि उसके सम्बल्धियों ने उसको 
प्रधान खेनापति प्रिन्स शर्चाकफ ((007क0त७३"-॥-९११0४ 
एब7८९ (०7८३६ ०) के स्टाफ में जगह दिंला.दी थीं ।'यहा 
धुण कई बार ८द्सटाय की ज्ञान बाल २ बची, क्योंकि चह 
भयडुर से भयंकर कामों में पड़ने के छिये उतारू होता था । 


खंन्‌ १८०७ ई० में टाब्सदाय ने अपनी “78088 ०070 
8८६४ [0०] नामक पुस्तक छपवाई] इस पुरुतक ने जार का 
भी ध्यान टाइलटाय की ओर आकर्षित किया ओर उसकी ख्याति 
ख़ब बृढ़ाईं। इस पुस्तक की स्ामग्नी सवस्तापूछ ही से एकत्रित 
की" गई थी। इसके अतिरक्त सवस्तापूछ से टःहलदाय को और 
भी, बहुत छाम पहुंचा । यहीं पर उसने सबसे पहिले मन्नुष्यों की 
चीशता तथा:उनके दुःखान्‍त जीवन का: दृश्य देखा। उसने देखा 
कि २०२ हज़ार मनुष्यों ने अप्रनें आप को, तोप बन्दुकों की आहुति 
देद्विया हैं ओर इतने ही मनुष्य अस्पतालों में * आप्रेशन टेविलों 
((279०7७६7 8 0%0]88) पर बिना क्लीशफ़ाम्म संघे-केबलछ सहन 
शीलना ही से नही चरन प्रसन्‍तता पूचंक--स्लेकड़ों, प्रकार के कष्ट 
सह रहे हैं । क्यों ? क्लिसी व्यक्तिगत,लाभ वे लिये नहीं" भ्रत्युट 
बन आदर्श देश मक्ति के आदश के लियेण 


टू डा संडटाय का जीवन चरित्र 


जज हटा हे ह >आह्ल जाली मा खाली अपन 


#.. इन सत्र बातों ने झाज्मदाय की बकुति को बहुत उदार बना दिया 
तथा उस को जत साधारण के जीवन की मह्ता समा दी | 


खबग्ताइल लिये जमे के कुछ ही दिला बाद ८ उलपप्य समनिक 
चैन के एक भात्र भाव से तंग काया पीरसंदम चला आया | 
यहां बड़े २ लेखक! ने उल का सवागन किया | सन्नाविक्ल 
(फप्नान या सदा कचि के . का 5 इस के मित्रता लव | 
किन्पु दाग्स-,य की देखका की साखशाइटा पसन्द न क्ाई भी 
शीघ्र ही इन लोगी में भाना जता छोड दिया | 

सभ्‌ १८०७ ई० के कतवरी मास में ४ द्खटाय ने यरुप की 
यात्रा के दिये प्रस्थान शिया | बह पा मर सो गया | पॉग्ख में 
इस ने एक शारमी को फांसी दिये जाते देखा | इस हृदश विश्रक 
ट्वग्य से दाश्सशाय के कोमल हृदय पर बढ़ी चोट लगी होर उस 
दिन से घह प्राण दण्ड को सज्ञा का कट्टर विशेधयां हों गया | 


दाब्सदाय स्थिर तरलेण्ड, जिनाबा तथा लुक्तोन भी गया। 
लुकेन में अहुरेक् यात्रियों के गय॑ पूर्ण प्यवहार को दिश्वकर उसके 
खिल को बुत दु।ख पहुंचा | इस्य बात को दादसटाय ने अपनी 
पएलवर्ट' नामक गय्प में दिखाया है | 


२० सितम्धर सन्‌ १८६५ ई० को टाएसटाय के बड़े भाई का 
लपेद्क के कारण पाछोकचाल हो गया | इस घटता से टादलटाय 
के हत्पंटल पर मसानुधिक ज्ञोबन के दुःख परिणाम का चित्र 
खिंच गया। इस अलाप्तश्रिक झुत्यु का दृष््सटाय पर बड़ा 
प्रभाव पडा, क्योकि टाज्सटाय का जितता अगाच प्रेम अपने सड़े 
भाई से था उतना किसी से नथा | 


इस्त के वाद टाइलशाय ने आारशियिक शिक्षा को समस्या कां 
फान्ल, जसेनी तथा हऋःछण्ड में थे ययन किया 


हद ] 
टोग्सटाय का झवन चरित्र | रु 
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सम १८६१ ६ई० के फ़रवरी म में ह.लान श॒"य 

( 8९प ) आफदू कर दिये गये और रूख के ईन्द्ौल में पक 
मतन युग का परादुसाव हुवा | शएसटय मे तत्काल किस,नों के 
ल्यिं रू खोज दिये । दाइसडाय मे अपने रुका का ततत 
प्रश/छी से सगव्न किया था। उस ने छात्रा को बढ़ी रुच,दीरतह 
दी था | कि सु यह स्वाधीनता अफसरों को न भाई आऔी' डस की 
शाम्मछथ के रुक्छा पर बक्र द्रष्टि पड़ने लगी। इस कण उसको 
अपने सुकूछ शीघ्ष दी बन्द करने पड़े। 


मूह 7 तथा किसानों में भूमि बांश्ने में भी बहुत से 
भागड़े उठे #। इन भगड़ों में टास्सटाय स्व किसाना को ओर 
हा कला था, इस कारण अधिकांश सपदगर शास्मटाय से 
जलने लगे | किन्तु £!/एलटाय कब किसी की नःराज़ी भी परवा 
करता था [ वह स्देव यथा शक्ति गरीबों के पक्ष का समर्थेन 
करना रहा । 


सन्‌ १८६२ ई० में ३४ चष की अवस्था में टम्सटाय ने 
सोफिया बेहसे (8.)]]/8 0)%) से विवाह कर दिया | इसके 
बाद ४ उसशाय के कुछ दिन बड़े आनन्द से कटे | सन्‌ १८६४-८६ 
वी £द्टाय ने मुद्ध तथा शान्ति! (४३) 8४५ | '९७५.७) 
नाक उपन्यास लिखा | सन्‌ १८७६ ई० में शाना करेनोता! 
( >7' 3 /3!९॥.७७ ) सामक दूसरा ३ प्यास लिखा, इस दो्नी 
जुए ७ का, ने # “माय के रखता-कॉोशल की सार यासुप में धरम 
गाए , साय ५ ससपस्यी कारय में टाःख्दाय को 9 पी सकी 
गी हद से 5८0 जलती थी | उस की खली हदीस मे भेजने कफ 
२० लाणजणजणाण|।भझपय पापा कौ 
/. » दिसानो को इछतयी सी भूमि नहीं दी जाती थी जिद्ल से वे सर पेर भोजन 
पर व. सके लथ अड़ि यक्ता के निय कुछ बचा सर्क गा 


हु 


रट सद्खठाय का जीवन-चरित्र ! 


लिय्रे उस के हस्त लिखित. अन्थों की 'फेयर कापी' किया करती 
थी | यह कार्य उसी के बस का भी था क्योंकि दाउइसटाय का 
खत बहुत ख़राब था और बह कांटा छांटी बहुत किया करता था।, 
उत्त » स्त्री के पक्र सम्बन्धी का कहना है कि युद्ध तथा शान्ति' 
॥ ५४७७ ४0१ 2९४०७ ) नामक अन्ध की हस्त लिखित प्रति की 
उस की छुूत्री को सात बार नकल करनी पड़ी थी । अस्तु । 

इस प्रकार ठाल्सदाय की आयु के पचास वर्ष व्यतीत होगये | 
इस समय दाहलद्वाय के जोबन ने यक्रायक पलटा खाया ॥ यद्यपि 
सारा समय संसार उस के कलम का छोंहा माता था, उस के 
पास माकूछ ज्ञायदाद थी, तथा उस की स्त्री उस से प्रेप्त करती 
थी, किस्तु फ्रिर भी वह जीवन से असमन्तुष्ठ हो गया | उस को 
जावन निसलार अतीत हीने छंगा ओर चारों ओर अन्धकार ही, 
घह्थकार दीखने छगा | 

शख्तविक बात यद्द थी कि युवाचस्‍्थां से ही टाब्सटाय 
दाशनिक तथा धार्मिक समस्याओं पर बियार किया. करता था। 
बहुत से सन्देह रह जाने के कारण बह उस समय जीवन-समस्या 
को इल नहीं कर सका था किन्तु अधिकांश मनुष्यों के समान 
उस समय सांसारिक सु्ों के भोग में लग कर जीवन-समस्या 
को भुला दिया था। किन्तु ऐसे मनुष्य, जिनकी प्रकृति वास्तव 
में चित्तनशील है, किसी बरिकल करने चाले सन्देह को लदैव के 
लिये नही छुठा सकते | एक समय आता है कि. जब पहिले सब 
सन्देह सन्मुख इट कर विकल करने लगते हैं. और फिर किसी 
प्रकार टाले नहीं टलते | यही दशा दाब्सदाय की भी हुई,। मब 
रात दिन जीवत-समस्या सामने रहने लगी ॥ कई बार तो 
टाश्सटाय इतना विकलू हुवा कि श्ात्म-हत्या तक करने का 
विचार करने छगा | टाल्लटाय ने अपनी इस समय कौ दूशा का 


का क 
रा 


डटाएसेटाय का ज्ञीत्षन चरित्र ०. है 


कक 


७ए (०07/०82०व' (६ माई कन्फे शत्त ) नाम्रक पुस्तक में वड्धा 
ही मार्जिक वर्णन किया है | टाहसटाय का जीवेन समंभने के 
लिये इस पुस्तक का पढ़नां अत्यन्तावश्यक है | 
अब शात्सटांय ने फिर नये सिरे से दाशनिक तथा चामिक 
पुस्तकों का अध्ययन करना आरस्म किया और इस परिणाम पर 
पहुंचा कि मनुष्य को 'गारपऊ' (508]०) के आदेशों-विशेषत॒यत 
पत्ड के धर्मोपदेश (807/000 0॥ ॥॥6 )[0५४7+)-- के अनुसार 
जीवन ब्यतीत रूरना चाहिये | जीवन के लिये परिश्रम तथा प्रेम 
खअत्यन्तावश्यक है| हम को अपना खमाव सीधा सादा रखता 
जआाहिये तथा परिश्ररी और दयाल्ु होना चाहिये | जितनी नेकी 
हमारे साथ दूसरे करते हैं, हम को उस से अधिक नेकी उन # 
साथ करनी चाहिये। हम जितना छाम समाज से उठाते है उज 
से अधिक छा समाज को पहचाने का प्रयत्न करना चाहिये । 
सेचा में आनन्द समफ्तना चाहिये | हम को प्रसन्‍त रहना चा्टिये 
त्तथा झत्यु से नहीं हरना चाहिये | यदि हम अपने अन्दर से अहम 
भव अ्थांत खुदी की मिटा देगे तो हैमकों अपने विवकुछ लक्त 
होने अधथात्‌ भरने का भी डर नहीं रहेगा। ? 
इसके पश्चात्‌ टाप्सटाय ने अपना साथ जीवन चरित्र-सुधार 
तशा धार्मिक विषयों पर उपदेश देने में लगा दिया। बह बहुत ही 
साधारण रीति से जीवन व्यतीत करता था | अत्यन्त साधारण 
निरातमिप भीजन खाता था। किसानों के से कपड़े पहनता था । 
अपने कमरे में फाड़ भी खय॑ ही छूगा छेता था। इतना साधररण 
ज्षीवन व्यतीत करने के छिये भी मेहनत मज़दूरी का काम किया 
कग्ता था | गरभियों में खेत में काम किया करता था था 
छॉकडियाँ काटा करता था । जाड़ों में जूते बनाया करता था | 
मेहसत मज़ेदूगी करने तथा शराब आदि ,मादक पदार्थी' का 
सेवन न करने कै काएण टाइसटाय का स्वास्थ्य बहुत ऋतच्छा था । 


कक जा 


हब ह सटे य बा सीवन चस्त्रि 


कि पु तट रू उर् जूड ८ नल 


दप्लदाय आधइसा था कि अपनी सब्र धन सम्पत्ति जन 
-« झाचार्ण के दें डा, ऋिल्‍लु अपनी ही के कात्ण ऐसा न कर 
सता [६ः्मशाय को स्थ्री विदुण्दो सर रा थी | घचह इस का 
जया दू वा प्रबन्ध करने में सहायता देती थी और उसके 
लाहियक काये की समभती थी सया अपने एव का अ्य व में 
अपनी ख्थायि समझती थी किम्तु टप्सअ य के डच्य दििक भाषश 
इस को स्त्रा को पहुंच से बाहर थे | झवये का छालच बह नही 
छोड़ सकटी थी और सदैव इसी डिस्ता में रहती था कि की 
मेरा एवति काई ऐसा काम त कर पेशे जिस से मेरे लड्षक धन- 
होन रह ह्ाए'। ऐसा सुना जाता है कि पक्र वार तो इस को 
सती ने सका के पास इस विरय का फ्रथंसा पत्र भेज दिया था 
कि करे पति को प मल तथा ग्याखत का प्रवन्ध करने में 
ससंमथ थे पित कर दिया क्ाय | हाथ ! खार्थ भी कभी ५ कसर 
सीख काग करा डालता हैं 


हुगर के विस्कुश शासन के कारण अपने प्यारे देश की अभधो- 
इ४्विको देख कर दह्ासूथ.य सदेव सुखी रहा करना था। 
रः व ६८८. ई० में रुल देश में मु मशुमारी हुई |: सटय भरे 
इस न थे में लद्दायता देने के लिये 'दालस्टियर' दनडहय | इस 
मदुएएप,शे का पूर्ण दृत्तन्त दृःसटाब ने शर्ते पुस्तक 
4 )..! (6 ))0' ( क्या करना स ईिये ) में शिखा है। इच 
इएन्तेक मै उसमे डिखाया हैं कि जिसे प्रसा कविवय इसाप्य 
३3८१ विलास में डूबे एते है बगर दूल ये आर उद के भाः भूख 
के मं. छू 5 ते रहये है। $ टानरार मर्द: का इदना मी बेनत 
सपे.या जता कि बद अपना पेई पाल सके । बर्ध, ? इस ही 
लिये रा उस के खामी के भंग बिद्धास में किस प्रकार की 
आाटत आये। श > 


टु 


छ खरि 
».. हाज्सदाय का ज्ञीवन चेश्त्ि कुक 


कजीननीजी लि नली लधिजानल *।. हनी एलीभिजजऑिश 





नी आल व वन्‍ीनज जज >अअजीफिओलप्ल >े. अत आमजन 


अन्त में शहर के कृत्रिम जीवन से अमनन्‍लुश् हो कंर टाइसटाय 
भाँव चला गया और जन साधारण के लिये पुश्तिकायें, लिखने 
लगा | इन पुहिलकाओं की ज्ञन साधारण ने बहुत पसरद किया | 
प्रत्येक युस्विका की पक आवसि में २४ हज़्मर कारयिये' छपती थीं 
और बह्नुत सी पुम्तकी एक ही वर्ष के अन्दर पाँच २ बार 
प्रकाशिन होती थीं | चार वर्ष के अन्दर ही अन्दर राब्सद्ाय की 
पुश्लिकाओं की सवा करोड़ के लगभग प्रतियां विक राई ! 

सद १८६१-४५ में रूस में बड़ा भागी सकालछ पड़ा । टाब्सटाय 
में यथाशक्ति श्रकाल पीड़ितों के कष्ठ कम करने का प्रथत्त किया ॥ 

भाये १६०१ ई० मैं रूसी चर ने, टाइसटाय डरा चचे पर 
किये गये रुपए निर्भाक्ष तथा योग्यता पूणे आश्षेपों का स्याथ- 
खंगत उत्तर देने में विघश हो ऋण तथा उस के दिन प्रति दिल 
बढ़ने हुओे प्रभाव से भयभ्षीत हो कर, उस को उर्च से मिक्राल्ठ 
दिया । फिल्तु ले से निकालने का प्रधाव बढ्य ही हुआ | 
शह्सशाय में रझूली कोगी की शड्धा और थी बह गईं। थे उस का 
झीौर भी अजिक मान ऋरने लगे तथा उसको रूस का सब से 


बड़ा घर्मोपदेशक समभने छगे। रूख से बाहर भी राससथाय 
का प्रभाव दिन दूना रात सोशुता बढने लगा | वह बराबर गअच्ध- 


रचना के काम में छगा रहा और मरने के समय भी कई 
श्रप्रकराशित श्री की हस्त -लिपियां छोड़ गया | 

दाइलटाय के अन्तिम रिन शान्ति से नहीं बीते | यद्यरि बहुत 
दिनों से दाश्सटाय ने राजनैतिक विफयी में भाग छेना छोड रफला 
था, किन्तु राजनतिक्र क्रान्ति ( 89ए०ेपाांए) ) को दबाने में 
सरकार ने जिस कठोरता तथा ऋरता से काम लिया, बसे देख 
उचलसे चुप न बैठा गया । उसने यूरुप के खूब बड़े २. समाचार 
पन्नों भे एक बड़ा ही हृदयमेदी पत्र छफप्याया जिसमें ज्ञार के 


झत्यासारों का हठय-विदारक बणेन था | इसपर के आरभश्मिक 
शब्द श्े--“ अब में और चुप नहीं रह सकरलठाथ? 


न्‍ ज़ी 


श्र ञ का जीवन सा तर | * 


दाब्सटाथ अपनी स्त्री तथा अपने परिधार बालो की फल 

' ख्नी से भी तंग रहता था | चह उनकी छोड़ना चाहता था, किन्तु 

« रैसा करता उसके सिद्धान्ती के विरुद्ध था | उसका कहना भा 
कि ज्ञान घुछ कर किसी को ऋष्ट नहीं पहुंचाया चाहिये | किन्तु 
अन्त में घंग आकर अपने परियार से अलग होने का विश्वार कर 
ही' लिया | एक दिन शरद ऋतु से गत्रि के समय जब कि बच्ची 
पड् रहा था, अपने एक विश्चासपाजत्र मित्र के साथ घर से भाग 
निकला | रूस की शाह ऋतु की यत का जाड़ा दाज्सदाय का 
बुढ़ापे का शरोर सहन नहीं कर सका । थोड़ी ही छूर बाद एक 
छोडे से स्टेशन पर ठहरना पड़ा । इस ही स्टेशन के स्टेशन मास्टर 
के घर २० नवस्धर सठ १६२० ई० को टाइसटाय ने इस संसार 
से स्व के लिये ुह मोड लिया । 

उसका शब्र उस ही की ग्यिालत में याद्रा गया | पादरी 
लोगों ने अग्तिम संस्कार कराने मे किस्ती प्रबराश का साग नहीं 
लिया | जनाज़े की नमाज़ विशेष्ञया किसानों ते पद्ती थी जो 
डा्सडाय को पिला फे समान प्यार करते थे | हरी सरकार, जो 
टाज्सटाय पर हाथ उठाने का साहस नहीं करती थी, उसके अलु- 
गरामियों को अनेक प्रकार के कष्ट देने छगी | हजारों मदुष्यों को 
जी उसके अनाज वो देखने जाना चाहते थे, जाने से शेकन्दिया | 
उसके बहुत से अ्रन्‍्थों को राज-द्रोही बता कर उनका ५ चार बन्द 
कर दिया | किल्तु- 
जुल्म की व्हनी कभी फंजनी नहीं । 
नाव कागज की सद्दा चलती नहीं ॥ 
कौतसी सरकार अत्याचार तथा पराशविऋ शक्ति के बःठ पर 

अधिक काछ तक चल खकली है ? शहीदों का स्व न कब लक्क रंग 
व छात्ता | थोड़े ही काऊ पश्चात्‌ रूसी सक्कौर को भी अपने किये 
का फैछ सोगना पह्ु और अपने सामने किसी की कुछ न समभने 
पांडे जार का साऊन्पता भी बड़ीं है 








हह्सराय का जीवन चरित्र. * हम 


टाह्सटय के विचार । 

टॉन्सटाय, एक सतिभाशाली खेखक तथा दाशिमक ही नहीं 
भहावरूर शी था | उसमे बहुत से शुण थे तथा उसके विदधार 
चड्ढे उदार शे । 

डउललका कहना था कि मकुष्य को अपनी अन्तरधत्या के अज्लु- 
खार कार्थ करना चाहिये | किली बात की केवल इसी छिप्व--कि 
यह सनातन ऋाल से हासी घड़ी शाती है---सहीं कश्मा स्ाहिये। 
सा ठोग शुददती से जाश को इंश्चर का अश् कर उसके आदेशों 
का पाछल करना अपना चर्म समकते झाये थे। कित्तु टाब्सटाव 
जे इस बान का बड़े ज्ञार झञार से विशेष विया | इध्सन ([]93९7) 
के समान उसका कहना था कि यदि ससुध्य को इस बात का 

सिश्वास हीजत्य कि में ही खत्य पर हूं तो अपृस्तर पहसे प्र 
साई संलार ये; घिरुद्ध हले में भी डसे नहीं हिचकना 
बकहिये | 

छध्सशाय सामाजिक स्यॉया (502५) पगणश !08) का बड़ा 
पक्षपाती था | यथपि उसका जन्‍म एक कच्च बंश में हआ था | 
क्रिम्न यह उच्च बंश के भतिमान को सिथ्या अभिमान समभ्छता 
था | उसका कहला था कि म्सुष्य मात्र को! उन्नति करने के 
छिय बराबर अधलर सिलना लाहिये। 

गश्किस भोर काछोवल के सप्तान टाट्सटाथ भी शुद्ध का घोर 
ज्रोयीया।ं 

खाधनिक झामन-शारुतअ थी शाधष्सशायथ को परशण्द नहीं 
था | यनच्यु-दण्ड के तो वह बहुन ही खिलाफ था | उसका 
बाहुना था कि घाज कल के कालुन मे विशेष जि बह है कि 

सीर छीग लो बच जाने हैं, किम्तु रगीय छोग नागहानी फंस 

ज्ञात है । इसके अतिथ छ आज कर जिस घकार से दण्ड दिया 


हु की 


>रखिल 
खा 


के दाब्खटाय का जीवन-चरित्र * 


जाता है उससे अपराधी सुत्ररने के स्थान मे देहवा तथा भिष्ठर 
ज्ञाते हैं| टाहसटाय ने अपने प्रसिद्ध अन्य “१०५ ८॥००४८।४०७' मे 

बब्दीजीवन के कष्ठु तंधा वेदनाओं का वड़ा ही हृदयआही चरण 
किया है । 

टाह्सदाद साधारण जोचन पसन्द करता था | ज्ञाहरी तडुक 
भ्ईक झौर बाहरी टीप टाए उसे बित्कुल अच्छी नहीं लगती थो | 
चद्द प्राचीन आयी के * साधारण ज्रोबव तथा उच्च दिलार ' के 
आवशे को मानने बचाता था | | , 

दाहसटाय का घंमं। 

शब्खदाय के अयुसार सब मुष्यों के अरदर ईश्वर की 
झत्सा ((ए॥76 ०४ पृ८५) विद्यमान है | हमारे लिये सबसे 
आवश्यक कार्य यह कि हम उस ईश्वरात्मा को जागूत ऋरने का 
प्रयत्त करें | हमारा सबसे बड़ा धर्म ((07:7) यह है कि सब 
मनुष्यों से ऊच नीच का विचार छोड़कर, प्रम कई और प्रानसाव 
फैलाने का अयत्य करें! सपभहवी शताजिि के 'प्योस्टिनों' 
(?7एएाबणड़) के सप्तान शाइलटाय वबाइचिल की अपना पथ- 
प्रदशंक मानता था | किन्तु उसका विश्वास ' ओएड टेग्टेशीन्ट ! 
(077 परछांछाएहणां) पर नहों था | चह फेवल 'नतन उेस्टेरिल्ट! 
ही को प्रमाणिक सपम्तकता था | 

धन्थ-रचना | 

दात्सटाय ने बहुत खीं-फीई पचास के छगसग--पुस्तकें 
लिखी- हैं । इतमें से भविकांश पुस्तके' वड़ीही महत्वपूर्ण है । इस 
छोदे से लेख में दाहसराय को पुरुतकों पर अप्टोचनात्मक हरि 
नहीं डाजी जा सकती | अतएुतच केवल वामावदी दँकर हो 
सनन्‍्तोक किया जाता है | 


इस विल्ह बाजी पुस्तक विश महत्वपूणे है।. * 








».. टाइ्सटाय का औवन-खरित्र | श्ण 
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टायकी आत्मकहा नी 


पडिला प्रकरणा 


०-3 ई---्े ले --कल-.+००+लल 
पग्रार्चीन यूनानी धर्म मे एला था | चचपन मे 


मुझे यूनानी मे की शिक्षा दी गई थी तथा 
बड़े होकर मेंने स्वयं उसे सीखा | किन्तु ६८ 





है (9 ए७७-/ए] की अभ्तिम तमरूकार किया 
है तो जो कुछ मैंने सीखा था उस मे से मेरा 
| शिश्वास जाता रहा | जहां तक मुझे इस 


हे -3»००००>« मना 


गला हैं, मुझे कम्ती सो किसो बात में पूर्ण विश्वाक्लष 
॥ | मेरे घर्म' का आधार कैचछ विश्वास था और 


औएने पूकर्जों स्॒ प्राप्त हुवा था है 


ना 


हि दास्लटाय का घात्म-कहाना | 


बल जा ओम आओ. आह 5 री डी के हल 


मी याद है कि जब में १५ यब का था, एक दिन एंकऋ 
लड़का-जिले भरे हुवे बहुत दिस हुबें-रविधार के दिन मेरें पास 
क्षाया और कहने लगा कि कूल में एक नूतत अन्वेषण हुवा हैं 
और घह नतन अम्वेबण यह हैं कि ईश्थर कोई चीज़ नही है । जो 
कुछ हम को उसके बविपय मैं सिखाया गया है, लोगो की 
प्रडन्त है| यंह बात सन्‌ १८३८ ई० की है | मुझे याद है कि जब 
लड़के ने यह वात कही तो सव को प्नोरञह्ज्ञक मालम हुई। मुझे 
यह भी याद है कि जब मेगा बड़ा भाई डिमेंदी ([02॥7207ए | प्रसि- 
दिन गिरज्ञा में ज्ञाया कश्ता था तथा ध्रत रक्खा करता थातो 
सदेव हम रब उललतपर हंला करते थे | हम ने हंसी सें उसे नह 
(९०५४) को उपनाम वेंदिया था। घुझे याद है कि काज़न विएवे- 
विद्यालय (४७ (एएश/४ग5) के संरक्षक ने मुझे ओर मेरे 
बड्डे भाई को एक नाच में सम्मिलित होने के छिये चुलाया था। 
जब मेरे बड़े भाई ने उपस्थित होने में अस्वीक्षृति ध्रगंट को तो 
संरक्षक ने यह युक्ति दी कि दाऊद भी आक के सनन्‍्पुंख नाचे थे | 
मुझे इस प्रकार की यातों में बड़ा मज्ञा आया करता था। मैंने 
उनसे यह परिणाम निकाठा कि घ्राशिक प्रश्नों तथा उनके 
जच्चरों को याव ऋर लेने में कोई हानि नहीं है | यह कुछ आचश्येक 
नहीं है कि उन उच्तरों पर हमारा दिश्यास भी हो ) 

सुझे याद है कि जब में छोटा था तो मैंने चादरेयर (५०)धवा७) 
की रचताये पढ़ी थीं। सुओे उस की हास्य-रखात्मक कोर्ट 
बहुत अच्छी सात्यूम हुई | मेरा विश्वास, अपने समान जय 
अनुष्यों की भांति, चीरे २ कम होता गया | यह कभी इस प्रक्तार 
होती है कि मंसुष्य अभय मजुंष्यों के सप्तान जीवन ब्यतीत॑ 
करने छगता है| संखार के मनुष्यों के श्रम तथा उनके कामों 
में बहुत भेद रोता है । यदि सिद्धान्त तथा जन साधायण में 


प्रधल्िन बालें विशेधात्मक होती हैं तो सिद्धान्त की और बिल्कुल 
ध्यान नहीं दिया छ्लोता 


हि प्रथम अध्याय ड् 


किसी मनुष्य के जीवन अथदा उसके कामों से उस के 
ईप्श्रवादी पा अनीश्वरयादी होने का पता महों सलूसकता | बहुधा 
देखा गया है कि सत्यक्ष में पुरानी बातों पर विश्याल शखलने वाले 
महुष्य अत्पक्ष, कठोर प्रकृति तथा मक्कार होते हैं ॥ इल के विरुद्ध 
नारितक कोगों में प्रतिमा, ईमानदारी, पशिचला तथा संध्यस्त्रिता * 
बहुनायत से मिलती है | रुकूठ के विद्यार्थियों को घार्सिक प्रश्तीसर 
पढ़ाये जाते हैं | साध्मरण युवकों के लिये आवश्यक्ष है कि अपने 
चर्म का सर्टिफिकेट ((४/४०७७ उपस्थित करें | किन्तु हमारी 
कोटि के मनुष्यों के लिये न तो स्कूठ में जाना आधश्यक है; न 
कतिपय अन्य नियमों का पालन अनिवार्य है। ऐसे मलुष्य जीवन 
ब्यवोत, कर देते हैं औ< 3फ्हें एक बर भी ध्यान नहीं आता कि 
थे इसाई हैं। बे कभी नहीं सीचते कि उनके धार्मिक सिद्धाभ्त 
क्या हैं ? 


पैसा देखा गया है किये चघार्मिक सिद्धान्त, जिनकी भित्ती 
कैबल, विश्वास होता है, ज्ीचन व्यतीत करने में किसी प्रकार की 
छहायता नही देते | साधारषध्यतया मसुष्य की धारणा शहती है कि 
बह अपने घर्म पर हुढ़ रहे किल्तु ध्यानपूर्वक देखा जाय तो पुरामे 
धर्म का केशमात्र भी शोंष नहीं रहता । एक मनुष्य ने जिसे मैं 
बुद्धिमान तथा सच्चा समणता हूंअपने विश्वास के नष्ट छोने की 
क्षहाती इस प्रकार खुनाई थी.-- 


ढ 
न ले बन असजओट. हधतपिजओ पड बडी पड़. अफलओ ऋओटी 


छब्बीसः च्ष हुवे में घक बार आखेट के लिये गयाथा। विभ्ञाम 
करने से पूर्व में ने घुप्तों के बल, बैंड कर बमाज़ पढ़ी। मेरा भाई 
कुछ दूर बैठा हुआ यह बात देख रहा था। जय मैं प्रार्थना समाप्त कर॑ 
चुका तो मेरे भाई ने मुझले कहा कि क्या अब तक सुर्हार विचार 
ऐसे ही हैं | मेरी और मेरे भाई की इल विषय पर कुछ चात चीत 
हुई उस दिन से सैने गिरजे में जाना तथा प्रार्थना करना छोड ध्िया.. 


छः 
पा 
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तीस वर्ष से उस मजुव्य ने प्राथना नहीं की है, न बह 
गिरज्ञा में गया है और न उसने उपचास ही रकखा है) इस का 
यह अर्थ नही है क्लि उस के भाई के विचारों का उस पर गहरा 
प्रभाव पढ़ा या उस के व्य क्षिगत विचारों में एक साथ परिवरतन 
होगया | बात यह हुई कि गिरती हुई दीवार में उस के भाई ने भी 
एक उंगली छगादी । उस के दिल में यह वात पूरी तरह जम गई 
कि जो काम यह करता था वह निरथेक था| जन यह विचार हुढ़ 
होगया तो फिएः प्रार्थना करना असम्भव था। मेरे विचार में 
बहुआ मनुष्यों की यही दशा होती है । 


में अपनी कोटि के मजुष्यी का वर्णन कर रहा हूँ जिन्होंने 

धर्म की सांसारिक लाभ प्राप्त करने का द्वार नहीं धना सक्‍खा है | 
जी मनुष्य धर्म से सांसारिक लाभ प्राप्त करना चाहते हैं, उनको 
काफिर लमकना चहिये। मेरी कोटि के मनुष्यों की दशा यह 
हीती है कि यातों उनके धार्मिक भाव, ज्ञित का आधार विश्वास 
मात्र होता है, उनकी विद्या के सम्मुख न ठहर खकतने के कारण 
नष्ट होजाते हैं या थे इतने बेपरयाद होने हैं कि उन्हें अपने प्रार्मिऋ 
भावों के भष्ट ही जाने की ख़बर नक नहीं होती और जीवन व्यतीत 
किये जाते हैं। आरम्मिक़ अवस्था में जो बियार मेरे अन्दर भरें 
गये थे वे धीरे २ तप्ट होगये | में १५ वर्ष की आयु ही से दशन 
शास्त्र का अध्ययन करने छगा था| इस कारण मुझे अपने 

काकिर होने का पूरा ज्ञान था। सोलह वर्ष की आयु से मेने 
आर्थता करनी छोड़ दी थी तथा उत को अम्तिम नमस्कार ऋह 

दिया था | बचपन में सीखे हुवे ध्रार्मिक सिद्धास्तों पर «से मेरा 

गबस्कुल विश्वास उठ गया था । किन्तु मुझे किसी वरुसु पर एक 

प्रकार का ऐसा विश्वास था जिसे में शब्दों में वर्णन नही कर 

सकता में ईश्वर में विश्वास करता था या यो ऋड्डिग्रे कि में ईश्वर 





| रा के 
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के अस्तित्व से इन्कार नहीं कर्ता था | किन्तु ऐसा मानने का कोई 
कारण्ट नही बता सकता था। में प्रश्तु इशु लथा उनकी शिक्षा के * 
भी विरुद्ध नहीं था किन्तु उनकी शिक्षा का तत्व नहीं चला सकता 
था। जब में उन दिनों का ध्यान करता हूं तो मुझे याद पड़ता है कि 
मेरा विश्वास शा कि प्रशुष्य प्यूर्णता' प्राप्त कर सकता है। किल्‍्तु 
मैं यद नहीं बता सकता था कि 'पूर्णता' क्‍या पद्थे हैं? प्ें ने 
'पूणला' प्राप्त करमे के लिये बड़ेर मानसिक परिश्रम किये | बहुत 
सी पुस्तकों का अध्ययत किया | अपनी इच्छा शक्ति कों बढ़ाया | 
शारीरिक शक्ति को बढ़ाने के लिये सिन्‍्न० प्रकार फे व्याययम किये। 
ज्ञानवृक्क कर बहुत स्त्री भापत्तियों का सामया किया । में इन 
सब बातों को 'पूर्णता! ध्राप्तकरने के लिये आवश्यक समकता था । 
आरंभ में मेरा घिचार सदायार में प्पूएता' प्राप करने का था। 
किन्तु बाद मे ग्रेरा यह विचार होगया कि प्रत्येक वात में 'पूर्णता 
धाप्त करनो चाहिये ! या दूसरे शब्दों में यों ऋहिये कि में केवल 
ईश्चर की दृष्टि ही मै 'पूर्णता' प्राप्त नहीं करना चाहना था, घत्युत्‌ 
मेरी इच्छा थी कि अन्य मनुष्य भी मेरा मान करें! इस इच्छा से 
एक आर दूसरी इच्छा पेदा हुई और वह यह कि मुझे अन्य 
मनुष्यों से अधिक मात्र शक्ति तथा रुपया पेखा प्राप्त हो; 
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/' नै, 


दूसरा प्रकरण । 


मा 20 आंक आशक अधिा 


समय है कि में भविष्य में कमी अपनी: जीवम' 
कथा छुमाऊं तथा करुणोस्पाद्क या अनुकर- 
+ शीय घटनाओं का विंध्तुत धण्ण्ल करूँ । जिससे 
(, प्रकार मेरा जीवन व्यतीत हुवा है उसी 
४0 प्रकार अन्य चहुत से भनृष्यों का थी हुवा 
गैगा $ में हृदय से इस बात की बप्कोज् में था किसमें नेक 
थह अच्छा मनुष्य बनु', फिन्त में सुबाथा तथा विषय बास- 
झंकेआश्वीन था । इसके अतिरिक्त नेती की लोज से इकका 
॥। जब में ने दूसरों से अपने नेक बनने को हादिक इच्छा प्रगट की 
| छोगों ने मैती इंसी उड़ाई और भुक्त को छुणा की दृष्टि से 
वा | किल्‍तु अब में ने फशविक वत्तियां प्रगट कींतो लोग नें 
रे प्रशंसरकी। मेंने लसारिक वासना कों-विषय, सोग: घप्तए्ड 
पंच, बदला जादि का-#ड़ा मान देखा | जब मैंने इस चिघय में, 


2 





| क्र्य्म अध्यरी फ् बक्ि 


हे  बट हष्टीत हीडड हे माखलटभ्टीडरी अंडे ओल७आीज हट हल हज खरा 


अपने पूछे ज्नी का शल॒ुकरएण किया तो मुक्के प्रतीत हुवा कि छोंग 
मुरू'से प्रसन्‍त है और में कोई नई था अनोखो बात नहीं कर 
गह। हू। मेरी प्यारी चाची जी वास्तव में बड़ी सज्जन महिला 
थीं झुक से कहा करती थों, “में तुम्हारी भलाई के हियें सब स्हे 
अधिक इस बात की इच्छुक हूँ श्लि तुक्दारा किसी विवाहिता री 
से अनुचित संम्वस्ध हो जाय | दूसरी बडी इच्छा यह हैं कि तुम 
पडलुरेम्द ( &]]पतण ) ही जायो। महांशज्ञ के एुडज्लुट॑न्ट हो 
ज्ञावों तो भीर भी अच्छी बात है। तीसरी इच्छा यह है कि 
तुम्हारा विधाह किसी घनवान रूची से हो जिस के जददज़ मैं 
बहुत से नौकर आदधें। ” 


जब में अपने जीवन के उस समय पर दूष्धि डाछता हूँ तो मुझ 
बड़ा कष्ट तथा अत्यन्त घृष्प होती है । मैं ने युद्धों मे नरहत्या की । 
दूसरों की ज्ञान छेने के त्रिचार से डुृणल्स ((९४७)लड़े । जुवा 
खेला। कृपनों के कडित परिश्रम से उपाझित घन को व्यर्थ के कामों में , 
ब्यथ किया। ढुगवारिणी स्थियो से ्वबन्ध ग्क्खा | आदु्भियों को 
घोका दिया | मिथ्याधारण, लूटमार, मद्यवान, निदुयता, नरहत्या 
आदि सब ही कुछ किया | स्यात्‌ ही संसार का कोई ऐेसा घुरा 
होगा जो मुझ से बचा होगा | इस पर भी में दूसरे मनुष्यों की 


दृष्टि में भद्द पुरुष समका ज्ञाता शा | दस दर तक प्रेरशा ज्ञीबन 
इसी प्रकार ध्यत्तीद हुवा । 


इस संमय जी कुछ में लेग्न आदि लिखा करता था के प्री 

नाम तथा घर के लिये ! अंध-लेखक के रूप में भी में उसी सहफ 
*पर चला जिस को मलुष्य होने की दृष्टि से अपने लिये पस्त॑द 
किया था। पद तथा धन उपाजतन करने के विचार से मैंने अपने 
जच्छ चियारों पर परक्ष डाल दिया तथाब्वैमेय को गति के अजु- 
सार अकना आरंभ कर दिया ) कईवयार अपने लेखों में उच्च वियापों 


अशात# 
रा 


न 


टी प शह्संराय की आत्म केहानी | हे 


की और किलकुल ध्यान नहीं दिया या उनकी हंसी उड्ाई | प्रशंस 
'ब्राप्त करने के विचार से छोटी २ बातों की ओए ध्यान दिया 
“ छत्बरीस बषे की अवस्था में युद्ध समाप्त होने पर में खैन्ट पीटर्सवर 

में आया तथा प्रसिद्ध २ अन्ध लेखकों से मिला । उन्होंने वड़े ज़ोर 
- शीड से मेरा खागत किया तथा मैरी बड़ी प्रशंसा की। 


मेरे क्िचार भी उस समय के अन्य मनुष्यों की भांति होगये ! 
पवित्रता से जीवन व्यतौत करनेका पहिलछा उदू एय काफू र होगया। 
अन्य लेखको के समान में भी सोचने लगा कि मनुच्य ज्ञाति 
उन्नति कर रही है | इस उन्मति मे सब से वड़ा भाग छेखकों तथा 
कवियों का है| हमारा काम संसार को शिक्षा देना है | इस पश्ष 
का उत्तर-कि खयं मेरा ज्ञान-क्षेत्र कितना विल्‍्तीणे है तथा मैं दसरों 
को कया लाभ पहुचा सकता हूं--अन्य लेखकों के समान में इस 
प्रकार से लिया करता था कि लेखकों को इस ऋगड़े में 
पड़ने की आवश्यकता,नहीं है । उनके ज्ञान के बिना ही संसार पर 
उनके चिचारसें का बड़ा अधाव पड़ता है। लोग मुझ उच्च कोरि का 
लेखक तथा कबत्रि मानने छगे | अतएव मैंते उपरोक्त प्रश्न का ठीकर 
तथा विस्तृत उत्ताआ्ाप्त करने का प्रयत्न नहीं किया | छेखक तथा 
कवि तो में था किन्तु में सच कहता हू कि सुझे इस बात का ज्ञान 
नहों 'था कि में किस बात का उपदेश देता हूं तथा मेरे छेखों का 
क्या प्रभाव पड़ेगा। लेखों द्वारा मुझे कई बात प्राप्त दुई' | बहुत सा 
रूपया मिल्म | ख्ादिष्ट भोजन भिले। झुन्दर घर मिला। भोग 
बिलास के लिये ख्रियें मिल्लीं | मित्रों की आव शगत करने का 
अवसर मिल्ला तथा यश प्राप्त हुवा । अब मुझे अच्छी तरह 
अ्रमाण्ति होगया कि मे ने जो कुछ उपदेश दिये थे बहुत अच्छे 
होगे | मैं समकते रूग्ण कि लेख लिखने तथा कवितायें बनाने 
से अधिक बुद्धि म्सता बप कोई काम नहीं है / मै अपने आप फ्रों 


हक 
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उच्च काद़ि का लेखक खमकने लगा | कुछ समय तक अपने इस 
विश्वास में मेने कुछ भी कमी न आने दी | 


किस्तु अत्थ लिखने के दूसरे तथा विशेषतया नौसरे वर्ष से 
मेरा विश्वास कुछ २ ढीला पड़ने छगा | पहिछी शंक्रा -तो इस 
कारण हुई कि सब लेखक किसी विषय पर एक झूत नहीं होते # 
कुछ कटलते हैं कि हम ही सत्य पर है तथा संसार कै शेष छेखक 
गलती पर हैं | कुछ छेखक्र लम्तकते रहते हैं कि-जो कुछ हैं हम 
ही हैं| संसार के अन्य भनुष्षो के समान ही छेलको में थी 
कम बसे ही ऋगड़, गाली-मणछोजञ दथा कपर-ध्यकद्ार 
होने 


हम में से कुछ लेखक ऐसे भी थे जिन्हें सपने छाथ के अति- 
स्खि अच्छे घुरे से कुछ मतलब नहीं था | इन सब बानों से हैं 
में सोचा कि अंस्थ-लेखन के विफ्य से मेंने ज्ञो विशार निश्चित 
कर रक्‍खा है उस मे संशोघन की आवश्येकता है। इस के 
अतिरिक्त जब मेने लेखकों के आन्तरिक-जीवन पर गहणी इृप्छि 
डाली ते सुझे मालुम हुआ कि उन में से दहुलों का जीवन बड़ी 
बदलती का है तथा उनसे अच्छे ससुय मेंने स्िपाहियों तथा 
अन्य काम करने वालो में देखे है; किल्तु लेखक अपने आप को 
बहुत सच्चरित्र सम्रभते है । 

मुभकों मनुष्य जाति तथा अपने आप से घुगा होगई | मैं 
पूरी तरह यह बात समभ गया कि छेखन-कार्य के विष्य में जो 
विचार मैंने निर्धारित किये थे, थे श्रप्तात्मक थे । यहापि इस 
विषय संबन्धी अपने विचार मैने बदल दिये, किन्तु उतके काश्ण 
जी कुछ दिखावशी छाम होता था उसे नही छोड़ा । मैं बराबर 
अपने आपको लेखक, कवि तथा मार्ग धदशेक समझाया रहा | 
मैं तली भांति आंनता थी कि मै दु्रें व्हो उपदेश देता हू क्र 

रत 
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मैं नहीं ज्ञानता था कि से क्या वात सिखाता हूं । भुझे अन्य 
लेखकों की संगरति से बड़ी हानि पहुंची। घर, पयप्छपन की 
सीमा तक बढ़ गया | जब में उस समय की अपनी तथा अन्य 
लेखकों की दशा याद करता हू तो थे ही विचार मेरे सन्मुख 
उपरिशत होजाते है ज्ञी पाशछखाने में प्रवेश फरने से पहिले 
पैदा होते हैं | हम सब का यह विश्वाल था क्षि हम कोग जितना 
अधिक लिख या बोछ सके तथा जितनी अधिक रखनायें प्रक्ा- 
शित कर सकें उतता ही संसार के लिये हितकर है । परत्युत्‌ 
यह कहना चाहिये कि संसार का भस्तित्व ही हमार पिचारों 
पर है । सेकड़ों लेखक. अपनी पुस्तक प्रकाशित कराते थे तथः 
एक दूसरे का खण्डन करते थे या बुरा भा कहते थे | पिना 
यह सीचे हुवे कि अच्छे घुरे की समस्या अभी तक इमने 
निभ्ाश्ति नहीं की है. बराबर लिखते चले जाते थे । या तो 
ठठेरा २ बदलोबल की कहावत के असुम्यार आपस में त्रशंसा 
किया करते थे था एक दूसरे की तिनन्‍्दा करने पर सुलू जाया 
करते थे | सारांश यह है कि हमारे कास क्तकुल चैसे ही होते 
थे जखे पागलों के होते हैं | मुद्रणालय में सेकड़ों मनुष्य टाइप 
सकवत्रित करके धमारी रचनाओं के लाखें पृष्ठ छापा करते थे | 
डाक के हारा हमारी रचनायें सार रूस में फैल जाथा करती थी'। 
हमलोग आपस में शिकायत किया करते थे कि कोई नहीं खुनता | 
इस शिकायत की वास्तविकता अब मेरी समझ में आगई । 
हमारा वास्तविक उद्देश्य यश तथा घन प्राप्त करने का था। इन दोनों 
बात को धापन्त करने के लिये पुस्तकें लिखने तथा समचार-पत्रों 
में लेख दैने से अच्छा और कोई काम हमें नही मार्म था । 
अपने अस्तित्व पर छामदायक प्रमाणित करने के लिये हमने 
खसार की समस्या को इस प्रकार हल" किया था कि ससार 


फू 


न दस्सण अद्याय # हो 
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में जो कुछ उपस्थित है सा दीक है! प्रत्येक्त वस्तु का ऋधश्तस्थ 
उसके ऋषभायुखार उन्‍्मति पर मिश्ष॑ंर हैं | उच्सति संम्यता के 
कारण है | सभ्यता की उच्च-कोंटि हमारी रचनाओं पर निर्भेट 
है | हम लोंगों का मान हमारी पुरुतकों तथा समाचार-पत्रीं के 
कारण होता है। भतएब हमारा अध्तित्व समाज के लिये म्प॑से 
अधिक आवश्यक है ! हम बहुत उच्च पद के मनुष्य हैं | यदि सब 
लेखकों का इस थुक्ति पर एक मत होता तो वह अवश्य हीक 
मानी ऊाती | किन्तु जब हम छोगों में से कोई लेखक कुछ 
सम्भति प्रगरः करता था तो तत्काल ही कोई दूसरा केखक 
उसका खक्डत कर दिया कर्ता था | हमारी सम मे नहीं 
आता था कि वास्तविक बास कया .है। किन्सु, फैली बालों की 
ओर हम श्र ध्यात नहीं दिया करते थे । जब वे लीग, जो 
धमसे सहमत होते थे, हमारी, प्रशंसा किया करते थे तो हम 
समभ लेते थे कि हम ठीक हैं | अब सुझे यह मली भांति प्रगट 
होगई कि पॉगलों में भर हम में चिल्कुछ भेद नहीं था। पागलों 
के समान उस समय हम अपने शतिर्कि साई ससार को 
बायल समझते थे. | 








तीसरा प्रकरण । 
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| सर बेहोशी में मेने छः साल अपने चिः 
ओर व्यतीत किये । उस समय मैंने 

॥ अन्य देशो का क्र्मण भी छिया तर 
५१ देशोंक्र प्रस्िद्धतथा,प्रतिभा-शाली, मक 
फट मिज नट क््दी मिला | उनका भी यही विचार,था जि 
को प्रत्येक प्रकार पूर्ण बनना चाहिये | इस सव देशी 
मलुष्यें के विचार उन्नति के विफयों मे एक से थे | 
समभलता था कि उन्तति शब्द के अवश्य कुछ जर्थ हैं ' 
मैरी समझ में न श्ाता थी-सि अपने जीवन को सिर, 
उत्तम बनाऊँ। में उस मनुष्य के समान था ज्ञो नाव में 
आऔर हवा की छहरों और कफेरों से वत्ता जा रहा हो | ६ 
इनना ज्ञानता है कि कहीं जा रहा है। किन्तु कहां ? उरू 
उत्तर नहीं दे सकता | अस्तु, भेंगी दशा भी ठीक ऐसों 
किह्तु कमी २ हृदय ( मस्तिष्क नहीं ) उस समय के 
के विरुद्ध कान्ति ऋता था और कहता था कि चारु 
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जा नाली हा बखनी के. नी 


कुछ और है। उशाहरणत: पैरिस में मेंने एक मनुष्य कों. फासी 
पर चढ़ते देखा | तब झुक, अनुभव हुवा कि उस्नति के ज़िधय मे 
जी प्रख्यात २ पुरुषों के विचार हैं। वे ठीक नही हैं । जब मेंने खर 
का तन से पृथक होते हुवे देखा तथा दोनों के सन्दूछ में गिरने कए 
शब्द सना, तो झुरके पनोत हुआ कि संसार के जारम्म से आज 
तक चाहे सलुप्यों ने कितनी ही अच्छी २ युक्तिकों से इस काम 
को उचित उहेराया हो, किन्तु: मेरी सब्रियत के अज्भुसार तीं 
यह चहल घर काम था तथा उन्नति को इस से- केए संबन्ध 
तहों था । अब मेरी अच्छे, बरे था नेंकी बदी तथा उन्नति की 
कसोटी शोगों की गाय नही रही, किन्त अपने व्यक्तिगत विचार 
सथा अपनी तबियत हीगई | 

दुसरी घटना जिससे मेरे उन्‍तति घिषयक विचारों को एऋ 
बड़ा ध्कका लगा मेरे भाई की मौत थी ।वह युवाचस्था में बीमार 
पडा तथा चर भर अत्यन्त कप सह ऋर चर बसा | चह बहुत ही 
योग्य, दयालु तथा गश्मीर मनुष्य था, किन्तु उस की समझ में न 
आया कि बह क्यों बीमार हुवा ओर क्यों मशा ? उस्तति या जीव 
संबन्धी कोई युक्ति भी मेरा या उसका खमाधान नहीं कर' सकी: 
किन्तु फ़िए भी विवश होकर मैने इस चखिल्र: पुर :संसोष कर 
लिया कि संसाए की- प्रत्येक वस्तु कत्नति कर रही; है। मेरे भाई 
की आत्यु की समस्या यक्मप मेरी अभी समकत में नहीं आई है 
किन्तु फिट कशी अधिप्य में काजायगी ॥-- 


ब्रेदिंश से लौटने पुर में गाँव में रहने छूगा सथा कृषकों कीं 

शिक्षा के लिये रुक खोके | इस काम से मुझे शांति हुई, क्योंकि 
पिक्षा का कार्य क्पटी झेखकों के काम से कहीं अच्छा-थां | 

किल्तु शिक्षा का कार्य भी मेने उर्ध्नात्त के सिद्धान्त के श्ाघार 

पर भारस्म किया । भेद केवल इतना था किस़छ मुक्त में सक्स 


क्र पे 
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घियार-तथा तकना करने की शक्ति बढ़ गई थी। मैंने सोचा कि 
उक्षति के नाम को बहुध्रा मनुष्यों ने बदनाम किया है।अतपव 
मैंने यह उचित समक्य कि कृषकों तथा उनकी सतति को पू्णे 
खर्तत्रता देदू' कि जिन बातो में वे उल्नति समझे' उस्त्री के अनुसार 
काम करें | किल्तु अभी तक सबसे बद्दी समस्या हल होनी' शेष थी। 
शिक्षा संबनन्‍्धी बाती पश् सी बड़े २ शिक्षकों का एक मत नहीं था 
उनके ४ विषयक सिद्धान्त एक दुसरे के जिरेधी थे। बहुचा 
उन की कसी २ अपनी सठ्पन्षता प्रगर/ ऋरनी पड़ती थी। 
झुंझे सीधे सादे कृषकों तथा उसके बच्चो से काम पडा। इस कारण 
मैने उन्हें पूर्ण स्वतन्त्रता देदी कि थे जो चाहें पढ़ें | शिक्षा के संब्त्थ 
में जो ठक्षु-बे मैंने किये थे, उन्हें याद करके अब हंसी आती है । 
बद्यपि भें आने दिल में समकता था कि मे किसी प्रकार की 
उपयोगी, शिक्षा देने में असमर्थ था, क्योकि ख्य में ही. न. जानता 
था कि कौन सी शिक्षा उपयोगी है तथा कौनसी अजुफपोगी ॥ 
एक वर्ष तक स्कूल स्कपज के काम में रह कर में ने फिर अन्य 
देशों का भ्रमण इस चिचार से क्रिया कि चहां ज्ञाकर देखें कि 
शिक्षा का काम फिख प्रकार भली भांति चल सकता है। 


अस्रमण करते समय भुझे ध्यान आया कि ग्रैंने शिक्षा की 
समस्या हल करलोी है | अतणव उसी वर्ष जब रुस सर्कार मे 
कृषकों को स्वतन्त्रता दी थीं। में अपने देश को छौंट आया। 
लौटने पर में ने मेजिस्ट्रेटी का पद्‌ खीकार कर लिया और अशि- 
क्षित मनुध्यों को ह्कूलों के द्वारा तथा शिक्षित ममुष्यों को पत्र- 
पत्रिकाओं द्वारा शिक्षा देने लग | कुछ, दिनों तक यह काम बराबर 
इसी तरद्र चलता रहा था। किन्तु शीघ्र ही मुझे अनुभव दुचा 
कि मेरा मस्तिष्क ठीक दशा में नहीं है तथा शीघ्र ही मुम्द मैं 
कोई परिवर्तन हंकैचाला है| रद उन दिनो शीघ्र ही मेरा वियाह 
सही ज्ञाता तो सम्सवत मेरी धही निराशा को दशा होती ज्ञो 


है. 
हि तीसरा अ' याय हे 


पन्द्ुहू वे पश्चास्‌ हुई । एक बर्ष तक सै मजिस्ट्रेटी का काम, 'रूछूलों 
का काम तशा पत्र पत्रिकाओं का काम करता रहा। मेचे आर्थिक 
अवस्था इतनी ख़राब होगई कि झुझे जान छड़ानो कठिन होगई। 
हैजिस्ट्रेली का काम मुसीबत का सामना था | दिन प्रति दिन 
शिक्षा का कार्य्य अन्घकार-मय होता गया। पत्र पत्रिकाओं 
का काम इतता फीका मातम देने लगा कि सुझे विकुछ 
खसमभ मे नआथा किसे क्या सिखा रहा हूं तथा लोगों को 
किस अक्तार की शिक्षा की श्रावश्यकता है। परिणाम यह हुवा 
कि है बीमार पड गया । इस बीमारी की दशा में शारीरिक कप्ट 
की अपेक्षा मानसिक कष्ट बहुत अधिक था। अतणएव पै' पहाड़ों 
को चला गया जिस से अच्छी वायु मिल्ले, घोड़ी का दूध पीऊ 
तथा पशुओं के समान जीवन व्यत्तोस करू | 

लौटने पर शीघ ही मेरा बिंचराह होगया तथा मेरे दिखारों में 
यहुत परिवर्तन होगया | जीन, तथा उन्नति की समस्याओं की 
भार से हट झर अब मेरा ध्यान रची तथा चाल बच्ची में जा फंसा 
कस प्रकार मेरे जीवन के पम्दह वर्ष व्यतीत हुबे | यद्यथि उन दिनों 
है' लेखन- कार्य को घुणा की दृष्टि से देखता था, किन्तु बगवर 
लिखता रहता था | छेखल-कार्य के जाल मैं इस कारण से और 
भी फंसा रहा कि उनसे मुझे आर्थिक लाभ पहुँचता था तथा 
मरा मान बढ़ता था । इस के अतिन्क्ति मुझे रुपया पेदा करने का 
अर कोई ढंग नहीं मालुम था। डच दिनों की रचनाओं में मे 
उसीचात का उपदेश दिया करता था । जो मुझे सत्य मालूम पडती 
धी-अरथात्‌ जीवन का उद्देश्य अपने आपको ठथा अपने संयस्चियों 
फो सुख पहुंचाना है। इस प्रकार मै रहता रहा, किन्तु -पांच बर्ष 
हुवे मेरी मानसिक दुशा असाधारण रूप से अशान्ति मय होंगई । 
में अति ब्याकुल रहने लगा । मेरी समझ में क्रिलकुछ नहों आया 
सके किस प्रकार जाघसे व्यतीत करे किन्‍नु ये दिन भी म्पतीत 


हा 


कुक 
के 
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हर 
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होगये तथा फिए पूर्वत्‌ जीवन-व्यतील करने लगा | ऋुछ बिलों 
बाद फिर पहिली शाकुछता ने आ थे | इस दश्शा मैं चारंर दिल 
में थे पक्ष उठते थे कि ०७ क्‍यों! “/ अन्त में कया परत्णिम 
होगा ?” 

आरम्भ में मैंने सोचा कि ये प्रष्त व्यश है | जो फुछ इन 
प्रतों के उत्तर हैं, मुझे सकी भाति जात हैं। वच्ययि इस समय 
मेरे पास अधिक समय इन प्रक्षीं का उत्तर देने के लिये नहीं है 
किल्तु मैं जब चाहूंगा इन प्रश्नों का उत्तर दे छूगा | फिन्‍्तु ये 
ज्ञोर पकड़ते गये तथा प्रत्येक समय दृष्छि के सन्मुख रहते त्वये 
और विवश करने लगे कि हमारा उत्तर दों। मेशे वही दशा हुई 
जो उस रोगी की होती है जिस की आरम्भ में साधाग्ण सा गोंग 
होता है किन्तु छिपेंश वही शेग इतना वढ़ जाता है कि कुछ 
दिनों बाद जीवन असत्य होजाता है तथा उसे प्रतीत होने लगता है 
कि अब में मौत के पउजे में हूं । ठीक यही मेरी मारना नक्तद्शा हुई । 
मुझे मालूम होने लगा कि ये प्रश्न साधारण नही है | उनका बार 
बार सामने आता कहता है कि इत का उत्तर अवश्य मिलना 
चाहिये। में ने उन प्रश्नी का उत्तर देने का प्रयत्न जिया | भार्थ्स 
में तो ये प्रश्न सीधे सादे तथा बेडूरा और मूखेता के मालूम हुवे। 
किन्तु झ्‌ं जरं में उन की ओर ध्यान देता गया मुझे मालूम हाता 
गया कि इन ध्रक्नों का ल॑ वन ज्ञोचन की विशेष समस्याओं से*्हे 
तथा चाहे में कितनी ही बातें क्‍यों न बनाऊ में इन भश्नों का उत्तर 
देने में असमर्थ हूं । 

जायदाद का पबन्‍्त्र, ऊंड़कों की शिक्षा, सथा अन्य-लेखन 
आदि सत्र कामों से पहिले यह आवश्यक है कि हैं इस बात को 
माल करूं कि मेंयें काम क्यों करता हूं | जब तक मुझैभपत्रे 
काम करने के कोरण न मे हम हों, में दुछ नहीं कर रूकता 
घ्रन्‌ प्रेषित नहीं रह सकता उन दिन कहुथा यह ब्रत्म प्र 


० * तीसरा अ यथाय १ 
के क्र क् 

सन्मुख रहा करता था-- “अच्छा इन दिलों मेरे प्रा सुमारां 
प्रात्त में छः एकड़ भूमि तथा तीन सी घोड़े है, किन्तु फिर-्काा ? 
मैं बहुत॑ व्याकुल रहा करता था और समब्द में न आता था कि 
बया करूँ ? कमी यह प्रश्न उठता था---“मुझे क्या आवश्यकता है 
कि अपने बच्चों को शिक्षा दृ' ? ” स्वसाघारण के लाल का जद 
प्रश्न आता था ती मैं कद्दा करता था -...“मुझे इस से धया मतलब 
है! ” अपनी रचनाओं को ख्याति की झोर जब दृष्षि जाती थी तेरे 
में कहा करता था-“यदि गागल, पोशकन, शेक्सपियर, मोलियर 
या संसार के सब खेखकों से अधिक भी नाम हुवा तो भी 
धसया ?” अस्तु | मेरे पास इन प्रश्नों का कुछ उत्तर न था, शीघ्र 
उत्तर देने की अत्यन्त आवश्यकता थी क्योंकि इस के बिना जीवन 
ऋकप्टमय था | परन्तु मेरे पास कुछ उचर नहीं थे । 








चोथा प्रकरण । 
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(2)| है जीवन का यन्त्र चले ९ एक दम बन्द 
रा रु 8 हीगया। मैं सांख लेता था, खाता ध्वाता 
| ५० पए था, पानों पीका था, सीता था, किन्तु 
“किक लि7फे ५) वास्तव में जीवन लुप्त होगया था । मेरे 
25. »(.. दिल में एक भी ऐेसो इच्छा नहीं थी जिस 
है व लिये में प्रयक्ष करता | 


तह 
ध का 


दिल्ल मे यादे यार व ख्वाहिगे वसल तक बावी भही) - 
. भाग इस घर में लगी सेसी कि जो था जल गया।॥ 
यदि किसी यात कै लिये जी चाहता था तो पहिले से यह 
विचार होज्ञाया करता था कि यदि चंह बात होगई तो वाह २ 
और न हुई तो चांद २ मुझ को अशांति अवश्य रहेगी। थदि कोई 
परी मेरे सामने भाती और भुरू से पूछती कि/में क्या चाहता हूं 
तच भी मैं अपनी इच्छा नहीं वत्ता सकता था। यदि किसी समय 
मुझे बहम सा होज्ञाता घा और कोई इच्छा पैदा हो जांती थी ते 
गहरी पवप्टि डालने यह मालूम होता था कि वह इच्छा व्यर्थ थी | 


है. 
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मेरडिगे सत्य कैवल इस बात में था कि जीवन एक निरथेक 
दार्य है | प्रति दिन तथा प्रति क्षण ऐम्ता मालूम होता था कि में 
किसी ऐसे खडड फे किनारे खड़ा हूँ अहाँ से जान बचा कर आना 
भ्तमव है। संसार की सारी आपत्तियें मेरी दृष्टि के सम्मुख थीं 
तथा भैश जीवन प्रलयका दुृश्यथा। अतएब में खस्व तथा हंस मुख 
सतु य होने पर सी यह समझाने लगा कि मेरे लिये अब जीवित 
इहना कठिन है तथा कोई शक्ति ताली शक्ति मुझे क़त्र की ओर 
लिये क्ञाती है | जो शक्ति झुंझे खत्यु को ओर लिये जाती थी चद्द 
उतनी ही शक्तिशाली थी जितनी कि किसी सभय में जीवित रखने 
धाली शक्ति थी | आत्महत्या का विचार अब मेरे दिल में आप ही 
आप इसी प्रकार आता था जैसे किसी समय में अपनी दशा को 
सुधारने का विचार आया करता था | आत्महत्या के जिपय मे 
भी में अपने दिछ को एक थोका देला था । में भपती जान लेने 
में शीक्षता नहीं करना चाहता था, क्योंकि मेरा विचार था कि 
पहिले अपनी शंकाओं का समाधान करू घाद में ज्ञान खोने 
के बहुत से अच्सर मिर्केंगे। में कभी २ प्रसन्‍्त हो जाया करता 
शा | किन्तु फिर भी सेने अपने पुस्तकालय के रस्सी के छुफड़े 
को अपनी द्वष्टि से छिपा दिया जिस से में किसी समय फांसी 
खाकर ने सर जाऊ। अपने साथ बन्दुक रखनी भरी इसी कारण 
छोड़ दी थी कि कहीं अपना काम तमाम न करत्तू | मेरी सम 
ने झाता था कि में कया चाहता हूं। में जीचन से तंग था और 
उससे घवराता था। किल्तु फिर भी उससे एक ऐसी जाशा 
शखता था जिसे वर्णन नहीं कर सकता । 
रैसे समय में जब कि मेंरे जीवन में सब बालें आनः्ख 
देने चाली थीं तथा जब मैरी आशु पचास वर्ष कूदे भी चहीं हुई* थी 
बमैरी दशा बहुत ही खराब थी। मैरो पत्नी नेक * तथा प्रेम करने 
यचाली थी भेरे बच्चे प्यारे मौर मच्छे थे, मेरी जायदाद युक्रेल 


का 
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थी । बिना किसी प्रकार के कष्ट के उलकी मालियित बढ़ी थी। 
मेरे मित्र तथा मिलते वाले मेरा खूब मान करते थ्रे। बेजान 
पहचान के मशुष्य मेरी प्रशंसा करते थे । में खयं भी बिना अपने 
आपको ओोका दिये इस वात का अद्भुमान छूगा सकता था कि में 
एन प्रति दिन अधिक यश प्राप्त कर रहा हूं। इस के क्षतिरिक्त मेरा 
मस्तिष्क स्वस्थ तथा सशत्द था। मेरे मस्तिष्क तथा शरीर में 
इतनी शक्ति थी जितनी मेरी कोदि के मदुष्यों था छेखकी से कस 
होती है। में खेत काटने में किसानों का मुकाबला करता था 
तथा दस घन्दे लगातार बिना किसी प्रकार को हानि के मानस्लिक 
परिश्तम कर सकता थां। 

मैरे मस्तिष्क की उस समय ऐसी दशा थो कि में समझता 
शा कि किसी ने मेर साथ घड़ी बेचकफी ओर शरारत का भज़ाक 

हू ः 

किया है। किन्तु में यह नहीं जानता था कि किसने ? यद्यपि मैं 
ईएवर के अध्तित्व में विश्वास नहीं रखता था किन्तु फिर भी में 
यह परिणाम निकालने पर विवश हुआ था कि किसी ने मेरो हंसते 
उड़ा रखसल्री है। यद्यपि इस विचार ने अन्थकार में कुछ प्रकाश 
पैदा किया, किन्तु में ने अपने दिल में सोचा कि यह व्यक्ति, चाहें 
कोई भी ही, एक ऐसे मनुष्य के साथ, जिसने अपने जीवन के 
नीख चालीस बष शिक्षा तथा मानसिक उन्नति में व्यंथ किये 
हैं, एक अजीब तरह का मज़ाक कर रहा है। मुझे क्रेवट यह मालूम 
होता था किनतों जीवन कभी कोई बस्लु थी न आब है ओर 
न भविष्य में होगी | वह व्यक्ति जो मुझे ध्याकुल कर रहा था 
अवश्य झुक पर हंखता होगा । किन्तु मुझे इस का भी विश्वास 
न था कि कोई व्यक्ति रेसा है भी या नहीं या केवल मेरा वहम 
ही चहम है ? जीवन का तो कहना ही क्या है, में कपने किसी 
काश का भी उपयुक्त क्रारण नहीं चता सकता था। मुझे आश्चर्य 
केवल इस बात का था कि जो दशः मेरी उन दिनों हो रही थी, 
फूल क्यों न हुई ? में समझता था कि रैंग तथा खुत्यु अचश्य 
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झायगी जिस प्रक्राश कि मेरे मित्रों तथा प्रेमपात्रों को- आई 
थी। यदि आज नहीं तो कल | उस समय दुर्गैत तथा कीड 

के अतिरिक्त कुछ शेष नहीं रहेगा । उस समय मेरे सब फार्म 
आला दिये जायेंगे भर मेरा पता न होगा फिर ऐसी दशा में 
किसी काम पर ध्यान देता व्यर्थ है | जब तक हमें जीवन का 
नशा हैं तब ही तक हीयन खंसव है। जब नशा उनर ज्ञाता है क्ीवम 
खु्लेता तथा स्वप्न मात्टूम पड़ने लगता है। जीवन में कोई बात 
हंसी या द्ल्‍लगी की नहीं हे। वह केवल भूखंता तथा निर्दयता 
से भरा हुआ है | एक पुरानी पूर्वीय कहानी हैं:--पहाड़ में 
किसी थाजी पर एक जगली जानवर ने पस्ाक्रमण किया | 
यात्री अपनी जान बचाने के लिये एक सूखे हुओे ऋुबे के घेरेमें 
कूद पड़ा | किन्तु कुंचे की तली में उसने एक दूसरा भयानकः 
ज्ञानबर देखा जी उस के खाने के लिये तेयार था। अभाशे यात्री 
ने एक ब॒क्ष फी शाखा , जो कुधे के बेरे के बीख में शी, 
पकड़ ली | यात्री नऊपर आ सकता था न नीचे जा सकता था | उस 
की बाड़े धक गईं। अब उस को दोनों ओर मौत दीख ही रही थी 
कि इतने में एक काला ओर एक सफ़ेद दी अहे निकले और वक्ष 
की जड़ को काटने लगे | यात्री यह सब देखता है और जानता है 


कि यह अवश्य मरेगा | किन्तु फिर भी वह अपनी जिह्ला से पसों 
घर कः शहद चादने लगता है। ” 


ठीक यही दशा प्रेरी थी। मैं अपने दिक को बहुत ही 
समभाता था कि जीवन की समस्या हल नहीं हो सकती | इस 
कारण बिना सोचे समझे ज्ीचन व्यतीत करना चाहिये। किन्तु में 
फैला नहीं करसकता था | मुझे पतिक्षण यही ध्यान रहता था कि 
ज्ञो दिन या रात व्यतीत होता है मुझे द्ुत्यु के निकटतर छाता है। 
सुझे केबल इसी में सत्य मालूम होता था। छोब सब बातेँ मं 
साल्दूम देती थीं. शछूएं की इंदे जिन्हों ने मुझ सध्याई से 0०2 
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:य 
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ऋा बबखा था मेगा अपनी पत्ञी, चच्चों तथा रचनाओं से श्ेम था | 


शुच ध्यान आता था कि मैरी पत्नी तथा मेरे बच्छे भी मेरे समान 

तुष्य है । या सो थे भूल में है या उन्हें भी मेरे समान सच्चाई का 
सामना करना पड़ेगा । वे क्यों जीचित हैं ! क्या यह आवश्यक है 
कि में उन्हें पाछू' था उन की सं॑रक्षता कश ? क्या उन की सी देसी 
ही दुशा कर द्‌ जेसी मेरी है यां उन्हें भूल ही में रक्‍्खें ? 


बे अन्थ-रचना तथा कविता की वात खुनिये। सफलता 
तथा अशता के नही में में यह समचछता था कि एक दिस मरना 
दीने पर भी झुद्ध लिकते का काम जारी रखता चाहिये | किन्तु 
यह भी श्रप्त छा | सचनायथ' जीवन के मनोंरकजन तथा आनंद का 
द्वार हैं| किन्तु अप जीवन ही बुरा सोलूम ही तो रचनाओं का 
क्या किया जाय | जद तक सुपे जावत की यथायेता का पता न 
था, झुझे कविता तथा अंथ झेखन अच्छा सालूम होताथा | किन्तु: 
जब मुझे भाछूम हो गया कि जीवन व्यर्थ है तो थे बर्तुर्थ मैरी 
शान्तिका कारण न्‌ रहीं | अंच तुक मेरा यह विचार था कि झीयन 
कीई चारुतविक पदार्थ है, संसार की सारी बातें मुझे प्रभावान्यित 
कग्ती थीं | किसलु जब्र यह भानतूम होगया कि जोन्नन की 
वास्तत्रिकता कुछ नहीं है, तो साथी बातें फोकी मालूम देने लगीं। 
जब भयानक जानवर तथा चूहे हृष्टिगाचर होगये तो, शहद का 
स्वाद जाता रहा । मैं उस मनुष्य के. समान था जी जंगरू पं पथ 
भ्रष्ट दागया हो तथा व्याकुछ भार्ग की खोज में इधर उचर दौड़ता 
फिल्सा हो । 


यह व्याकुछता की दशा थी जिख से बचने के लिये में आध्म- 
हत्या करता चाहता था | जँब में अपने परिणाम पर दृष्टि डासता 
था तो मुझे बड़ा भुयछगता था | यह भय व्याकुछता की दशा से 
सी अधिक दय।कुछ करने बाला था ययपिं मैं आगयता का. वि 
2 
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किखा दित हृदय या शरीर के किसी कत्य जड़ में अधिक 
विकार उत्पन्न होने से जीवन की इतिश्री होजझायगी, किन्तु में * 
शोतलि के साथ घझुंत्यु की प्रतीक्षा करने में असमर्थ था। अतएब में 


श्स्सी था गीली से अपने जीवन को समा करने के बियार में 
इहा ऋरता था | 








पाचवा प्रकरण । 


कि अरे न हम 2 व 
व जी) म्सेव है कि में जीवन समस्‍या पर विचार कंग्ते हुं 


सर किसी बात को छोड़ गया ह' या किसी बात का 
7 मतछब न समका हूँ | में बहुचा यह प्रद्ष अपने दिल 
0009 ही दिल में किया करतो था कि भरशुष्य किस 
हर लिये पैदा हुव है ? जो प्रश्न मुझ को कष्ट देते थे 
उनके उत्तर में प्रस्तुत विज्ञान की प्रत्येक शाखा मैं 


हंदा करता था । इस खोज में दिल जान से दिन रात ढंगां रहां | में 
ने उत्तरों की उसी प्रकार खोज की जिस प्रकार मरता हुवा मनुष्य 


अपनी जान बचाने की तरफीब दूंदताहे, किन्तु मुझे उत्तर न मिले । 
में अपनी खोज में केतेल असलफड ही न रहा प्रत्युतू यह विचार 
पक्का होंगया कि अन्य मनुष्य भी, जिन्होंने मेरे समान लोज की 
होगी, असफछ रे होगे तथा यह कि मनुष्य यदि दाथे से कोई 
सात कह सकता हे ते चह यही हैं कि क्ोबन यक निरर्थक पदार्थ 
है।। केत्रक पुस्तझ्ी पर ही मैंने सन्‍्तोंष नहीं किया मेने प्रत्येक दिशा 
मे खोज की | सझाज़ में प्रेर इतना मान शा कि बड़े २ आदर्मियीत गा 
426 ह 
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बेहानों से मेरी मित्रता थी | उन से भी मैंने अपनी श्र! ओ के विषय 
में प्रक्ष किये किन्‍लु कुछ परिणाम न निकर्ा | मुझे विद्या से ये 
खुविधायें प्राप्त थीं जो धिद्वानों को हुवा करती हैं | किन्तु इस पक्ष 
का उत्तर कि “जीवन क्या है ?” मुझे न मिला । 


बहुत दिन हुवे मुझे इस बात का विश्वास दोंगया कि मानुणिक 
चिन्नान में इस प्रक् का उत्तर नहीं है। कुछ दिनों बाद मैंने सोचा 
कि जब साइनस उत्त बातों पर, जो ज्ीवन-समस्या से हीन कोडि 
की है, चहुत ध्यान देता है; तो जीवन के समान मुख्य समस्या का 
बहुत उपयुक्त तथा विस्तृत उत्तर उसमें अवश्य होगा | इस्दी चार 
से बहुत दिनों तक साइल्‍म वालों का विद्योध करने का मेरा 
साहस न हुवा। में समकऋता रहा कि मेरी बुद्धि तथा शान में कुछ 
कभी है ज्ञिस के कारण मैं समभने में असमथ रहता हू। मेंने इस 
प्रक्ष को सब से अविक आवश्यक समक रक्खा था | मै निरत उल 
छ उत्तर की खोज़ में ऊगा रहा | अन्तिम परिणाम यह विकला कि 
में गलती पर न था| बाध्तव मे इस प्रश्ष का उत्तर साइन्स में नहीं 
है। जिख प्रक्ष के कारण मैंने पचास वर्ष की आशु में आत्म-हत्या 
का विचार कर लिया था बह बहुत साधारण तथा प्र।कुतिकऋ था | 
यह प्रश्न प्रत्येक बच्छे तथा बूढ़े, के दिल में-चाहें वह कितना ही 
बुद्धिमान्‌ क्‍यों न हो पेंदा दोता है। वास्तव मे यह ऐसा प्रश्न दे (# 
जय तक उसका उत्तर न मिल जाय जीवन बोक मात्ूप होता है| 

प्रश्ष यह था--'जो काम मैं आज कर रहा हूं या कल करूँगा, 
डस का परिणाम क्‍या होगा ? दूसरे शब्दों में मुझे क्यों जीवित 
रहता चाहिये ! ' या कुछ बदले हुवे शब्दों में 'क्यों किली बसूजु की 
इचेछा करनी चाहिये !' या कुछ और बदले हुवे शब्दों में 'क्या मेरा 
ज्ञीवन कोई रेसी चीज़ है जो अवश्यमेत्र आने बालो छुल्यु पर 
विज्ञयी होसके ? 


का जिन 


ड्द : टी राय की जान्म कहानी . 


यह पक ही पक्ष है जिस को मैंने मिन्न २ रूपों में उपलित 
* किया है। मेने इस पक्ष का उसर आधुषिक जविज्ञान की सब शा- 
खाओमें दूंढा । किलतु उचर त भिलछा। विज्ञान दो अकार का होता 
है-पकनी प्रयोगात्म क विज्ञान अथत्‌ 3 ७लंतालाएंकों पिलेंएस58 
और दूसरा दर्शार अथात्‌ (५907970 /॥70850099-(परयोगात्मक 
पिक्षान) अहता है कि गेखा प्रश्न ही नहीं हो सकता है | दशेत पक्ष 
को तो स्वीकार करता है किन्तु उस का उत्तर देने में असमथे है | 
बहुत दिनों तक मैं साइनस के मरोसे रहा | किन्तु इस प्रश्ष पर 
मेरा पता और मरना अवलणश्बित था, इस कारण इहकालिफ 
विज्ञान से मैसीे तुट्टि नहीं हो सकी । 


पहिके में कहा करता था कि ससार और मतुष्य उसनति कर 
रहे हैं। में अपने आप को संसार का एक अड्ड' खमफता था और 
सोचता था ज्यों २ संलाश के संबन्धरमं अन्येपण होते जायेंगे । 
जीबन-समस्या स्वयं समझ मैं आती जोययी | मुझ कहते हुये 
लज्जा आतो है किन्तु कहे विता नहीं रहसकता कि एक समय था 
जब भुर्त को उन्नति अमुभव होती थी । डस समय मेरी स्मरण 
शक्ति तथा मेरे शारीरिक अडछू सब उन्नति की दशा में थे। किल्‍्तु 
कुछ दिनों धाद घंड़ समय विदा होगया और उन्सति के स्थास में 
अवनति मार्म होने छगी। मेरे सशक्त अड् मिघल होने लेने और 
दंत गिरने छगे। बस समय मुझे ध्यान हुब्ाा कि यह उन्नति है - 
या अवनतति ? मेंने भूल से एक विशेष व्यक्तितत भाव को यक 
सार्वेभ्षेतिक प्रकृति-नियम समक लिया था । 
इस उन्नति के तियम पर जब मैनेंमहिरी दृष्टि डाली तो सुझे 
मालूम हुवा कि यह दावा, कि उअत्येक्त पस्तु एक एक 
अर्पार मित अवधि तथा येचीकतियों के एश्थास्‌ पूर्णता शा करेगी, 
झूठ है।। क्योकि शिल्ान दाजे स्वय स्वोतार करते हैं कि जपरि- 
'मंत की सरदत निया जटिलता, भूत या सविष्यन्‌ , अच्छे हथा 


रत 


पाचया अध्याय ण्क 


्े 


बुरे की कुछ पहचान नहों है! विधा-प्राप्ति मतोरझ्जन से खाली 
नहीं है । जब तक साइनख ज्ञीवचन-समस्या की हुछ करने का 
दावा यहीं करता । उस की सारी बातें ठीक हैं किन्तु जहां उससे 
क्षीवन समस्या की हक करने का दावा किया, घही उस को 
शलतियां प्रगट होने लगती हैं। बड़े २ दाशनिक तथा चिद्दान धब्छ 
दूसरे का खण्डन करते रहते हैं | चहुवा ऐसा भी देखा जाता है 
कि एक ही पुस्तक में जीवन सप्तस्या पर विचार करते हुने 
स्वयं छेखक कई घार अपना खणइन स्वयं कर देता है । 


जब हम साइनल्‍ल के उन क्रार्मों पर दृष्टि डाखझते हैं, जिन का 
संबर्त्र मानुषिक जीवन से नहीं है. या बहुत कम है, तो हम 
मनुष्य के भस्सिष्क की महत्ता की प्रशंसा किये दिता महोँएं 
शह सकते; किन्तु जब हम इस बात फर पूर्णतया! थिचार फरले 
हैं, कि जीवत की समस्या का किस धकाश हल किया है, तो 
हम को अत्यत्त निशश्या होती है, । 
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बेज्ञानिक कहते हैं..." हम, तुर्हे. यह नहीं बता सकते कि तुम 
कीन ही और क्यों जीवित रहते हो ? इन प्रश्षों पर दस विचार 
नहीं करते | हाँ | यत्रि तुम प्रकाश, शरीर-शास्त्र , घ्रदोविज्ञान 
आदि के विषय में कुछ मालूम ऋरना चाही तो हम तुछ को ठीक 
टीक उत्तर देखकते हैं । श्योगात्मक विशान (77७०० 
806726)का संबन्ध जीवन-समस्या से फेघल इतना है. कि वह 
धह्‌ बताता है कि अख॑ज्य छोटे २ परमाजु असंख्य:जडिल, रीवियों 
से अपना झूप घदलते रहते हैं | जब तुमे को उनके रूप बदलने का 
रहस्प-माल्दूम ही जायगा, उस समय तुम: को: मालूम हो जायगा, 
कि तुम क्यों जीवित हो!” 


मैं स्वये पहिले कहा करताथा--“मामस्ुषिक-जलिन तथा उत्तनिके 
कारण अध्यत्मिक हैँ | इस भश्याट्सिक कारणों का प्रत्यक्षीफमुद८ 


श्र 


२ गशाहलखाय की भाध्म-बाहानी | 
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६7 ह्य विज्ञाग मैं ही रहा है। घीरे श्‌ महुष्य कभी शेली उन्तति 
कर जायगा कि 'पू्णेता! को पहुंच जायगा। में खबयं मर्दुष्य हूँ। 
इस्प कारण मैसा भ्रम है कि में संसार को इस सच्चाई का अनुभव 
करने में सहायता दे । ” 


” अपनी मानसिक निर्बलता के बिल्तों में में इस प्रकारकी सुक्तियाँ 
में विश्वास करता रहा | किस्तु ज्यों ही जीवन समस्या मेरे 
खम्मुख रहते छगी, इस थुक्ति का अस्तित्व ही जाता रहा । इस 
शक्ति के पोषकों को थोड़े से प्राणियों का भी पूरा २ हाक 
छू: नहीं है। किन्तु ये सारी दुनियां के कुलाने बांधते हैं | इस 
के अतिरिक पक दूसरे, का खण्डन करते रहते हैं| मैं क्‍्पा हूं ? 
क्यों जीवित हूं? झुझे क्या करना चाहिये ? -- इस पक्षों का उच्सप 
देने के स्थान में सारे संसार के उेकेदार बन ज्ञाते है! और अजीब 
तरह का निरथेक बातें करते हैं | यह एक आश्चर्य -लयक बात है 
कि मनुष्य की अपने जोबन को समकने के लिये अन्य सख॑ 
प्राणियों के जीवन को पहिलें समकना चाहिये और ने अन्य 
प्राणी भी मेरे समान अपने जीवन से अपरिचित हैं। हि 


में इस बात को मानता [हूं कि एक समय था अब इन 
थुक्तियों पर घिश्वास थाऔर मैं समझता था कि संखाए का जीवन 
इन,श्रुक्तियों के अनुसार ही प्यतीत हो रहा है । किन्तु कुछ दिलों: 
बाद जब मेरी आंखें ख़ुलों तो मुझे मालम हुआ कि साइम्थ 
को बहुत सी शाखाए' णेसी हैं कि जिनके दाये मे हैं । खाधा- 
बाण अम्वेयणों के आधार पर घेज्ञानिक सब बातों में टांग अडातें 
हैं और मजुच्यों को धोखा देते हैं। | ह 


किन्तु जिस प्रकार मसुष्य इस प्रश्ष के उत्तर के लिये कि 
४ मुझको किस प्रकार रदना चाहिये?” बेश्चानिकों फे उस 


+ पांचवां अध्याय छः मे # 
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दिखावटी समाधान से सन्तुष्ट नहीं हो सकता कि वह अपरिमित 
अजधि में'असंख्य परमाणुओं तथा उनके परिवत्त नों का अन्वेषण 
करें; इसी पका मनुष्य अपने जीवन-स्हस्य को समकते के " 
लिये संसार के अन्य प्राणियों के कुत्तान्त जानने में भी भसमथे है। 


कक | क 
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छजल्ाजजापा5 चम-समस्या को हल करने के प्रयक्ष में मेरी यहीं 
37५ आती ! दशा हुई जो किसी जंगल में खोये हुये मजुष्य की, 
2 पाता दोली हूँ | 

४ बह प्रैदान में एहुंचता है, वृक्ष की चोटी पर 
| चढ़ता है और चारों ओर बहुत दूर तक देखता हैं 
#-चकहजऊ कक किन्तु ग्राछूप करता हैं कि उस का धर वहां नहीं 
है तथा वहाँ नहीं ही; सकता | फिर चहू अन्चकारमय जंगल मैं 
58४ और अन्थकार देखता है। किन्तु वहां सी. उसका घर 
मंद है | 


इसी प्रकार में भी मासुपिक ज्ञान रूडी जंगल में गुम हो 
शया | गणित शास्त्र तथा प्रयीगात्मक शास्त्रों की चअपम्रऊ में 
झुझे क्षितिज्ञ दीखता था, किन्तु ऐसी दिशा में जहां घर नहीं हो' 
खकता था। दर्शन शास्त्र के अन्धकार में में जितना घुसता जाता 
था, उत्तना अत्थकार अधिक ग्ालूम होता था और अन्त में मुझे 
पूर्ण रुप से चिश्वासे होगया कि के यहाँ से बाहर निकलने के 
छलिये कोई रास्ता है और न हो सकता है। खब में ने घोष देने 








न जा छुडा अध्याय । # छहूछ 


नबी जलन ना अचा कल अल वला 


चाछे ज्ञान के प्रकाश का पीछा किया तो मुझे मालूम हीगया कि 
मैं अपने फ़क्ष से अधिक दूर होता जारहा हू । यद्यपि ये शास्त्र 
चहुत ही लख्चाने बाले थे, किन्तु मेरे प्रक्ष का उत्तर उनसे 
कोसों दूर था | 

में अपने दिछ में सोचता था, “ विज्ञान जो कुछ आमने का 
प्रव्क्ष करता है में जानता हू। किस्तु उस दिशा में मेरे प्रक्ष का 
उत्तर नहीं है | ” दशन शास्त्र में भी, यदांपि इस शास्ज का 
उद्देश्य मेरे भ्रश्षीं का बचर देता था, कुछ उचर मथा । जो 
श्तर में ने दे लिये थे वे ही चहां भी मिलते थे। भेर जीवन 
का अर्थ कया है ? ' कुछ नहीं | 'मेरे जीवन का क्‍या परिणाम 
होगा ? 'कुछ नहीं।' हम खब क्यों जीवित है! में क्यों ज्ीचित 
हूं ? 'क्यों कि हो।' 

मानुधिक शान की एक शाखा से सुभको बहुत से ऐसे प्रश्नों 
का उत्तर मिला जित से मेरा कुछ सम्बन्ध न था | सितारों की 
बनावट के विषय में, सर्य की गति के विषय में, मनुष्य तथा 
प्राणियी की उत्पत्ति के विषय में, अस्वेस्य छोटे २ चायचीय कर्णों 
के संगठन के विपय में | किन्तु इस प्रश्न का उसर कि * झीवस 
क्या है, यही था कि तुम फरमाणओो के मेल से बने हो । इन 
धर्माणओं की पारस्परिक गति का नाम हो जीवन हैं | जब तऋ 
थे प्रमाण गति करते रहेंगि-तुम जीवित रहागे। जब इन पुर- 
माणओं की सति बन्द दोजायगी सो तुम्दारे जीवन का अन्त हों 
जायगा और उसी के साथ तुम्हारा प्रश्न भी खतम होजायगा | 
तुम किसी पदार्थ का छोटा दुकंडा लो जिखका संगठन संयोग 
घश होगया है. | इस टकड़े में परिवर्तन होते रहते है| इन परि 
घनेनों का नाम ही मनुष्यों ने * जोबत ' रफ़्खा हैं। जब थे पर- 

माण, जिन से रकडे का संगठन होता है, पृथक होजञाते हैं भो 

उसके साथ जीवन संथा स्तब परश्नों की सी इति जी होजाती है । 


हे नर 


क्री 


ह््4 डास्लंटाय की आत्म-कहानी | 

विद्वान इस समेध्या का यह उत्त; देसा है ओर अपने सिद्धान्तों 
यर पूर्ण रूप से स्थिर रहने को दशा में यही उत्तर दे सूकता है। 

किम्तु यह उत्तर कोई उत्तः नहों है | में तो यह जानना 
घाहता हू कि जीवन का क्‍या अर्थ है। इस उत्तर से कि मेरा 
जीवन झसख्य छोटे २ कणी का संगठन है, मेरा प्रश्व॒ हल नहीं 

'च्ोता | 

विजन की हुसरी शाखा अर्थात्‌ विचारात्मक (3 ॥-(फल॑-] 
विज्ञान ने सदेय इस प्रश्न का यही उत्तर दिया है कि संसार धन 
न्त तथा अझ्ेय है | माधुपिक जीवन अशय पूर्ण ( ७ | का पक 
शब्बेध भाग है। विज्ञान की अन्य शाखाये जेसे जत्सिपूरडेस्स 
(पाप एप्वं४8००) अर्थ शास्त्र तथा इतिहास सी मेरे प्रश्य का 
उत्तर देने में असमर्थ हैं दर्शन शास्त्र का चंही उत्तर है जो 
सुकरान,शापनह्ार (8000[8900॥079/3 सुल्ेमान (79४0०0#408) 
तथा बुद्ध ने दिया है | 

खुक रस ने मरते समय कहां था, * हम जीवन से जिनमे 
दूर होने जाते हैं, सत्य के उतने दी निकश्तर होते जाते है। जो 
सत्य के ग्रेमी हैं, वे क्या चाहते हैं ! यही कि शरीर तथा शेर 
के कारण हाने बाझे भत्य पारों से छटकारा मिले । यदि यह बाल 
डाक हे ती मत्यु सम दम आह्वादित क्‍्यां न हों £ बुद्धिमान 
सज्भुष्प भायु मर मृत्यु की खंज़ में रहता है भौर इस, कारण 
मृत्यु उसके लिये भधानक नहीं है ।” 

शापनद्वा र कहता है:---- 

खंखार की स्थिति मनुष्य की विचार-शक्ति' ( ५७४ ) पर 
लिरमर हैं | संसार के सारे पदार्थ --छोटे से केक बड़े तक... 
महुप्य के (विचार' के कारण हैं। अत: जहां विचार-शाफ लत 
हुई, संपार लष होजाता है | किन्तु संसार का छप्त होता मनुष्य 
की प्रकति के किए्द्ध है क्योंकि समुच्य के जीवित रहने की इच्चप 
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*आकलिक है। भक्त: श सकी (च्छा' (५]॥) कभी लुघ नही होतो। 

किस्तु हां ! जित मह्देष्यों में ' इच्छा ” ( श्री] ) का लछोप हीगया 
, है , डनके लिये शुक्ार-सब सूर्यो' तथा नक्षत्रों सहित-न होने के 
समान है || हु हक 


हर 


“> सुलेमान कहता है, * जीतन व्यर्थ है | मनुष्य जो खंसार 
में परिश्रम करता है-- उसका क्या परिणाम ? एक पोढ़ी के बाद 
दूसरी पीढी आती है, किन्तु संखार सेव रहता है | जो दसतु 
पहिले थी आधी शी बराबर रहेगी तथा जो कुछ किया ज्ञा चुका 
है. आगे भी किया जायगा। खंखार में कोई पदार्थ नूतन नहीं है । 
कया कोई वस्तु पेसी है जिसके विषय में कहा जा सके कि 
देखा यह स्रीज़ नई है। पहिली बातों को हमते विउकुछ झुला 
दिया है और भविष्य में होने वाली बातों की भी हम अवश्य भुला 
देंगे । ! 

मैं ज्र्सलम में इसराईल का वीदशाह था। मैंने संसार कौ 
खसंब बातों को चास्तविकता मालूम करने का प्रथत्त किया | ईएचर 
ने मनुष्यों के हृदयों में बह आकुछता उत्पन करदी है कि वे पदा- 
थो' की चार्तविऋता भालूंभ करने का प्रयत्न करें | मेरें प्यर्तत 
करने का परिणाम यह हुआ कि सुझे मालूम होगया कि सखार में 
व्याकुटता तथा दुःख के अतिरिक्त कुछ नेहीं है। 

में मे अपने दिल से कहा कि में बड़ा घनी हो मथा क्षत तक 
जरूसलम में हितने आदमी दोचुक़े हैं. उन सब से अधिक बुँद्धितान 
हूं और मुझे अधिक ज्ञान है । किन्तु बाद में परिणाम यह निकला 
कि व्याकुलना के अतिरिक्त कुछ नहीं है दथों कि जितना ऋन 
घढ़ेगा. उतने ही दुःख भी बढ़ेगे । जो ममुष्य अपना ज्ञान बढ़ाता 
है, अपने दुःख भी बढ़ाता है । तब मैंने अपने दिल में कहा कि मुझे 
आनन्द की सामझी एकजित करनी चाहिये और हंसी खुशी में 
जीवन ध्यतोत करना चाहिये। मेंने मतोरञ्जनब करने के विधार 


फ गन्ना 


क् 
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से भद्मयपाल आरभस किया । बड़े १ घर बनवाये | अगर की बजेले 
छगवाई' । मैं ने उद्यान लगवाये और उन में भिन्न २ प्रकूर के 
फलों के वृश्ष छगवाये में ने पानी के तात्मत्र बनकाये । बहुत 
से स्त्री-पुरुषपोी को नौकर रखा । जरूललम में जितनी 
प्रकार के जानवर मिल खकते थे, उमसब को पाछा | बहुतसा 
सीना चांदी इकट्ठा किया | मैं ने बहुत से गायक सथा गायकार्ये 
ग्क्खीं | गाने वजाने का सामान एकत्रित किया । इस कार मे 
बड़ा वन गया और अपने पूच्रतत्ती जरूललम निवासियों से बाजी 
ले गया । मेरी बुद्धि भी लीक थी। जो कुछ मेरी भांखें देखना 
चाहती थीं, में उन को दिखाता था | मेरे हुद्स मे ज्ञिस आनर्द्‌ 
भोग की इच्छा प्रगट की. पे नें उसकों उससे बड्िचितन रक्‍खा। 
किस्तु फिर में ने अपनो एर्का त्रत की हुई सामझी पर गहरी दवर्ट्ि 
डाली तो ब्याकुछता तथा निरथकता के अतिरिक्त -और कुछ 
प्रतीत न हुवा | 

तव मैंने वुद्धिमानी, पागलपन तथा मखता का मुक्काबला किया 
और यह निष्कर्ष निकाछा किसयव को परिणाम एक ही है। मैं 
ने अपने दिल में सोचा कि जब सूख्ते मनुष्य का और मेरा एक 
ही परोणाम होगा तो फिर में उससे अधिक बुद्धिमाम्‌ किस 
प्रकार हैं। जिस प्रकार खंसार एू्खों' को भ्रुल्या देता है, उसी 
प्रकाश बुद्धिमानों को भी सदेव याद नहीं रखता | जो चीच आज 
है, अवश्य किसी न किसी दिन थूली जायेगी | जिस प्रकार पूल 
मरता है उसी प्रकार बुद्धिमान भौं मरता हैं-। इस कारण 

मुझे जीवन से घृणा हो गई क्यों कि संसार में जितने पदार्थ है 
सबू कष्ट प्रद्‌ है जो सामओ मेने एकच्रित की थी मे इस 
कारण बुरी माह देने लगी कि मुझ उसको अपने अमुवर्ती के 
किये छोडना पड़ेगा | 


श्र 
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मनुष्य जं। परिश्रम और कट्ट उठाता है उसका उसको कया 
परिणाध विलता हैं? सारा दिन अर्शाति में व्यलीत, होता है 
और शात को भी चलैत नहीं मिलता ।प्रत्यक्ष में मसुप्य के लिये 
इस से अठ्छी और कोई बात नहीं है कि चद्द लाये पोवे और 
अपने परिश्रम से आनंद उठाबे | लब का परिणाम्त एक ही है,। 
अछ्छे बुरे तथा पवित्र अपचित्र मनुष्य का एक्र ही परिणाम है। 
जो मनुष्य कु प्वानी करता है तथा जा समुष्य कुस्वाली नहीं 
ऋरता, अच्छे का करने बाला तथा पापी, शपथ खानें 
बाला तथा शपथ खाने से डरने वाला --सब समान हैं। रूय के 
नीचे जितने कार्य; होते हैं उन्न मे यह बड़ा दीप है कि सब का 
परिण्पम एक ही होता है। मनुष्यों के हृदय पाए पूण है | ज्ञीवत 
जे थे उन्माद से, भरे रहते हैं सथा बाद में परलोक की राह लेते 
है + ज्ञों ममुब्य जीचित हैं उन के छिय्रे आशा बाकी है क्यों कि 
जीवित कुत्ता छुत सि'ह से अच्छा है | जीवित मधुष्य जानते हैं 
कि वे मरेगे, किन्तु मुर्दे कुछ भी वहीं जानते | न उन्‍हें. किसी 
प्रकार के पारितीपक ही की इच्छा होती है क्योकि वे अपने कामी 
को ही भूछ जाते' हैं | उब के छिये प्रेम, घुण। तथा ईर्षा नष्ट हो' 
जाती हैं. और संसार में जो कुछ होता है उस. में डनका भाग 
चहीं। रहता: । 

उपरोक्त विचार सुलेमान (3007700) के हैं.। अब एक, 
झारतीय महाह्ष्मा के, जिचार सु लिये: 


' एक दिन शाक्य मुनि, जो कि एक थुप्रा तथा प्रसन्न-च्ित्त 
शजऊकुमारँ ' था तथा जिस को रोग, दुद्धाचथा तथा -सुत्यु के 
भह्तित्व सी: अपरिचखित रक्‍ला. गया था, हवा ख़ने के लिये जा 
रहा था + उस की' दृष्टि.एक ऐसे बुद्ध मसुष्य पर पड़ी जिसके 
मुद्द में दांव नथे रांजकुम र दुद्दाक्‍्स्यास अपरिचित र्क्ज 
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लाया थी, इस कारण बहुत आश्चययोस्यित हुतव । उस ने अपने 
कीचवान से पूछा क्ि यह मनुष्य ऐसी बुरी दशा में क्यों है? 
कोचयान ने उत्तर दिया कि खब मलुष्यों का यही परिणाम होता 
है। आप को भो बुढ़ापे का कष्ट भोंगना पड़ेगा | इस उत्तर का 
शज़कुमार पर बड़ा भसाव पड़ा | वह हवा खोरी के लिये न ज्ञा 
सका और उसने लौटने की आज्ञा दी जिस से कि यह इस 
समस्या पर विचार कर सके | उसमे एकान्त में जाकर कुछ देश 
तक सोचा और किसी प्रकार अपनी शान्ति करली । एक 
श्ति फिर हवाखाने गया | इस बार डसे एक रोगी मजु ध्य मिला । 
राजकुमार एक ऐसे मनुष्य को देख कर आख्चयान्वित हुवा 
जिस कै हाथ प।व छड़खड़ाते थे, जिस की अवलोकन शक्ति जाती 
रही थी तथा जिस का मुख नोला पड़ गया था | शजञ्ञकुमार ने 
गाड़ी ठहरादी और पूछा कि इस का क्या कारण है ! उत्तर 
मिला, कि बीमारी ही के कारण यह मनुष्य इस दशा को पहुचा 
है| सव मजुष्य बीमार पड़ सकते हैं| सम्भव है कि राजकुमार 
भी जे। इस समय स्वस्थ तथा प्रसन्न चित्त है, कछ ही को 
बीमार पड़ जाये और इस में भी कुछ ऐसा हो परिवतेत हो जाये । 
राजकुमार का चित्त फिर उचाद हुवा और बह घर आया ! 
उसने कि बिचार किया और संभवत: शान्त होगया । फिर 
तीखरी बार हवा खाने गया | इस समय उसने एक नया दुश्य 
देखा | उसने देखा कि कुछ आदमी कोई चीज छे जारहेंहें । 
उसने पूछा, ” यह क्या हे?” उत्तर मिला, ” यद्‌ एक छूत मनुष्य 
है?” राज़कुमार ने पूछा, ” सतत का क्‍या अ्थ है? उत्तर प्लिल्ला 
कि इसी भनुष्य के समान होजाना | राज़कुसार छाश के निकट 
गया और उसको 'खोल कर देखा | देख कर राजकुमार ने 
फू, भव इस का क्‍या होगा?” उस को क्ताया गया कि लाश 
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का जमीन में गाढ़ दिया जायगा | “क्यों ? ” “क्योंकि अर यह 
फिए जोचित नहीं हो सकता ओर बाहर रहते से बदबू उठेगी 
ओर कीड़े पेंदा होंगे ।” ८ क्या सब मनुष्यों का यही परिणाम 
होता है! कया मेरा भी यही परिणाम होगा क्या मुझे को भी 
छोंग गढ़ दे गे ? क्या सुरू से भी बदबू फेलेगी ? कया मुझे भी 
कीड़े खाले'गे' ? ” “हां? | “अच्छा तो धर चलों। में अब मन्तो- 
बिनोद के लिये नहीं ज.ऊगा और भविष्य में फिर कभी इस 
शकारः हवा खोरी ने करूगा | ” 


शाकक्‍्य मुनि को ज्ञीवन से शांति त मिल सकी | उसने 
निणय कर लिया कि जीवन दुःख मय है और यथाशक्ति इस 
प्रकार का प्रथल किया कि मेरी तथा दूसरों की आत्मा शरीर 
के दन्धन से मुक्त होजाय तथा क्षु्यु के अनन्तर भी आत्मा ,फिर 
शरीर के बन्चन में न पड़े और जोवन की जड़ ही कट जाये । 
भाश्तवर्ष के अन्य महात्माओं ने भी इसी प्रकार फे विचार प्रग% 
किये हैं । 
खुकरात ( 500'80०४ ) कहता है कि जीवन दुःखप्तय 
तथा निरर्थक है। इस कारण जीवन को नष्ट करने के प्रयत्न से 
अच्छी और कोई बात नहीं है । 
शापनहार ( 80॥09०४७०० ) कहता है कि जीवन 
धुराई की जड़ है और उस को पूरे तौर पर ज्लो देने का प्रबन्ध 
करना चाहिये। 
सुलेमान कहता है कि जो कुछ संसार में हे---.छूलंता तथा 
बुद्धिमानी, अमीरी तथा गरीबी, खुख तथा द॒ुःख-सब मिथ्या है | 
मुष्य मर जाता हैं और कुछ बाको नहीं रहता । 
गौतमबद्ध कहता है कि इस बात को जानते हुवे --कि हम 
को कष्ट सदने पड़े गे, दम कमजोर होंगे, तथा बढ़ें होंगे और 
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मंणंगें--जीवित रहने की इच्छा रखना असभ्मव है | हम को 
यथा संभव जीबन से मुक्त होना चाहिये ॥ हि 

जिन यातों को इन मेधाडी मसुष्यों ने कहा है, उन्हीं बातों 
की क_न के सप्तान छाखा मनुध्यी ने भी विचार कर अनुभव 
किया है | मेंने भी विचार किया है और इसी प्रकार अनुभव 
क्रिया है | ह 

अतथुव बिज्ञान शास्त्रों के मैदानों में सेर करने से मेरी 
इशान्ति घटने के स्थान मे बढ़ी | एक ओर तो मुभ्के जीवन खमसया 
का बिव्कुल उत्तर न मिला और दूसरी ओर ऐसा स्पष्ट उत्तर 
पिला कि जिस से प्रमाणित ही गया कि जिस परिणाम पर मैं 
पहुंचा हूँ उसी परिणाम पर संसार के अनेक में वावी मजुष्य भी 
पहुंचे हैं । मेर विचार करने मे कोई मूल ते थी तथा मेरे मस्तिष्क 
से किली प्रकार का विकार सू था | 

अपने आप को धोखा देने से कोई छाम नहीं है,। सब मिथ्या 
है । बददी खुश दे ज्ञो पेंदा नहीं हुआ है| जोने से मृत्यु अच्छी है । 
इस कारण हम को जीवन से मुक्त होनेका प्रयत्व करना चाहिये | 
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ये स्छ्षद्वा व शास्त्रों से मेरे प्रक्ष का उत्तर न मिला नो 
मा मैं माशुपिक जीवन से उत्तर प्राप्त करने की 
“ते, खोज में रहने छगा | में ने अपने चारों भोर 

के मनुष्य पर यह मालूम करने के ल्टिये दृष्टि 

डाली कि उनके रहन सहन का ढंग क्या है 

082 तथा वे उस प्रक्ष की, जिसने मेरे हृदय में 
श॒ उत्पन्ष करदी है, किस द्वष्टि से देखते हैं | अपनी कोटि फे 
हैं की दशा जो मेंने देखी तो झुंझे मालूम हुवा कि उंनके 
पहन के चार ढंग हैं। प्रथम तो ये मनुष्य हैं जो जोवन- 
ग॒ सें स्वधा अपरिन्ति हैं तंथा विना सोचे समझे जीवन 
व्‌ किये जाते है | इस प्रकार के मलुष्यों और विशेषतया 
रत्रयों के मस्तिष्क में चह प्रश्ष, जी शापनहार (80॥0]8॥- 
) खुलेमान तथा बुद्ध के सामने था, क़शी नहीं आता । 
न ली यभदूत ही दीखता है और न वे चुद्टे जो उस वृक्ष क॑ 


स्का 
च् 
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जड़ को, लिस की शाखा वे पकड़े हुवे है, काट रहें हैं । ये केबस्ड 
शहद की बूदे' चखते हैं । किन्तु ज्यों ही उनकी दृष्टि भयेकर 
जानवर तथा चूहों की ओर जाती है. उसके होश उड़ जाते है 
तथा शहद्‌ का मज़ा भूल ज्ञते हैं | इसके बाद उन के जीवन का 
झाननद समाप्त ही जाता है | 


” दुसरे ये मनुष्य हैं ञ्ञो एपीक्थूरियन (#क्रांठ्पाटकण) रीति 
प्र ज्ञीवन व्यतीत करते हैं अधीत्‌ प्रत्येक ऐसी बात की और 
जिस में उन्हें आनन्द अनुभव होना है आकर्षित हो जाते हैं तथा 
डुःखप्द चीज़ों से बचते हैं। थे भयंकर जानवरों तथा चूहों से 
बचते हैं और जितना भी शहद मिल सके उसपर के खाने को खोज 
में रहते हैं । सुखेमाव लिखता है कि कभी मेरा भी यहो विचार था 
कि ज्ञीचन ध्यतीत करने की इस से अच्छी दूसरी रीति नहीं है | 
क्षमा में भी यही कहा करता था कि संखार में जाने पीने तथा 
आनन्द से रहने के सदह्ृश और कोई पदार्थ नहीं है । मनुष्य को 
अपनी त्वी से खूब प्रेम करना चाहिये | प्रत्येक कार्य को, जो बह 
करें, यथा संभव परिश्रम से करना चाहिये, , क्योंकि क़त्र में न सो 
कोई कारये शेष रहता है और न बुद्धि, श्रम अथवा विद्या का 
अस्नित्व शेष रहता है। इस रीति पर मेरी कोटि के बहुत से 
मनुष्य जीवन ब्यतीत करते हैं । ऐसे मनुष्यों ने इस बात को 
विस्मरण कर रिया है कि ज्ञो आनन्द तथा सुख उन्हें प्राप्त है. यह 
केवल संयीभवश है। सब मनुष्य सुझेमान नहीं हो सकते | यदि 
एक ओर एक मनुष्य के पास सहस्त्र स्त्रिये' हैं तो दूसरे कोर ऐसे 
मनुष्य भी हैं ज्ञिन के पास एक भी स्त्री नहीं है। प्रत्येक मनुष्य 
सहस्यों मनुष्यों के पसीने से तैयार होता है । संभव है कि जो 
मनुष्य आज खुलेमान है,कर इस योग्य हो जाय कि सुलेमार्य का 
दास बने । इन झद्ुष्यों की प्रानसिक अयोग्यता उन का ध्यान 
डन बातों की ओर ऊहीं जाने देती, जिन के कारण गौतम बुद्ध 
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की शांसि जाती रही थी। वे नहीं सोचते कि रोग, बृद्धालल्ा तथा 
छत्यु के कारण यदि “आज” नहीं तो “कर उन के सारे खुखों का 
' झत्त हो ज्ञाय्गी | किल्‍्मूँ में इस प्रकांर के मनुष्यों से इस बाल 
में थिक्ल हु कि उस के समान मेरा मस्तिष्क शुद्रछ्ू नहीं है। 
' मैं शस्तरामाविक रूप से अपनी मानसिक गति को नहीं रोष्छ 
“ सकता । जब मुझे एक बार भयहुर जानवर तथा घूतें दृष्टिगोचर 
होगये तो में अपनी आंखों पर क्रिस प्रकार पट्टा वाँच खकता है | 
पं वृद्धावस्था, रोग तथा घृत्युसे बेखदर तहीं हीसकता था | शास-- 
हत्या मुझे सब सें अच्छी मालूम पढ़ती थी, किन्से इतना साहस 
“नथा कि अपनी जाने अपने हाथों ठूं। यह बात जानते हुये भी 
कि हीर्चन एक बडी बेहदा दि्लेगी है जो प्रकृति ने जीवधारियों 
के साथ की है, में वात करता, कपड़े पहनता, बी लता, चलता 
, शराब पाता तथां पुस्तके' लिखती रहा। मुझे भय मालूम होता है 
कि आत्म-हट्या में ने इस कारण से नहीं की कि मेरे दिल मैं 
कपीर यह खंवेह उत्पक हो ज्ञाता था कि जीवन-समस्या के संभ- 
, भने में थोड़ी सी भूल गद गई है। मेरी धुद्धि मुक्त से कहती थी 
कि जीवन व्यर्थ है । किन्तु मुझ विचार ही जीवन का कारण 
मालूम हुये ।-मैं बड़ा चक्कर में था कि मेरे विचार' ही हुंऋ से 
यह कहते हैं कि जीवन निरथेक हैं तथा मेरे दिचार हो जीवन का 
कारण प्रतीत होते हैं | अतएंव मुझे अपने समफने में कुछ भूछ 
मालूम देती थी । है' सोचवा था-- यदि जीवन इतना निरथेक है, 
जैला मैंने सम रफखा है, तो मृत्यु से अधिक सुगम अत्य कोई 
चरंतु नहीं है तथा ज्ञीवित रहने बाछे मतुष्यों से अधिक मू्े और 
कोई नहीं है | क्या शापनद्वार (8८709०८%:80/0 तथा मैं--केवल 
ही व्यक्ति ही-संसार के सब मनुष्यों से श्रेप्टैहिं । क्‍या संसार 
गलती पर है ? | हे हर 


जन्म 
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'हींसेरे रोति पर केवल थे मेझुष्ये सटते हैं जिनकी खारीरिक 
हथा 'घानसिक शक्तियों में किसी अैकार का बिक्रार नहीं आय है 
'तथा जो दृढ़ -हंदय हैं । ऐले मसुष्यों को जब मारदूस 'होजाता नै 
कि जीवन किश्सरर है और दुःखों से अरा हुआ है तंथा जीवन से 
अस्यु आअछ्छी है तो' तंत्काले रुख्ली, पानी, व्याऋू-या रेलत ट्रंल की 
सहायता से अपने जीघन का अन्त कर लेले हैं: मेरी कोश के 
अंजु व्यों में इस-प्रकार खे. अातत्म-हत्या कंप्ने प्वेलों की खंख्यों 
'बढ़तो जाती है | आत्य-हत्या करने चाले चछुधा युक्क होते*हें 
जिनकी सारी शक्तियां वास्तविक दशा पर होरी हैं । शुंसे मो सब 
से ऋच्छी यही सैति मास्यूम हुई आर में इसके अनुसार फामे 
करने पर तत्पर होगयों । 


ऋोधी रीसि -हुईछ प्रकृति चाझों की है। इस रीति के अतुंसौरे 
. जीम्रन व्यक्षेत करने जाखों को, जीवन. के खेब-दोष मासूम होते हैं 
किन्तु: उन में.इनना समहत्स चदीं होता कि दे आत्म हत्था करले ) 
अरसेएय थे. इस-आशासपर ज़ैन व्यतीत करते रहते-कें कि स्पात 
कोड सुधार की सूरत निकल आधे .। जब हमको जीवंत औे कष्दों 
ले मुक्ति पाने का उपाय ऑरल्िभ दे तो हमको, हसे -कार्य रुप, में 
परिणत करना चाहिये | किन्तु मैं स्वयं इसे प्रकार के भशुष्यों में 
था | जीर्व॑त व्यतीत करमे की यही चार रीतियां हैं । इंनेंके अति 
ईसक और कोई पाँचवीं रोति मुझे माल्यूम नहीं है। में उन ममुष्यों 
' में नहीं हूं जो जीवन के दोधे जानेते हुँंचे भी उनकी ओंर/से 4र्भालों 
पर पंड़ी बंध छेले हैं न जन मलुध्यो में से फू जी क्लिविटी तंगा 
ऊपरी:खु्ों के कारण अफफेंहो कते:हैंग:न्ीनित रहने की सूछेता 
- आंसूम करन्प पूक सुगप्त कार्य है तथा , साधारण से साधारण 
अलुष्य,'इसको जाम सकता, है | फ़िर भरी .करोंड़ें मनुष्य ज्ञीरित 
रहें चले आते हैं और उन्हें जीचन में कोई श्रुरि नहीं ओम होती 
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मुझे छल नोफआल तथा:चड़े २ चिह्कानों, से. मात्ूूप्त कुँआ कि 
संखार में प्रकति/ने बत्येक्ष बात नियम के असुखार बनाई हैं. और 
यह मेरी मूलेता है कि मुझे प्रत्येक कल्तु बुरी माह्तूम देती हैं। 
सऋल्लु:संस्कार में अरंख्य मूँसे' पले है कि उन्हें किसी वस्तु के. 
अड्लिल्ब: अ्ना अाव-का पता जंहीं हैं ओर उनको. जीवन से. 
झोई अड्चन नहीं मालुम होती |. - हर 
मैं ने सोचा कि सफ्भव है कि. कोई, मेद्र मेहे समग्सने में न आया 
हो | साथागण नियम है. कि मन्लुष्य जब किसी वस्तु से परिब्यत 
नहीं; हीता तो उस्ेखुरी या बेहदा समता है। सारांश यह है कि 
सात्रारणतपथा- मनुष्य सस्वारु में इस प्रंकपर रहे चले-पलाते हैं हि 
मात्ो संस्थार की. सब बातों से पर्कित, हैं। फेवल में ही: यहँ- 
ऋदता: हूं एफ ज़ीकक लिस्लाए है | मेंरी सम््क,में नहीं आता कि, 
जीवन किस प्रकार: व्यलीक करूं? हमको: आत्म-हत्या करने से 
कोई: नहीं, रोक सकता ।:जतफुक यदि जीचक' अरुचिकर है तो 
खात्ा-हल्वा कर लेनी साहिये | इस प्रकार, सब सत्केह दूर हो 
जायेगे और फिर खिाद्‌ करने या लिखने या बक्सता देने 
का कोई अवसर मे रहेंगा। में पऐेसोसंगर्ति मे सा जिसमें प्ेरे 
सनिरिक्त सब बैंड पसनत थे, तथा अपनी दशा से. सन्‍्तुष्ठ थे |, 
मैं इन लिबल धत्युतू मूल मनुष्यों में से था जिनकी जात्महत्या 
की आवश्यकता तो अनुभव होती है फ़िन्तु हार्डिक निर्वलता के. 
कारण अपनी जात नहंफ ले सकते.। जिल प्रकार कोई मूल प्रशुष्य, 
अपनो टोपी पर अपनानाम छिल जे; इलींडरार-फले मुर्स मनुष्य: 
अपनी सूर्खतां अपने लाथ लिए फिर तें हैं । 
हमारी बुद्धि के कभी इसके जीदर्न: की आीषश्यकता काः 
विश्वास नहीं: दिलाया.] किन्म करेदों मह॒ष्कज अमित रहते हैं 
समझते हैं कि, जीवन का कुछ खार है तथण जीजित रहते की- 
आवश्यकता हैं। इसमें किडिचित्‌ सन्देह नहीं',है कि संसार के. 


ब्क 
ज्ग्बक 
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आश्य से भव ,तक मनुष्यों ने जीवत-समस्या के विषय में भिन्‍न+ 
विकार स्थिर जिये हैं ओर इसी तरह से बह अब तक रहते चले 
आते हैं ! में अपने चारों भोर जो कुछ देखता हूं वह मेरे पूच्रवततों 
मनुज्यों के शान तथा खोज का परिणाम है। मेरी मानसिक शक्ति, 
जी में ने जीवन के निरर्थक प्रमाणित करने में व्यय की है, वह भी 
अरे पू्वकर्सी मनुष्यों के ब्िचारों तथा खोजों का परिणाम हैं! 
मेरी उत्पत्ति तथा पोषण भी उन्ही के कारण हुवा है । उनहों 
ही पृथ्ची से छीहा निकाला तथा जंमर्लों का काटना सिखाया | 
उन्होने ही भायों और और घोड़ों को यालतू बनाया । उन्हों मे 
ही बीज बोना सिस्त,या । उन्हों ने ही! एक दूसरे के साथ रहने का 
नियम बखाया । मैरी विचार शंक्ति भी उन्हीं को दी हुई है । में 
उन्हीं का पेदा किया हुआ हूं तथा उन्हीं का शिष्य हूं.। किन्तु फिर 
भी मैं ने यह प्रमाणित कर दिया कि सेरे पूर्वचसों-अलुष्यों का 
जीवन प्िल्कुल निरथेक था। मुझे घ्यान आया कि अवश्य मेरे 
समभनते में कहीं न कहीं भूल है । फिन्‍्त में निश्चित रूप से नहीं 
कह सकता था कि भूल किस स्थान पर हुई है। - +* 


हि ५ 
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खूब, शड़ुबयें जिनको में अब साफ़ सौर परु कता 
सकता हू उस समय अच्छी तशह नहीं बता सकता 
शथा। मैं अनुभव करता था यथपि मुझे जोबन- 
निरथेक प्रमाणित हो चुका है लुथा संसार फे महा- 
पुरुष भी. इस बात का समर्थन करते हैं, फिर भी, 
* मेरी बहस में कुछ भूल है| मैं नहीं हानता था दि 
परिष्माम में, भूल है या प्रश्न, ही दीक नहीं है | यद्यपि 
' युक्तियां ठीक प्रालूम देती थीं, किन्तु कश्नी २ हृदय. 
कि चे पर्यात नहीं हैं| सेरी युक्तियों ने कभी मुझे इतना 
के किया कि मैं आत्म-हत्या कर डालता | चास्तविक्क. 
' कि युक्तियों के अभिरिक्त भी कोई वस्तु मेरे अन्दर 
जा कांस कर रही थी | दसी शक्ति ने मेरें विचारों में 
कक दिया | इस शक्ति के कारण मेरे मस्तिष्क में युह' 
पफल्न हों गया कि संसार केवल मुरू सँँ,.या मेरे समान 


एफ और | अर 


ञ् 
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हम की साटम कहानी ! 
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अन्य सहस्कों ममुष्यों दी से नहीं बना है: तथ्य में, माजुणिक जीवन, 
की समस्‍या से अपरिचित हू । 


५ 


जब हैं उस परिमित शैंणी के लोग्में पद, जी मेंरी फोडि के 
थे, हृष्टि डालता था ती या तो मुझे उस प्रकार के मछुब्य मिलते 
थे जिलों के जीवला समस्या को विल्कूछ नहीं समझा था का दे 
मिलते थेजी दिन रात मोग क्लिस मेँ/छिश रहते थे अथवा ऐसे 
मनुष्य मिलते थे जिन्होंने या तो आऑटमसहस्यड करली. थी या अपनी 
निर्बलता के कारण आत्म-हत्या तो” नहीं कर सकते थे- किन्तु 
जते तैसे, रिनिकाट रहे थे। इसके अतिरिक्त मैंने अन्य मसुष्यों का 
अजु तव नहीं किया | एके संभंध था जेब में! सोचा करता था: 
कि शिक्षित, चअलवान तथा आलसोी मनुष्यों के अतिरिक्त संसार 
में जानवरों को छोड कर अन्य घक्कार के प्राणाधारी नहीं रहते हैं | 


चाहें यह बात कितनी ही आशय जनक, असस्यत्न लथा- 
बैडृदा' क्यों न मालूम हों शिनतुं. तक संभय था. जड़ में सीयफ 
कर्रती सम कि खुला, 'झफाहिारे तथा मेरा सीवन' ही. आक फे: 
के येय हैं तंथा-अंन्य मेंनुप्यॉके जीवन का छुफ से कोई संवनन्‍्क 
नहीं' है। मुझे आने विंधायेल तंथा मरनसिक' शक्ति-पर इतत़्ा 
गर्बथां/ कि मेरी: समक्त में. क अपता का कि सुलंभान; शापनकाड- 
तथा मेरे ' अतिरिक्त अल्प प्रकार के मलुच्चों नें मी कंसी जीवेत- 
समस्या अपने लिए हफे की:होगी | देह ध्कोग-चाली उन अल 
मजुंध्यों: की औरूनहीँ गंधां जी संसार: मेँ संदेध से रहते अति, 
आफ हैं था ध्का रह रहे है॥..| ४ ' 


में बहुत दिनों तक पेली आूल करत रहा जी. मेरी' कोए! वा 
योग्पता के मसुष्य बहुध्छः किया करते हें । किन्तु घन्‍्यकाद है कि. 
मेहव्जी:छोों से जुझे हार्दिक प्रेम था | इफकारण से या इस 
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फीरण खे कि शत्म- हत्या के अतिरिक्त मेरे दिखा? किसी ' भौर 
ओर नहीं जाते वथे, मुझे ध्यान हुवा कि प्रेहनर्त करेंगे बोलीं को 
जो मैंने झुर्ख स्ममेक रा है, यह मेसे मूल हैं । 

याद जीवन- समस्या हल करनी है ती उन कीगों के -झीवर्न 
वर'चुछि नही हालनी साहिये जो ऑसत्म हत्या पर उ्ल रहेते हैं 
अल्युवडन छोगो के जीवन को देखना चाहिये निन्‍हीं ने अपने जीकने 
की जीने के योग्य बना रक्ल है तथा हरे जीवन का भी धो 
हुछा रक़्खा है | अतएव में इन असंख्य परकीकवासी तथा जीयित 
भअनुष्यी के जौचन पर विचार करने छगा | सुसे अपंनी भूछ मालूम 
हुई, कर्मोकि में ने इस प्रकार के मनुरुपों की बिल्कुंड शुल्ल दिया 
था | मानुषिकि जीवन के मेंने को चार विशाग कर रकखे थे 
उन में से किसी के भी अन्तर्मत ये मेहनती छोग नहीं भासकते थे। 
थे लोग न तो उन्हीं में से थे जो जीवन सप्स्थी को नहीं समकते 
हैं क्यों कि इन लोगों के पास इस प्रश्ष का पर्यात्त उत्तर था। 
नये उन्हीं लोगों मैं से थे जिन्हें भोग वरिलाल के अतिरिक्त और 
कोई बस्तु अच्छी नहीं छगती क्यों कि उनका जीवन आपसिंयों 
से खाली नहीं था। न ये उन्हीं लोगों में से थे जा अपनी इच्छा 
के बिरुद्ध जौतें रहते चले जाते हैं फर्योंकि उन्हों ने अपने जीचमे 
के प्रत्येक कार्म को--यहां तक कि पोत तर्क का-भी अर्थ संगत 
श्क्‍्खा था | आत्म-हत्था को तो ये छोग मंहा पाप समभते थे। 
ऐसा माह्दूम डुधा कि उन मनुष्यों ने जीवन के जो अर्थ सम 
रक्खे थे उस की ओर मैने ध्यान नहीं दिया था प्रत्युत घृणा की 
दृष्टि से देखा था । 

वास्तविक बात यह मालूम हुई कि फेवर्ल बुद्धि जीवन 
समसस्‍्पा फो हल करने मैं असमर्थ है तथा जो दम बिना किसी 
थुक्ति के परिश्षम का जीवन व्यतीत किये ज्ञाति हैं, वे जीवन-सभध्या 

समझे हुए है 


हे जब जब. जा 2५ न जब 
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मर “ धीच पिश्चास या ईमान का श्रक्ष - उठता है | थे छोड इंडघर 
तंसलीस तथा छ- दिन में संसार करे उत्पत्ति भाननते पाले पे 


हि 


भर्थात वे सब बातें, जिन्हें क्षसे बुद्धि स्वीकार नहीं कर सकती 
थी, मानते थे। अब परी दशा और भी अवर्णनीय हो गई | 
युर्तियों तथा बुद्धि से तो यह प्रयशिंत हुत्ा कि ज्ञीवन्‌ लिखकर 


था उन स्केगों के विश्वासों तथा ईमान खे खंगर | 


हुवा कि 


जीवेन-सेंघस्था हल करने में बुद्धि का बहुत ही कम प्रयेश है | 


'अतएथ अपने जीवन को जीते योग्य बनाने के लिए 
-पथ-प्रदेशेक अधथांत्‌ बुद्धि को अलग इंदा कर रख देना खादिये | 





न अधया के रा शिता आनान जान 
हु 9५+% 


है 





सुझे अपने 





न हक तो यह कि जिस वासको मैन विल्कुल शौक 


आदत पंप रक्‍खा था वह विव्कुछ ठीक नेहों थी। दुघरीे 
९१४ बिःः छ गत्ठले 
४8. यह कि जिस बातकों मैंके बिल्कु गर्ठ समम्त रक्सा 
शा उसमें सी कुंछ सच्चाई अवश्य थी। अतपत हैं सोचने ढ्गा 
कि मैं किस प्रकार इस परिणाम फः पहुंचा हूं। 


''सुक को अपनी चिचार प्रणात्दी विव्कुछ ठीऋ मादूम हुई | 
यह बात तो प्रगट ही थी कि जीवन तुच्छ है, किन्तु मुक्े इस में 
पक अूछ माल्यूम हुई । वह ईल यहे थी ऊक्रि भैने अपने विचारों 
ष्को संत तक हो पमित नहीं बला | परन यह था कि मुझे 
क्यों जीवित रहना चाहिये /. मेरे त्रिनाशी जीवन मे कोई वस्तु 
अधिनाओी है या नहीं ? भर परिप्रित जीचन अरपरिमित खत्हर में 
क्या अर्थ रखता है 2 ० मैंने इन प्रश्नों का उत्ते5 जीवन के अनुभन्रों 
से देना चाद्दा | ढ़ 5 


कक, 
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छठ. शास्सटाय की आत्म-कहानी ) 


मुझे मालूम हुवा कि जीवन समस्या विषयक किसी 
धर्म के उच्तर से भी मेरी शाम्ति नहीं हों सकती | जज चबन बसी 
थे पेसी समस्‍यायें है कि इन के समफने के लिये सकल संसार 
के समभमने की आवश्यकता है| मैंने अपने दिल से प्रश्न किया. 
“समय, कारण तथा स्थान के अतिरिक्त मेरे ज्ोबन का क्‍या 
आँशय है ? ” बहुत कुछ परिश्रम तथा सोच घिचार के बाद उत्तर 
मिला." कुछ नहीं । ? 

अपनी तमाम तकनाओं तथा सीच विचार के पश्च,त यही 
प्रमाणित हुघवा कि परिम्रित परि मित है, अपरिमित अपरिमित है, 
शक्ति शक्ति है, एक एक के बराबर है, शूत्य शल्य के क्राबर है 
अर्थात्‌ बही बात है जो गणित शास्त्र में है | एक समान चस्तुए' 
एक समान प्रमाणित हो ज्ञाती हैं। 

'हैसस्‍कार्टीज़' ( [0:%८आ6०५ ) के असुलाश अन्वैषण करने से 
पूर्व हम को कोई सिद्धान्त नहीं बना छैचा चाहिये। प्रत्येक अन्धे- 
घण में अनुभव तथा बुद्धि से काम छेना चाहिये | अतएय इसी 
दशेनिक के अंठुसार जीवन समस्या के प्रश्ष का पूर्ण उत्तर नहीं 
मिल सकता | 


पहिल्ले मेरा दिचार था कि विज्ञान से पूण उत्तर मिल सऋतौए 
है औैसा कि धशापनहार ( िवा0ए०मौ दा" ) नै दिया है अर्थात्‌ 
ज्ञीवम निःर्थेक तथा निश्सार है। जब पेंने इस उत्तर पर विद्ार 
किया सो सुझे मालूम हुवा क्रि यह उत्तर यथेष्ट नहीं है तथा मैरी 
तबीयत के भ्ुकाव के कारण है | ब्राह्मणों, खुलेमान तथा शापनह/र 
का एक हीं उत्तर है। इशेत किसी वस्तु का खण्डन नहीं कश्ता | 
उस का यही उत्तर है कि जीवन समस्या पूर्णरुप से हल नहीं हो 
सकती | जब मैं उस परिणाम पर पहुंच गया ती मेरी समस्त में 
झ्वाया कि अब तक "इस प्रक्ष मे कुछ पर्वितेन न किया जाय, 


पल 
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अथात्‌ परिम्ित वधा अररिमित के सम्बन्धों को 'सस्मिलिति न 
किया ज्ाय-इस प्रक्ष का उत्तर विज्ञान से बहीं मिछ्त सकता । 
मेरी समझ में यह भी आगया कि विश्वास या ईमान के उत्तर 
कितने ही फठे क्यों थे हों, उन से परिमित तथा अयरिमित में 
एक प्रकार का सम्कय स्थिर होता हैं। 


मु को किस प्रकार रहता चाहिये ! इस प्रश्न को में किसी 
झप में क्यों न करू, मुझे एक ही उत्तर मिलता है-"ईश्वरीय 
नियमों के अन्ुलार |? “क्या मेरे जीवन का कुछ परिण मे होगा।” 
उस, मिलता है --“निरचन्‍्तर शाब्ति या कघ्ट [” # क्या जीदन 
मैं कोई ऐसा पदार्थ, है जा खुत्यु से नप्ट नहीं होगा ? ” उत्तर 
मिलता है-.'ईएघर में लय हों ज्ञाना या ख्र्गे|” इस प्रकार भे 
इस बात को मानने पर विश हुआ कि सानुपिक जीवन मे बुद्धि 
के अतिरिक्त विश्व/स का सी प्रवेश है तथा इस जिश्वास के कारण 
ही ज्ञीचन जीवित रहने योग्य वच सकता हैं । यद्यपि अब भी में 
विश्वास या ईमान को मूखेता को बात समक्ता रहा, किस्तु 
विवश होके कदना पड़ा किविता विश्वास के जीवन निरथक तयो! 
निश्सार है | 


जब विज्ञान की थुक्तियों से मुझे पर्माणत हुवा कि जीवन. 
निरथंक है तथा मुझे आत्म-हत्या कर छेरी जाहिये तो उस संप्रय 
भी मुझ में जोचन था । जब मैंने अपने चारो ओर मदुष्यों को 
जीवित रहते देखा भोर मुझे प्रगट हुवा कि वे जीमव-समस्या को 
समझे हे हैं तो मुझे विश्वास हुवा कि विश्वास से, ही जीवन 
संभव है । 

मेंने जीवन का अनुभव अपने ही देश में नदीं किया घरन अस्य 
देशों में भी । मेंने आधुनिक काल के मनुष्यों को प्राचीन क्लाल के 
मजुच्यों से मिलाया तो मालूम हुआ कि खंस्प्र के आरम्भ से ब्छः 


का 


प्र की गात्म कहनी | « 
तक जहां जीवन है घहां विश्वास मी उसी के साथ २ चला 
«आया है तथा माचुतिक विश्वास प्रत्येक देश मे एक दूसरे से 
थोड़े बहुत मिलते जुछते हैं। हि 
मिन्‍न 2 विश्वासों से किसी मनुष्य को कुछ ही उत्तर क्यों 
न मिले किल्तु प्रत्येक उत्तर परिल्षित जीवन को अपरिमित रूप 
देना है तथा कप्ट, तियेतता और झुत्थु पर जीवन की विज्ञय का 
डड़य कज्ञाता है | अतणव विश्वास मे ही जोवन की जड़ हैं | तो 
फिर विश्वास क्या हैं ! विश्वास का केवल यह अर्थ नहीं है कि 
बिना देखे हुओे किसी वस्तु को सान लिया जझ्ञाय | तन बिता तथा 
किये हुए प्रत्येक बन्तु के मान छेने का नाम विश्वास है| ज्ञोीबन 
समस्या को समझ लेने का नाम विश्वास है| जिस के कारण 
गशलुष्य आास्म-हत्या नहीं करता घरन्‌ जीविल रहता है | विश्वास 
ज्ञीवन की आत्मा है। यदि मनुष्य जीवित है तो वह अंध्वश्य ब्हिस्ती 
बस्तु में विश्वास करता हैं |यदि उसे किसी वस्तु में भी विएवास्स 
म हीता तो वह जीचित न सहता | यदि उसे परि मिलता मे न्यूचता 
अनुभव नही होती तो वह अवश्य परिमितता में विश्वास करताहे । 
यदि उसे परि मिलता में न्‍्यनता अनुभव होदी है ते! चह अवश्य 
अपश्मित पर विश्वास लाता है । | 
सारांश यह कि बिना विश्वास छाथे ह्ीवन असभव है | अब मेने 
अपने प्रस्तिष्क तथा घुद्धि की गत दशा पर दृष्टि डाली ते बडा 
भय मालूम इक्षा | मुझे भलो भांति प्रगट हेगया ऊि जीवित रहने 
के. छिये या ती अपर्मित की ओर ध्यान देगे की आवश्यकता है 
ही नहीं या अपरिमित तथा परिमित का पार्ख्यरिक सम्बन्ध 
समभ केना चाहिये। आरम्स में मेरा विश्वास परिमितता में था | 
इस कारण मेरे पहिले प्रयोग घ्रमात्मक प्रमाणित हुवे । किन्तु 
पक सम्यय यह आया कि परिमितता में मेरा विश्यास्स नहीं रहा। 
जब मैने अपरिमिल पर घिचार किया तो सुझे चही प्रमाणित हुवा 
जो खंसार के पड़े छुद्धिमानों को प्रधाणित हुआ था अर्थात्‌ शुस्य 
के वरावर है।.. - 5 
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जब मैंने अपने ्रश्ष का उत्तर विज्ञान से मांगा था, तो यह्द 
भूंछ हुई थी कि में ने मात्म को छोड़ कर ससार की वाँहरी 
घत्नुओ परे दृष्टि डाली थी | परिणाम घही हुआ ओ होना चाहिये 
था अर्थात्‌ यद्यवि सुझे बहुत सी असम्बन्धो बातें मालूम होगई' 
किम्सु वास्तविक प्रश्न का उत्तर नही पिला | 

जब में ने अपने प्रश्न का उत्तर दर्शन शास्त्र से मांगा तो अपने 
समान बहुन से मतुप्यों के दिखवार सालूम किये। किन्तु मेरे 
समान इनके पास भी इस प्रक्ष का--कि ज्ञीचन क्या घम्सु है? 
कोई उत्तर नहीं था | अतएव मुझे कोई भी नई बात नहीं मालूम! 
हुई तथा में मे यही परिणाम निश्चित किया कि इस प्रश्न का 
उत्तर नहीं शिछत रूकता | ५ में क्या हैं ?” “ अखंख्य अणओं का 
संमिथ्रण | ” इन करतिएय शब्दी में सारी समस्या त्य ही जाती: 


हे । 


धया यह बात थी कि मछुष्य अब ही ऐसे प्रश्न करने लगा है ? 
कया यह सम्भव था कि सुकसे पहिलके फिसो दूसरे मनुष्य ने 
ऐलला साधारण इशक्ष, जी णक समकदार वच्चा भी कर सकता है, 
ने किया हो? 

जय से संसार स्थिर है, यह्‌ प्रश्न भी अवश्य मौजूद है. तथा 
यह भी निश्चित होझुका है कि प्रश्न का पूण उत्तर कोई नहीं हैं दाहे 
परिफ्मित की परिभमित से हुलना की ज्ञाय, चाहे अपरिमित की; 
अपरिमिल से, थ्ाह परिमित को झपरिमित से | 

धअपरि मित तथा परिमित', 'जीवन तथा ईगचर', ह्वत्तन्त्रता 
ठथा मैको' के सब विचारों को जब हम तक के प्रकाश में देखते 
है तो हमारा चुद्धि प्रमाण देने मे असमर्थ रहती है। 

यह बहुत हो उपदेशणद बात है, नहीं तो हम भी बच्चों के 
समान अपना घड़ियो की कमानियां तिकालू कद डनके पिलाने 


ञ् 


हा 
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बना ठेते और आश्ये करते कि थे अब समय क्यों नही' बताती | 
'अपरिमित तथा परिसित के भेदी का निर्णय, जिससे प्रगट्‌ 
कि जीवन क्या पदार्थ है, हमको अःचश्यक ही नहीं हे चरन्‌ 
अत्यन्त प्रिय है| उद्का केवल पक ही उत्तर है जी प्रत्येक समय 
तथा प्रत्येक काल में तथा प्रत्येक ज्ञाति के मसुप्यों में मिल सक्ता 
न्‍है तथा अपरिवर्तित रूप में दरावर पूर्चदत्‌ चला आता हैं | इस 
प्रक्ष का उत्तर हम इफले नही दे सकते हमइस उत्तर को मूखेता 
से अपने हाथ से शो देते है ओर चही प्रश्ष कर बेंठते हैं मिस का 
उत्तर कोई नहीं दे सकता | ईश्वर की अपर: प्ितता आश्मा की' 
पवित्रता, सूष्टा तथा सृष्टि के सश्वन्ध, नेकी व बदी की. पहि- 
चान--ये पेसी बातें हैं जो मनुष्य ज्ञाति की वहुत सी शाखाभों 
में भ्रश्माणित करदी हैं | मैंने मजुष्य जाति की शाखाओं के अन्येष्णों 
की ओर ध्यान न दिया और अपनी डे चाचछ की खिचड़ी अछूय 
पकाने पर तैयार हो गया | 
इस समय मेरे ऐसे विचार न थे जिन से मुझ शान्ति प्राप्त 
हुई है, किन्तु उन विचारों के छोटे < कीड़े ( (००१५७ ) मेरे अन्दर 
मौजूद थे। में समरूता हू कि शापनहार खुलमान तथा मेंने ज्ञा 
घहस उठाई थी गलत थी । क्योंकि यदि जीवन निरथेक था तो 
हम को तत्का> मर जाना चाहिये था। मैं समम्धता हूं, कि हमारी 
सब युक्तियां एक घेरे के अन्दर घूमती थीं | हम इस के अतिरिक्त 
कि शूत्य शुन्य के बराबर है, और कुछ प्रमाणित नहीं कर सकते 
थे । में समझता हूं कि जो उत्तर विश्वास से मिलता है, बहीं 
उत्तर ठीक है । उसी में सघ से अधिक बुद्धिमानी है। उसी से 
जीवन-समसस्‍्या हल होती है | छस के घछ्लप्डन करने के लिये मेरे 
पास कीई युक्ति-संगत कारण नहीं है । 
पु 


हा! 
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दसवां प्रकरणा | 


शत ७ 3 0७०--. मर अल आब 


कुछ में पहिल्े [बता चुका हूं सत समझता 
शा, किल्‍्मु मैरा दिट असी तक हज्का नहीं 
हुआ था। में प्रत्येक घम्म को, सो बुद्धि को 
खूटी पर दांग कर न रख दिया हो, मानने 
के डिये सैयार था, क्योंकि बुद्धि के विपटीस 
कार्य करना भी उच्चित न था | 

। सब से पहिले ईसाई घर्म के अद्ुुयायियों अर्थात्‌ 
स्थों, प्रक्वरियों तथा नये ईलाइयों की ओर गया 
6 इसा पर विश्वास लाने से मुक्ति मिल सकती है| 
) नये ईसाइयों क्री ओर ध्यान दिया और उनले 
ते के विषय में प्रक्ष किये, क्रिन्तु उन लोगों का 
समसऊ में नहीं आया | मैंने देखा कि, जिस बाल को 
धर्म निश्चित कर रक्‍्खा था उससे जीवन-समस्दा 
ल्‍| पैंदा। होती है तथा उन्हों मे अपैना धर्म जोदन 


हा 





न हाब्लटाय की आत्म-कहानी । 
खमध्या को खुलकाने के किये निश्चित नहीं क्विया था घरन्‌ 
कसी और ही कारण से जिससे में अपरिचित था । 
मुझे याव्‌ है कि इन लोगीं से मिलने के कारण मुझे जो 
आशय बन्च गई थीं, उनके पूरा न होने से मुझे करितती अविक 
वमिशशा हुई थी। 
जितनी अधिक वारीकी के साथ बन छोगों मे मुझे अपने 
सिद्धान्त समंक्काये उतना ही मेरा पक्का विचार होगया कि उनके 
खिद्धान्तों से जीवन-समस्या हल नहीं हो सकती | 
इग छोगों ने इसाई घमम की सद्याई में, जो मुझे वचुत प्यारी 
थी, बहुत स्त्री व्यर्थ को बाते मिला रक्खी थीं । किस्तु तुझे इनसे 
इस कारण घृणा नहीं हुई | घृणा का कारण यह था कि उनके 
कहने और करने में बड़ा भेद्‌ था सुठी अनुभव हुआा कि उस छोगों 
नें अपने आप को ध्ोका दे रक्‍खा था तथा उयपका और मेरा एक 
ही उद्देश्य था अर्थात्‌ संसार में जो कुछ. पाप्त हो सके उसे 
अंश्िकार में कशना चाहिये। यदि उन्होंने जीवन सभस्या हल 
करली होती तो उन को मेरे खमग्न दुःब निरयेनता तथा मृत्यु से 
भय नहीं मासूम होता । किल्तु मेरे समान थे केबल इनत कप्ठों से 
भयभीत हो नहीं थे | बन सोसारिक सोग किलाल की स्शामञी 
एकल्रित करने पर तुछे हुए थे। भेरे तथा अ्य काफिरोँ के 
समान बिप्रय बालनाओं के दाल बने हुवे थे । 
किसी युक्ति से भी मुझ इन मनुष्यों के विध्चवार्सी की सप्याई 
में विश्वास नहीं हो सकता था | मेरी तुष्टि केवछ उन कामों से ही 
हो सकती थी जिनसे निध्ेनता, रोग या मृत्यु की वे परवाहदी 
प्रगद होती | देले कमें मैंने उन मे लहीं पाये | हाँ | इस जकाॉर 
के कर्ष अपने पन्‍्यू के काफिरों में तो देखने से आये किस्तु चअर्मा- 
स्वारियों में विल्‍्कूल नहीं 


इसवचा अस याय डे पड 

संघ मैरी समर में आया कि जे जिन विश्वासों की खोज में 
हु वे ये. विश्वास नहीं हैं । इत लोगों के दिख्ावटी विश्वासों को 
धर्म का नाम देना ही अधर्म है क्योंकि ये छोग तो इस धुन में हैं 
कि जिस तरह ही आराम से जीवन व्यतीत हो | में समझता था 
कि यदि इन ठोगे। के विश्वास से मनुष्यों की पूरी तुष्शि नहीं 
होगी तो कम से कप्त खुलेमान के इन हृदय विदारक शाब्दीं से, 
की उसने अन्तिम समय में कहे थे, अवश्य उत्तर मिलेगा | किल्त 
यह भी संभव नहीं था| सुलेमान, शापनहार तथा मेने हसी कारण 
झात्म-हत्या नहीं की थी, क्योकि हमारे दिलों में कोई शॉक्ति कह 
रही थी कि विश्वास (ईमान) औई वस्तु अचश्य है नहीं तो ससा» 
अब तक केसे जीवित रहता तथा अपने साथ घुक को और 
सुलेमान को क्रिस प्रकार ले चलता । 


मे अब जिश्नों साधोरण मनुष्यों, किसानों, यात्रियों तथा 
साथओं की संगति में रहने लगा । धर्माचार्यो' के द्िखाबटी 
विए्वासों के समान इन लोगो के विश्वास भी ईसाई धर्म के थे । 
इन लोगों के विश्चासों मे भी सच्चाई और भांठ दोनों मिले हुये 
शरे, किन्तु भेर यह था कि धर्माचार्योँ' के विश्वासों तथा कार्यों 
में भेद था परन्तु इन लोगों के विश्वासों तथा कार्यों मे कुछ भेद्‌ 
न था। धर्माचाय कहते कुछ और करते कुछ भीर थे, किन्तु 
वे छोग जो कहते थे वही करते थे। 


लक 


इस प्रकार में इन लोगों के विश्वास तथा रहन सहन 
के ढंग से परिचित हीगया । ज्यूं २ मेरा परिचय बढ़ता 
जाता था मेरा विभ्वास होता जाता था कि वास्तव में इनके 
विश्वास ढीक हैं तथा उन्होंने जीवन-समस्या की हल फर 
लिया है । मेरी श्रेणी के मनुष्यों में स्पफ्न सहम्य मे एक 
मनुष्य कठिनता से ऐसा मिलेगा जो चप्तद्दीन न हों 4 इसके 


रद टाब्ससय की आत्म-कहानो ) 
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विपरीत निर्धन तथा मेहनती लीगी में एक थी कर्मफर व मिलेगा | 
« अपनी शेंणी के मनुष्यों में मेंने आलूस्य, भोग खिलास्स तथा 
अशान्ति पाई | इसके विरुद्ध उन ठोगो को मेने परिश्रम तथा 
तोष के खाथ जीवन व्यतीत करते देखता । अपनी श्रेंणो के लोगों 
की मेंने कए्ट तथा आपदाओं के कारण ब्रिकल देखा | किन्तु इस 
के विपरीत उन छोसगों को सेग तथा शोक को इस विश्वास के 
साथ झैलते देखा कि जो कुंछ हो रहा है. हमारे अच्छे के लिए 
हो रहा है। मेरी श्रेणी के मलुप्यीं का विचार है कि विद्या-प्राप्ति 
कैबिना जीवन-समस्या हल नहीं होती | इस के विपरीत मैंने डन छो मों 
की प्रसन्नता के साथ जीवित रहते, कण उठाते तथा मरते देणा | 
मेरी श्रेणी के मधुप्यों में कोई विरला ही शान्ति के साथ प्राण 
स्यागता है, किन्तु इन लोगों में कोई विरला ही झ्त्यु के समय 
विक्का प्राथ करता है। यद्यपि उन छोशों के पास हमारे या 
छुलैमान के संमान घन-सस्पति नहीं हैं, फिर भी वे कश्ी 
निध्ानता के कारण चिन्तित नही रहते । मेंने बहुत ध्यान से देखा 
तथा भिन्‍न २ देशों फे मेहनती छोगो फे जीवन पर गहरी दृष्टि 
डाछी ठो झुझे प्रमाणित हुआ कि उनमे दो, तीन या दूस बीस ने 
स्‍अही चरन्‌ सहसतों तथा करोड़ों मनुष्यों में जीवन-समस्या को 
ऐसी भल्ती भांति समय है कि उन्हें जन्य तथा झुत्यु अनुभव 
': तक नहीं होते । यद्याप इन छोगेों की मानखिक शक्तियों 
आत्वार व्यवहारों तथा शिक्षा-प्रणालियों में बहुत भेद है, किन्तु 
जीवन-समस्या से ये छोग ऐसे परिचित हैं कि वे जन्म, सृत्यु 
5थवा छु,ख को निश्यंक पदार्थ नहीं समक्धते घरन अपने लिये 
अच्छा ही समझते हैं । 
इस लोगों से «मेरा प्रेप बढ़े गया | जय २ इन को जीवन से 
मेरा परिचय--चाहदे'स्वयं देखने फे कारण या पुस्तकावलोंकम 
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हद्वारा--बढ़ता गया, में उन पर अधिक आसतक्त होता गया। 
में ने इस रीति पर दो घर्ष जीवन व्यतीत किया | इसके पश्चाल्‌ 
ऐसा परिवर्तन हुवा जिस के लिए में बहुत दिनों से तैयार हो रहः 
था। अब सुझ घनवान्‌ तथा शिक्षिव समुए्यें के जीवन से क्षुणा हो 
गई। अब सुझे अपने काम, अपनी युक्तियां तथा विज्ञान शास्त्र बच्चों 
का खेल माल्ुप देगे छगा। मेरे मस्तिष्क में यह बात अच्छी 
तरह जम गई कि इन बातों से ज्ञोचन-समस्या हल नहीं हो' 
सकती । मेहनती छोगो के ज्ञीचन की--विशेषतया उन लोगों के 
जीवन की जो अपने जीवन के लिये रुवयं ही सामभ्री प्राप्त करते 
हैं--वास्तविकता मुग्न मालूम हो गई। मे समझ गया कि थहीं 
वास्तविक जीवन है | इस का जो कुछ परिणाम होगा चह भी. 
दीक है| अतएव मैंने इसी जीवन को. स्वीकार किया | 





पा रू 
पा ठाब्सटाथ की आत्म कहानी | 


संसार में शराब पीने के अतिस्क्ति किसी और क्राय की ओर 
ध्यान न दिया हो--पूछा जाय कि जीवन क्या है तो वेयल चही 
उत्तर मिल सकता है जो किसी ऐसे पागल भावदभी से मिलेगा 
जिसने अपने आपको किसी अन्धेरं कमरे में बन्द कर रकखा हो 
सथा घर से बाहर निकलने ही में अपनी मौत समझ रफ्खी हों; 
र्थात्‌ जीवन वहुत चुधी चस्तु है | 


यह उत्तर उस मनुष्य के लिये जिसने दिया है पिल्कूछ टीक 

है । मेरी दशा भी पागल्यों से अच्छी न थी। क्‍या जितने घनवान, 
चालछाक तथा आलखरी थे मेरे ही समान पागल थे ! मैं. समम्ण्ता 
हूं कि सम्मवत: थे । कम से कम में अवश्य था । पक्षियों को 
देखिये | वे डडने, दाना चुगने तथा अपना घोंसल्थ बनाने के लिये 
जीवित रहते हैं। उनको देखकर हम प्रसन्‍न होते हैं| वकरी, 
खरगोश, भेडिये बच्चे पेदा करने तथा उन्नका पालन पोषण करने 
के लिये जीवित रहते हैं। जब में. उनको देखता हूं तो मुस्दे प्रसन्नता 
होती है। में समझता हूँ कि उनका जीवन निरथंक्ष नहीं है। तो 
फिर मनुष्य को क्या करना चाहिये? उस. को भी जानवरों के 
समान अपने खाने पीने की साभग्नी एकजित करनी चाहिये, किन्तु 
इस भेद के साथ कि उसको फेवल अपने ही लिये परिश्रम नहीं 
करना चाहिये प्रत्युत्‌ सव के लिये; क्‍यों यदि बह इक़लछणजोरी पर 
कमर बांचेगा तो तष्ट होजायगा | जब मनुष्य सबके लिये परिश्रम 
करता है तो मेरा पूणे विश्वास है कि वह प्रसन्‍त होता है| उसका 
जीवन सार्थक है | मै ने अपनी तीस चर्ष की आयु में क्या किया ? 
है ने नतो कुछ जोरों के लिये किया न अपने लिये | कैने उस 
कीड़े के समान जीवन व्यतीत किया जो दूसरे कीड़ों को खाकर 
जीता है । अतएंव जीवन-समस्या मेरी समक में नहीं आई। यदि 
मनुष्य-जीवन का यह उद्देश्य हैं कि वह.स्वयं अपने लिये जीवन 
“" सामभझी पकजित करे तो मेरा तीस क्‍्ये का जीवन, जिस में प्रैने: 


है दूध 
अपने तथा दूसरों के ज्ञीवन्त के नष्ट करने का प्रयत्त किया, किस 
प्रकार अच्छा कहा जा सकता है ! अवश्य चह निरथेक तथा 
दूषित था | 

संखार का जीवन किसी की इचंछा के अतुलार चल रहा है। 
किसी ने हमारा तथा खंसार का जीवन चलाना अपना परम घरू 
सम रक्‍खा है। यदि हम उस शक्ति था इच्छा को समभते की 
आशा रखते हैं तो हम को प्रथम उस के अनुसार कार्य करना 
चाहिये | जब तक मैं उन आदेशों करा, जो सुभ्द की दिये गये हैं, 
पालन नहीं करूँगा, मेरी समझ में नहीं आसकता कि वह शक्ति 
या इच्छा क्या है ? उस के तथा समस्त संसार के संदन्ध पे 
समझते की नो बात ही दूसरी है। यदि किसी भूखे नंगे सिखारी 
को हम सड़क के किनाईं पर से पकड़ कर किसी बन्द मक्रान 
में, जहां बहुत से आदमी काम कर रहे हों, इस लिये छेज्ञायें कि 
डस के खाने पीने का यथेष्ठट प्रचन्ध दीजाय और उस से कहें छि 
मैशीन के हत्थे को ऊपर तीचे दिलाते रहो तो उस का कर्तव्य है 
कि बिना कारण पूछे हुवे पहिले वह आशा का पालन करे | 
यदि वह आज्ञा का पाऊुन करेगा तो थोड़ी देश बाद उसे स्वयं ही 
मालूम हो जञायथा कि शैशीन द्वारा कुवे से पानी निकलता है 
और पानी भूमि में दिया जाता है। फिर उस को कंथे से हटा कर 
किसी दूसरे काम पर लगाया ज्ञायगा और उस से बुक्षों से फल 
चुनने का काम लिया जायगा। जब छोटे २ कामों से हटाया 
जाकर वह बड़े २ कामों पर लगाया जायगा तब उस की समस 
में कारखाने का प्रबन्ध आजायगा और चह बिना पूंछे अपने 
स्वामी को बुरा भला व कह कर अपना काम स्वयं करने लगेगा | 

ठोक यही दशा उन मनुष्यों की है जो अपने स्वामी की 
आज्ञाओं का पालन करते हैं। सीधे सादे मनुष्य, जिन्हें हम पशु 
समकते है, कम्मी अपने खामी की शिक्रायतु नहीं करते किन्त « 


व्यी हुयाँ लैध्याय 


की किला लि जी भषिल तल 
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शा 


हे 


श्ा ५3 नो 
हू शहसटाय की आत्म-कहानें ४ 


मम या के कप मर मी कली न अमर न जा #ौ ताकि जन त+ म>छ 


* हम लोग, जो बुद्धिमान होने का दाघा करते हैं, अपने स्वामी 
का माल खाते हैं और उस फी आज्ञा का पालन नहीं करते | 


हम छोग एक चक्र बना कर बेड काते हैं और चहस करने 

लगते हैं कि हम को हत्था क्यों हिछाना चाहिये ! यह तो पघुर्खता का 

* काम माल्दूम देता है। जब बहस कर चुक्ते हैं तो किस परिणाम 

घर पहुंचते है ! केवल इस पर--“या तो सुघामी सूर्ज है या है 

ही नहीं । ” हम रूवय बुड्धिमान्‌ बनते हैं कित्सु हम स्रे ब्लोई ऋाम 
नहीं हो सकता | 








बारहवां प्रकरण | 


$+--->लक ७ यहुप----+ 


रे इस विश्वास ने, कि केवल युक्तियों से 
ज्ञीवन-समस्या हल नहीं हो खकती, मेरी बड़ी 
सहायता की। जब मुझे यह प्रमाणित हों 
गया कि जीबन-समस्या सदायार द्वारा धाप्त 
हो खकती है तो मैंने अपने जीवन को उस के 


विरुद्ध पाया | किन्तु जब अपनी श्रेणी के छोगों से द्ष्ठि हटा कर 
मैने मेहनती छीगों के जीवन पर विचार किया तो मुझे असली 
ओर नकछी ज्ञीक्न का भेद माल्ुम हों गंया | पेरी समस्त मैं 
आं गया कि यदि मुझकी जीवन की वास्तथिकता समकने की 
आवश्यकता है ती म्ुकू को उसी प्रकार रहना चाहिये जिस 
घकार संसार की ज्ञन संख्या का एक बहुत बड़ा भाग रहता है | 

जित दिनों का में वर्णन कर रहा हूं, उन दिनों मेरी यह दशा 
थी कि एक वष तक , लगातार इस असमभज्ज्स मे रहा कि मुझे 
झपना काम रस्सी या पिस्तौलछ से वमाम कर देना चाहिये या 





कट प काएस्च टचतय्‌ च्की्‌ शात्म-कहानी | 

नहीं ? किन्तु मेरे हृदय में बरावर छुक ध्रकार की हक उठती 
रही जिस को में ईश्वर की खोज के अतिरिक और कोई नाम नहीं 
दे सकता | 


यह ईएचर की खोज मेरी धुद्धि का काम्म न था, किन्‍लु हृदय 
का धा। असझी बात तो यह है कि मेरी बुद्धि तथ्य हृदय में 
बराबर पररुपर विशेध रहा | मुझे कमी २ ऐसर भय मात्ूम होता 
शा जैसा संसार में असहाय किसी. अनाथ वाहक या इकछे 
मनुष्य को होता है। किन्तु इसके साथ २ तुझे विसी से सहायता 
की आशा भी थी । किन्तु यह में नही कह सकता था कि मेरी 
सहायता कौन करेगा ! यद्यपि मुझे यह भली भांति प्रमाणित 
होचुका था कि ईश्वर के अस्तित्व को कोई मनुष्य प्रमाणित नहीं 
कर सकता; तत्वच्रेत्ता ( (वा) ने मेरे इस दिखार को और 
भी पुष्ट कर दिया था, किन्तु फिर भी पुराने स्वभाव के कारण 
मैं इंशवर से प्राथंना किया करता था | किन्तु में जिसकी खोज में 
था बंह सुझे न मिला | ै 


करी ले अपने दिल में कान्ट (९७०४) तथा (8200फछ४- 
॥8 99) की युक्तियों पर बिचार किया- क्रला था कि ईए्चर का 
अस्तित्व प्रमाणित्‌ नहीं होसकता । कभी उनकी युक्तियों को 
काटने छमता था 4 पी 


मैं-अपते दिल में कहा-करल का कि बियर, लाना ख्था 
'ससय से 'कारण' पृथक पदार्थ है। यदि में हूं, वो मेरे अस्तित्व 
का कोई कारण अबश्य है। यदि संखास है त्पे संसार का कारण 
अवश्य है और इस कारण कठ नास ही ईवर है । मैंने इस कारण 
अर्थात्‌ ईएचर के मालूम करने का-यथाशक्ति प्रयत्त किया | 
कु 


जब में अधुमुर्व करता था कि मैं किसी के आध्ीन हे तो' मुझे 
न्ञपंना औपम रुयम मह्त होने सकता था. इस समग्र फेरे किल 


ख 


हु 
" बारहवां अध्याय ६3 
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हैं ये विचार उ्ते थें;-- 

यह कारण था शक्ति क्‍या पदार्थ है ? में उसको किस प्रकार 
अनुभध कर सकता है | उखका और ग्रेरा क्‍या सम्बन्ध है : 
बही एुराना जवाब चारे २ भंस्तिष्क में जाती धी:--दध सचका 
हैंदा' करनेयाला तथा सांहार करने वाला है। इस उत्तर से मेरी 
गपति नहीं होती थी भर मुझे मालूम होता था कि मेरे जीवने का 
आधार मुझे धोखा देश्हा है | मुझे वड़ा डर मालूम होता श्वा और 
मैं निराशा कहे दुआ से प्रार्थला (किया करता था कि--अय इश्चर 
मेरी सहायता कर । किल्‍्लु जितनी अधिक प्रायना करता था 
झलनी ही अधिक यह बात प्रत्यक्ष होती ज्ञाती थी कि मेरे सुनाई 
नहीं होती और न कोई सुमने वाला ही है| अत्यन्त निराशा की 
दशा में खिह्ल/शा करता शा--« क्षय ईएचर झुक्क घर दया कर 
बम मुझे बचा ।” किन्तु मेरी दशा पर किसी को भी दान 

8 [| डे 

बह २ झुझी ध्यान कराता था किए संसार मे बिना किसी कारण 
के नहीं आया हं। में कोई ऐसा ज्ञानवर बहीं हूं कि ध्िंसा किली 
कारण के भोंखले से फिर पड़ा हूं | यह -अवर्य है कि हे उस 
जअव्वर के समान, जम घास में पीद के कल पदा हुम्म अपने हाश 
घाव पीटता डे, चिहलः रहा हूं। किन्तु यह भी इसे कारण से है 
कि में ज्ञान॒ता हूं. कि. मुझे: एक मां ने पुरा किया है, पाला है, 
खाना खिलाया है, और प्यार किया है | बहु मां. कहां है? यदि 
मुझे फेंका हैं ती किस लिये ? मैं इस के अतिरिक्त और कुछ नहीं 
जज तक था कि जिसने मुझे प्यार किया हैं, उसौने हे पैदा: 
फ्री किया है है; वह कौन है ? फिर वही उत्तर आता है--ईश्वर' | 
ब्रह मेंरी खोज, मेंरी निराशा तथा मेरी दशा जानता है और देख 
रही हैं। मैं ने अपने दिख में कहा-* वह है अंबश्य |” यह कहके 
है मेरे शरोर में एक प्रक्तार के नये जीवन का सप्चार होगया | 
“कथा मे मे जंपने और धसफि संस्थन्ध का वियार किया और* 


हैं: टाइखटाय की आत्म-कहलनी।..* 
मैंने ईऐवर और उसके बेटे के विषय में सोचा तो मुक्ते मालूम 
हुआ कि यह विचार बनावटी तथा असस्चद्ध है | इस प्रकार का 
इश्थर मेरी दृष्टि से इस प्रकार क्ोंकल होंगया च्िस प्रकार का 
चफ का इला घुछ आता है । फिर मेरे जीवन का शोत शब्क 
होगया | में फिर एक बार निराशा का शिक्वार होंगया और मुझे 
तीत हुआ कि आत्म-हेत्या के अतिरिक्त मेरे पाल और कोई 

साधन नहीं है | 

किन्तु इलसे अधिक ख़राबी की बात यह थी कि मेरा दिलल 
मुझ से कहना था कि ऐसा काम कभी न करना | 

मेरे ब्रिचारों में इस प्रकार के परिचतेत एक या दो बार ही 
नहीं हुवे, वरम सकड़ीं बाए | कभी मैं हर्ष तथा झावैग का 
शिकार चन जाता था और कभी निराशा तथा भय का । 

भु्फे याद है कि वसनन्‍्त ऋतु में एक दिन प्रात:काल के समय 
मुर्ें ज़गल के वुक्षों के हिलने की आवाज़ आई | मेरे दिउ में फिर 
वही वियार पेदा होगया जो दी चपे पहिके से था अर्थात्‌ -यह कि 

इंश्वर की सवोज में हंं। 

में मे अपने दिल में कहा-* यह अच्छी यात है कि ईश्वर 
नहीं है। प्रत्युत्‌ यो कहता च,हिये कि मेरे विचार के अतिरिक्त 
इंश्चर फोई पदार्थ नहीं है। मेरे जीवन के समान इसका अध्तित्व 
नहीं है | कोई पदार्थ या मौजज़ा यह बांत प्रमाणित करके नहीं 
दिखा सकता कि ईश्यर है | स्वयं मौजज़ा ही अज्ान का 
दूसरा नाम है ।” 

फिर मेंने ,लोचा-“ जिस ईएचर की में खोज में हूं, उसका 
विचार,वार बार मेरे दिल में कहां से आता है ?” इस प्रश्न के 
खाथ ही मेरे शरीर में ज्ञान पड़ गई और चारों ओर की चल्तुए 
छखुहावनी मालूम पूछने लगीं । मेरे इस हव को सिथिश्ता न शी 

अर्धीकि इसी समय झुक ध्यान आया कि ईट्वर का क्लिप ईश्वर 
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नहीं हो। सकता | विचार मेरे आधीन है। मैं जिस वस्तु के चिफ्य 
में चाह सोच सकता हूं। फिर मुझे संसार असार मालूम होने 
छगा और आत्म-हत्या का विचार किया | 

इसके घाद में सोचमने वगा कि जब मेंने ईश्वर का वियार 
किया तक ही जीवन मुरूको प्रिय मालूम हुआ और अब ऐने उस 
को झुलछाया तो मानो मौत आगई । ये निराशा तथा हे लौटर ऋर 
बयों आते थे ! जिस समय ह' ईंश्बर के अस्तित्व से विध्यास 
बढ़ा लेता हूँ वो ज्ञोचित नहीं रहता, यदि ईश्चर के पाने की भाशा 
की एक हध्की कलक मेरे अन्दर न होती तो शैने कभी की आात्म- 
हत्या करली होती | बास्तविकता यह है कि जब तक ै उसकी. 
खरज में रहता हूं, जीघित रहता हूं । 

अब और किस की खोज है? मेरें अन्दर से आयचाज़ आईं 
कि जिस चीज्ञ के बिना हीवस नहीं रह सकता बही ईश्वर 
है | ईश्वर को जानना और ज्ञाबित रहता एक हो बात है। 
ईश्वर ज्ञीचन है । 

ईए्घर की खोज में जीवन व्यतीत करो | क्योंकि ईश्यर के 
बिना ज्ञीवन कहां है? जब यह विचार दृढ़ हो गया तो सुफ की 
इस ग्रकार की शक्ति तथा प्रकाश ने घेर छिया कि फिर जीवन- 
पय॑न्‍्स थे मेरे साथ रहें | 

में इस प्रकार आत्म-हत्या से बचा। मुझ में धह परिवर्तन 
कथ और किस प्रकार हुआ ?--में नहीं कह सकता । जिस॑ 
प्रकार चीरे २ निराशा चढ़ी थी तथा आत्म॑-हत्या का विचार 
रहता था, उसी प्रकार चौीरे घीरें मुरू में प्रकाश तथा शक्ति 
फिर आ गई । 

यह कुछ आश्चये की बात थी । किन्तु ये प्रकाश तथा शक्ति 
कोई नई चस्तु नहीं थी, क्योंकि इसी प्रकाश तथा शक्ति ने क्लीवन 
के आरस्मिक भाण में मेरी सहायता को थीं | यह समर लीजिये 


श्र न्क 
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कि मानो मेंऐे ब्लेपेस लेखा अंबानी फिर धाफिल आए शेमे | मेंशे 
दिल में घुराने फिक्स फिर आये और कहा कि मेरा. कोई पैदेर 
फरने बाला है जिसके आदेशों का पाठ्य करना मेरा कर्म है। 
मेरे जीकत का उर्देश्य यह होना चाहिये छि में नेक ब्लू अर्थात्‌ 
ईध्वर के आदेशों के अनुलार जीवन व्यतीत करूं। ईए्यर की 
आशाओं के समह उन आदेशों में है जी मनुष्य जातिने अपने 
जीवन की व्यतीत करने के लिये सहस्यों वष के प्रयत्न के पश्चात्‌ 
निर्धारित, किये हैं | दूसरे शब्दों में में ईश्वर के अस्तित्व तथा 
पुराने विश्वासीं का मानने वाढा हो गया | भेद केवल इतनों थी 
कि पहिले मैंने बिना जाने हुए इन बातों को मान लिया, था 
किस्तु अब मेरा विश्वास हो गया कि इन सच्चाइयों पर ईमांल 
लाये बिना जीवित सहनों असंम्भव हैं। उस समय की मेरे मस्तिष्क 
की दशा का अनुमान इस बात से ही सफता है कि मुझ की 
माझूम होता था कि में अचानक किसी नांब में बंटी दिंधा गया 
हैँ जो किसी ऐले किबारे से, जिसका मुझे शान नहीं है, हटा दीं 
गई है.। मुझे दूस्ूर ओर का किनारा दिखा दिया है. तथां नाव 
खेने की छकड़ियां हाथ में-दे कर अकेला छोड़ दिया है। में यथा- 
शक्ति इन लकड़ियों से काम छेता हूं किन्तु जै २ नदी के 'ब्रीच मैं 
पजुंचता जाता. हूं; नदी का पानी ज़ोर मारतो जाता हैं | में अपन 
तरह और पट से रंगों को नाव में बैठा हुआ देखता हूँ। कहीं 
कहीं लोग मुझे नाव मैं इके बेंठे हुवे. तथा बंहुत ज़ोर लगते 
इने मिलते.है | कतिपथ ऐसे भी मिछ॑ते हैं जिन्‍्हों ने तंग आ कर 
चली को हाथ से डाल दिया हैं। बहुंत सौं बड़ी २ नांबें तथा 
बड़े २ जहाज़ मिलते है. जिन में चहुत से झादमी संवार हैं। कुछ 
नदी के बहाब की भ्ोर तथा कुछ उस के विरुद्ध जा रहे है | में 
ज़ितसी दूए .बढ़ता जाता हूँ उस मार्ग को, जाँ मुझे बजा दियां 
गूया था, मूछता जाँता हू नदी के बीच में जहाँ चारें ओर से 


बारहती अभ्याय $ . ऊक$ 


की 2 22 0कक ला तने पल फकम० 27 मरीलत ० भला 8 आम 0 


मुझे अन्य नौकाये घेरे हुवे हैं, में विस्कुठ भूल जाता हुं क़ि मुझे 
किध्रर जाना है। अत्यन्त निराशा की दशा में में छकड़ियों को हाथ 
से छोड़ देता हूं। चारों ओर से अन्य नौकाओं के भशसन्‍्न ददुन 
खेने वाले मुझ को आवाज़ देते हें कि अत्य कोई मार्ग नहीं हो 
सकता, में' उन का विश्वास कर छेता हूं और बहा चला जाता 
हूँ | में दूश तक चला जाता हूं और मुझे नोकाओं के डूबने की 
थांघाज़् आती है | थोजी देर बाद ज्ञब मेरें होश हंवास फिर 
कुछ ठीक होते हें तो मुझे मान्ठुम होता है कि क्या डुबा ? मुझे 
नष्ट होने के अतिरिक्त ओर कुछ नहीं सुभता |-में उसी आर 
शीघ्रता से चला जात हूँ | ओरी समभफ में कहीं आंता कि में क्या 
करू | पीछे फिर कर जब देखता हूं तो मुझे असज्य नौकायें 
तृफान का सामना करती हुई दीखती हे | अब मुझे तट, मार्ग 
तथा बस्लियों का ध्यान आता हैं और में शीघ्रता से किनारे तक 
भहुंचने का प्रयत्न करता हूँ। 

शिनास ईश्वर है, मागे विश्वास है तथा मनुष्य की इच्छा- 
शक्ति (0७ ऐप) छल्ल्ली है।इस प्रकार मुझ में फिर जान 
शागई और में जीवित रहने लगा | 
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नें अपनी श्रैणी के छोगों का जीवन छोड़े 
दिया क्योंकि में पहिल्ले कह चुका हूं कि 
उन का ज्ञीवल भोग बिलास का जीवन 
था, वास्तविक ओआवन नहीं | मै ने मज़बूर 
छीगों के ओवन का अनुसरण आरम्भ किया 
2: | क्योंझि उन्हीं के ओऔचन से बअ्ंसार का 
जीवन था | मेरा रूख के आदभियों ही से काम पड़ा हैं, क्योंकि 
रैरे चारों ओर थे ही लोग थे। जीवन का हो अर्थ उन्होने 
धमभ्का है, उस का मे यहाँ पर वर्णन करता हूं:-- 
हम सब छोग संखार में ईश्वर की इच्छा से आये हैं । ईश्वर 
ने सनुष्यों को खततन्‍्त्र बनाया है | उन्हें अपनी आत्मा को खुघारने 
प्रा विगाड़ने का अधिकार है | मालुपिक ज्ञीवन का उद्देश्य 
आत्मा को पवित्र रखना हैं। ऐस्त करने के लिये आवश्यक है 
कि मनुष्य ईश्वर क्ली इच्छा के अनचुखार काम करें । ईश्वर के 
भादेशों का पालन जब दी हो सकता है जब मनुष्य भोग विछारू 
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छोड़ कर परिश्रमी, नप्न, उदार सथा कए सहने बाला चने | परि- 
श्रमी छींग जोचन-समस्या का यही अर्थ समझे हुवे है | उन के 
पादरी तथा उस में प्रचछित कथा कहानिये भी इसी अथे का 
पोषण करती है | जीवन के ये अर्थ मुझे डहुत साफ और प्यारे 
साहूम हुवे | इसी धर्म तथा विष्वास में मेरी श्रेणी के लोगो ने 
बहुत री ऐसी भूंठी बाते सम्मिलित करली हैं जो मुझे रिकर 
नहीं हैं किन्तु साथ ही साथ प्रधऋ भी नहीं की ज्ञा सकतीं; 
उदाहरणतः करत रखना था प्रतिमाओं के सामने झुकना आदि | 
यह्यति सुक्े परिक्षमी लोगों के विश्वासों में मी बहुत सी बातें 
अद्भुत माछ्म दीं, किन्तु मैंने उन की प्रत्येक बात को मान लिया 
तथा प्रति दिन गिश्जा ज्ञाने छूगा | खाय॑ प्रातः प्रार्थेना करने रूगा 
तथा छत रखने लगा। मेरे हृदय ने पहिली बार सुक से कहा 
कि इन बाली में एक भी आक्षेप योग्य नहीं है। जो बालें पहिल्ले 
असश्भव प्रतीत होती थी, अब अच्छी भाव्ूम होने छूगी | 


घार्मिक घिए्वासों के सम्बन्ध में मेरे जो किलार पहिले पे 
अब उन में विदकुछ परिवर्तन हो गया | पहिले में समकता था 
कि विश्वास ऐसी बात का नाम है जिस को चुद्धि स्वीकार 
नहीं ऋर बलकती दथा जिनका जीवन से कोई प्रत्थक्ष सम्बन्ध नहीं 
है| पडिले मेने कुछ विश्वासों का अर्थ समभकने का प्रथल्न किया, 
क्रिन्तु झब ये मैरी समः््में ने जाये तो मेने डिल्कुल उनका 
ध्यान ही छोड़ दिया। इस के विरुद्ध अब मेरा विद्यार है कि 
विश्चासों के बिना जीवन असस्भव है तथा विश्वास ही से 
जीवन-समस्या हल हो सकती है। पहिले में समम्छता था कि 
विश्वास व्यर्थ है । अब में उन का पूरा २ अं तो नहीं समकता 
हूं, किन्तु जानता हूं कि उन में कुछ वास्तविकता अच्झय है ध्सीर 
उसी वास्तविकता की खोज मे हूं | + के 
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मैने अपने हृदय में इस प्रकार चाद ब्रियाद किया । विश्यासस 
भी मनुष्य तथा उस की बुद्धि के समान ईश्चर का पैदा किया 
हुवा है। जिस प्रकार सलुप्य का शरीर ईपवर का बनाया हुवा 
है. इसी प्रकार उस की बुद्धि सी ईश्यर की बनाई हुई है। 
निस्सन्देद ज्ञो मलुष्य के सच्ले विचार हैं वे अवश्य ठीक हैं। यह 
ल्‍्ववश्य है कि मिन्न २ मनुष्य अपने विश्वासों को मिलन २ प्रकार 
से प्रमट करते हैं | यदि मुझे उत में कुछ श्रथ्न मार्दुम देता है, तो 
समझ छेसा चाहिये कि मेरी बुद्धि वहां तक नही पहुंची हैं। 
मैंने सोचा कि विश्वास पर चलने के ये अथे हैं कि ज्ञीवन 
की समस्या हऊ हो जाय | सच्या ईमान चह है जो चादशाह के 
प्रक्ष का--जो छत्यु के समय भी प्रत्येक प्रकार की भोग विछाल 
की सामझी से घिरा रहता है-किसी बुड़्ढ़े तथा मेहनती गुलाम के 
प्रकश्ष॒ का, अज्षान बच्चे के प्रक्ष का, सफेद वा्ों वाले तत्वचेसा के 
प्रक्ष का, सठियाई हुई बुड़ढी औरत के प्रश्ष का, यौचन भरी शुवा 
स्‍त्री के प्रक्ष का कि में क्यों जीवित हूं तथा मेरे जीवन का क्या 
परिणाम होगा, एक ही उत्तर दे सके | यद्यपि इस प्रश्न के उत्तर, 
मनुष्यों की परिस्थितियों के काश्ण, भ्रगट में कुछ २ भिन्न हों; 
किन्तु घास्तविकता मे भेद ल होना चाहिये । मेरे हादिकि इच्छा 
थी कि निभ्वेन छीगों के साथ बित्कुल मिल ज्जुल जाऊं तथा उन 
का अलुस्तरण कहूं। किन्तु सुझे प्रतीत हुवा कि ऐसा करना उन 
बाती की, जिन्‍्हें मेने पवित्र सम रक्‍खा है, हंसी उड़ाना हे | इस्त 
समय पर आधुनिक रूसी पादरियों के मज़हब ने भेरी 
सहायता की | 


इन भहाज्ुभावों के विचारानुसार खब से प्रथम सिद्धान्त 
यह है कि च् ( धर्म ) सच्चाई की जड़ है| इस का पत्यक्ष 
पंस्णिम यह मिकुलता हे कि धूम जो कुछ कहता है चह ठीक 


लैरहचा अध्याय है हु 


है। भतएथ बचे, जिसको दुसरे शब्दों में विश्वास रखने बालों 
की संस्था कहा जा सकता है, मेरे ईमान ( विश्वास ) का प्रथम 
सिद्धान्त ठद॒रता है | में युक्ति देतां था कि जो सब्ाई ईश्वर मे 
है उस व्यीं कोई एक पृथक व्यक्ति प्राप्स नहीं कर खकता | वह 
खसच्धाईे, उत सब मनुष्यों के समाज को जो प्रेम -बन्धन में बंधे हीं. 
आप्त' हो सकती है। अनणएन सच्ाई बाने के लिये हम को मे 
सब बालें दुए कर दैनो चआहिये' जो छू डालती हैं. तथा हमें जन 
बातो को सहन करना चाहिये ओ हम को अंशचिकर हों । सत्य प्रेत 
हारा ही प्रगट होता है | अतएुव यदि हम 'चंचें के आदेशों का 
पालन न करेगे तो प्रेक ज्ञाता रहेगा तथा सत्य छुप्त हो जायणा । 
ज्ञो ब्यरीकी इस खुक्ति में थी, लह उस समय मेरी लगझ में 
न आई। उस समय भेरी सम मेन आया कि प्रेम बढ़ते २ 
पूणेता की लीमा तक पहुंच सकता है, किन्तु इलकां यह अर्थ 
कदापि नहीं है कि किसी एन्‍्च के छोगी को किसी उज़्यपच्थ के 
विश्वासीं को सानमे पर विवश किया ज्ञाय । मैने उस स्समय पुराने 
चवे के सब सिर्धांत- यद्यपि उन में से बहुन से मेरी समफ्त 
में व आाये---मान लिये। मेने चाद घिवाद तथा ऊणडइनम मण्डन 
से बचने कु प्रयत्त किया और जहांए मुझे अदृचन मालूम दी 
मेंमे अपनी छुद्धि की सहायता से उसका मन समच्छोता कर लिया | 
पुराने चर्च के सिद्धारतों पर विश्वास स्व कर में ने “पुरानी 
कथाओं पर भी चलना आरस्स कर दिया। इस प्रकार में अपने 
पूर्यज्ञों तथा माता पिता के थम में सम्मिछित हो गया। इस में 
कोई बुरी बात भी नहों मालूम हुई, क्योंकि मेरे विचार में केवल 
विषय बासनाओं के आधीत होना बुरा काम है | जब मैं प्रातः 
काल अपने घार्मिक कृत्यों के करने के छिए उठा कर्ता था तो 
मुझे मालूम होता था कि को कुछ में कर रहा हूँ--ववाहे अपने 
पूर्वजों की सात्मा को प्रस्ध करने के लिए चाहें जीवन-समस्या 


क्र 


श 
जद ॥॒ टाबलसटाय की आत्म-कहानी। 
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की समकने के लिये---अछ्छा कर रहा हूँ | इस काम के कारण 
मेने अपने व्यक्तिगत झुख की नमस्कार कश लिया था। लिस्म 
समय मैं प्राधेना करने के सिरे जमीन पर झुकता था या शत 
आदि रखता था तो सी मेरी पेसी हो दशा होली थी। मेरा 
पून्द्रिय-निश्रह चाहें कितनी ही मिमन कोंशि का धयों ने हो, 
किन्तु था अच्छे काम के लिये | में शार्थेता के सखमय का सेव 
ध्यान रखता था। जब में शिरज्ञा में उपद्सि सुनला थातों 
प्रत्येक शब्द पर खूब ध्यान देता था और अपनो बुद्धि के अनुसार 
टसका अर्थे समकमने का प्रयत्न करता था। ज्यदैँश में इन' 
शब्दों ने मुभ्ध पर सब से अधिक प्रभाव डाला धा;-- 
४ हम सबको मिल कर उससे प्रेतत करना चाहिये [” 

सके आगे का वाक्य --* पिता, पुत्र तथा पवित्र आत्मा गे 
विश्वास लछासा चाहिये ”--मैं छोड देता था क्योंकि पेशी 
सम में न आता था | 
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रे ज्ञीवित रहनेके लिए विएवरस की ऐसी आवश्यकसा' 
थी कि मैने जान वूभ्द कर उन बिशोंधों की और 
५. से जो मुझे मालूम होते थे, हृष्टि फैग्ली। किन्तु 
है कतिपय बचन ज्ो गिरजा में पढ़ें जाते थे सेरी 

क्‍ समर में बिल्कुछ न आते थे | प्रार्थना (4600-४5) 
की छुछ बालों के, में ने भगने समभाने के लिये, कुछ 
६. और ही अर्थ छगा रकखे थे | उदाहरपात:---* सब से 


अधिक भानास्पद रुत्री, सब से अधिक पवित्र प्रभु की माता तथा 
सब सन्तों को याद रु के हम को अपना जीवन प्रश्ु॒ ईशु के नाम 
पर न्यौकछाचर कर देना चाहिये ”.-....का अर्थ मैंने कुछ और ही 
रूमाया था | बादशाह तथा उस के बूंश से सम्बन्ध रखते बातों 
के लिये बाण २ प्रार्थंनाये करतये का क्रारण मैंने यह समम्क जिया 
था कि वादशाह तथा उसके वंश काले साधारण मनुप्ली की 
«अपेक्षा अधिक पाफी हैं, अतपय उन के लिये प्रार्थना की भी 






क्र 


छुट. टाब्सटाय को आत्म-कहानी | 


अधिक आवश्यकता है| किन्तु इस पर भी फ़रिश्तों के गीत, 
रोदी और शराब की तैयारी, तथा कुचारी मेरी (४७7ए) की 
पूजा मेरी समर में बिककुल न आई ओर मैंने अपने दिल में कहा 
कि उन में दूसरे तथा असत्य अर्थ पैदा कश्ना ईश्वर को धोखा 
देना है । 
” यही दशा मेरी 'चर्च' की विशेष छुट्टियों के विषय में थी । मैं 
सातवें दिन की छुट्टी का अर्थ समझता था कि एक पूरा दिन ईश्वरा- 
घन में लगा देना चाहिये | किन्तु मालूम हुवा कि रविवार 
को छुट्टी कयामत की यादगार में है जिस दिन मुर्दे जिन्दा होंगे |. 
यह बात मेरी समर में बिल्कुल न आई | 

बहुत से कहते थे कि रविवार की छुट्टी प्रभु के भोजन! 
(,0/:0'8 3प9]0७०) की यादगार में है [| यह बात बिहकुल ही. 
बुद्धि के विपरीत है । उसके अतिरिक्त ऋसमस? ( बड़ा दिन-)- 
को बारह छुट्टियां और होती हैं जो 'मौजज़ों' ( अदभुत कार्यों" )- 
कौ यादगार में हैं । में ने उनकी ओर अधिक ज्ोर॑ न दिया क्‍योंकि: 
मुझे उनको भी छोड़ना पड़ता | इन सब छुट्टियों में एंक छुट्टी पर 
बहुत ज्ौर ४ ज्ञाता था, जिसकी मुझे सबसे कम परवाह थी |. 
अतणव या तो में ने अपने विचार के अनुसार उनके अर्थ -लगाये: 
या उनकी ओर से अपनी आंखों पर पट्टी बांध ली । 

जब में बहुत साधारण बातों--उदाहरणत: आम: रखने' की: 
रस्म आदि--पर छोंगों को बहुत ज्ञोर देते देखता था तो मेरी- 
अशःन्ति बढ़ज़ाती थी:। यह बहुत सीधी सखादीं बात थी । में 
इसी असमञ्जस में रहता था कि में क्या करूँ ? में सूवये रूठ में 
सम्मिल्ति होजाऊंया इन बातों को मानना छोड़ दू' ? ५ 


बहुत दिनों बाद एक दिन गिरजी में. ज्ञाकर मुझे जो कष्ट 
अनुभर्व हुआ उसको मैं कभी नहीं भूल सकता डपदेश, प्रार्थना, 


